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Comparing the symbolism of "Simorgh" and "Eagle" in the mystical thought of Attar 

Nishaburi and Castandah, similarities and differences Hassan Saidi* Mitra Sadat 

Tabatabaei** . Contemporary man who has suffered a mental crisis in the age of 

modernity for some reasons. It is in search of reaching a point of peace. This need 

has caused the emergence of mysticism in this direction. One of the figures of 

contemporary history who presented Seleucid and spiritual teachings in his mystical 

works, "Carlos Castaneda" (20 AD) is the leading figure of Indian mysticism. On 

the other hand, in the field of Islamic mysticism, Farid al-Din, Attar Neishabouri, a 

famous figure (7th century AH) also has principles and instructions in Seleucid 

issues. "Eagle" in Castandah's works and "Simorgh" in Attar's Seleucid programs 

are clearly visible in a symbolic form with the aim of drawing the peak of human 

personality. The purpose of this research, which was done with a descriptive, 

analytical method. Examining similarities and differences between their thoughts. 

The findings show. that both characters believe in "a kind of unity of existence" in 

the field of ontology. Moreover, they believe in issues such as "perfectionism and 

the pursuit of human perfection, the role of knowledge in conduct, the allegory of a 

bird as a symbol of upward movement, freedom from attachments in the process of 

conduct." But on the other hand, they have differences in characteristics such as 

"monotheistic theological approach, element of love, outlook on life and...". which 

is described in detail in the text of the article. 
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Introduction 

Knowing the Secrets, Innermost, and Hidden World is the Central Point of All Mysticism. Mystical schools generally 

claim to discover these secrets and connect man with the calming center of existence. But which mystical path and 

with what characteristics can free a person from the whirlpool of bewilderment in life. In a general view, it can be said 

that a comprehensive mystical path is a path that leads to the liberation of the human soul from the prison of the body. 

Many emerging contemporary mystics in this regard claim to present a path suitable for freeing man from spiritual 

crises and guiding him towards spirituality. Islamic mysticism is also inspired by the revelation verses of the Holy 

Quran such as the verse “There is no god but God, and everything is perishable except its form” (Qasas, 88) and other 

verses like it, and many hadiths that are in line with these verses. It tries to guide a person to the point of unity. And. 

To free him from the confusion and dispersion. But the main question of this article is. How and in what form have 

Farid al-Din Attar Neyshaburi and Carlos Castaneda expressed this truth in the field of mystical path and conduct. And 

what are the differences and similarities between the two? Which character has precedence over the other in the use of 

allegorical symbols? Which of these two characters? 

Attar Neyshaburi, who is considered a representative of Islamic mysticism in this article. Has presented the topic of 

mystical path, annihilation and unity of existence in the most penetrating form. In the eleven works that he has left 

behind, this Muslim mystic; by using the revelation verses of the Holy Quran and the words of the Prophet of Islam 

(PBUH) and the saints of Allah, has called the seeker, more than anything else, to immerse himself in the eternal 

beloved and connect with the infinite. 

Research Methodology 

This research has been conducted with a descriptive and analytical method through content analysis of the propositions 

used in the works of Attar Neyshaburi and Carlos Castaneda and comparing them with each other and relying on library 

resources. 

Discussion 

In the mystical thought of Attar Neyshaburi, Simorgh is a symbol of truth and a superior being that has a very high 

position. And that position is called Mount Qaf. The meaning of the name "Simorgh" is that in its feathers and wings 

it encompasses all the beautiful colors and patterns that other birds have. Therefore, Attar, in this symbolic form, 

considered Simorgh to be a symbol of the absolute truth of existence that is close to all things. (Attar, 2011: 713) 

Although some have distanced themselves from him. And the whole existence is like his shadow and manifestation. 

And he is close to everyone. (Ibid., 1093) 

Attar Neyshaburi has presented the topic of mystical conduct, annihilation and unity of existence in the most 

penetrating form. In the eleven works he has left behind, this Muslim mystic, by utilizing the revelation verses of the 

Holy Quran and the words of the Prophet of Islam (PBUH) and the saints, above all, has called the seeker to move 

from the drop and dew to the sea and immerse himself in the eternal beloved and connect with the infinite. Because if 

someone joins the sea. He will also have the drop. 

The Almighty is the great sea, the small drop is the paradise of bliss 

Be a drop Whoever was the sea, whatever was other than the sea was a sorrow 

(Attar, 1371: 85-84) 

Since, historically, Attar lived before Castaneda. Therefore, he was a pioneer in using the symbol and allegory of the 

Simorgh in metaphors compared to Castaneda. After Attar, Suhrawardi, Sheikh Ishraq, also considered Simorgh as a 

symbol of absolute truth. All the truths of the world are filled with His truth. But the determinations of these objects, 

which are in a state of decay and annihilation, do not find their way into that absolute truth. Although He has filled 

everywhere and everyone. And His whistle is the source of all knowledge. But alas, the ears are not able to hear this 

whistle.: “Everything is full of Him and He is empty of everything and all knowledge is from the whistle of Simorgh. 

His whistle reaches everyone, but there are few listeners.” (Suhrawardi, 1355: 315) 
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Lahiji, the commentator of Gulshan-e-Raz, also influenced by Attar as a description of Simorgh, considered him to be 

the absolute truth and introduced man as the highest manifestation and front of this absolute truth.: “Simorgh” is the 

expression of the absolute single essence and “Qaf” is the expression of human truth. In which the truth with all names 

and attributes is manifested and apparent. And whoever has attained the knowledge of human truth, by virtue of "He 

who knows his own nature has lost the nature of his Lord," it is possible for him to see and recognize that "He who 

sees has lost the view of the truth," just as whoever reaches Mount Qaf reaches the Simorgh." (La Hiji, 1378: 310) 

The Eagle in Castaneda's View 

In the popular culture of different ethnic groups and nations, the eagle is a fierce and masterful hunter with an 

aggressive attitude and high soaring power in space. It looks at the prey from a superior horizon and attacks it. And in 

various cases, this bird is used for recreational and theatrical purposes and the like. 

In Castaneda's belief, the eagle is not considered merely a bird of prey. Rather, in his thought, the eagle is a symbol of 

a special semantic space. Which has a place up to the level of creation. And a person who was placed in hell due to the 

downward course. But in the upward course, he joins the world of the spirit and the kingdom. And understanding and 

awareness play a decisive role in this ascent. 

With this symbolic approach to the eagle, Castaneda believes that we must be aware that what we see around us is not 

a solid world, but an infinite existence of eagle lights. (Castaneda, 1378: 48) The eagle created man, and since 

consciousness is the food of the eagle, the reason for the creation of beings is that they feed the eagle with their 

consciousness. (Ibid., 49) The eagle's intention in creating them was so that they could remember themselves. 

(Castaneda, 1376: 202) The seeker must restore his connection with the soul. (Castaneda, 1378, Fire Within, p. 35) In 

the downward journey, after falling into hell (the world of the wicked), man once again triumphantly returns to the 

soul (the world of heaven and above). And he brings with him spoils from hell. Understanding is one of these spoils." 

(Castaneda, 2001: 259) 

Conclusion 

In the process of examining the issue of conduct in the perspectives of Attar and Castaneda, we have found the 

following similarities and differences in the thoughts of these two personalities. 

A. Similarities 

1- Attar and Castaneda are similar to each other in some aspects in matters of conduct. And they are also different in 

some aspects. 

2- Both figures have spoken of the unity of existence., although this unity of existence in Castaneda's school is 

accompanied by the attribute of panentheism, while the unity of existence in Islam takes on a specific color. 

3- The Supreme Being or the soul in both schools has an internal and an external dimension. 

4- The comprehensiveness of the knowledge of God is a universal thing and is rooted in the human institution. 

5- Both personalities pay attention to the issue of human perfectionism. 

6- Attar and Castaneda use the bird, which symbolizes the peak and upward movement, in their explanation of 

perfectionism. is. have used. 

7- Both characters consider man as a being who has lost his essence. Who, by following the path of the soul, is able to 

perfect his talents and perceive the one truth. And in this, knowledge plays a fundamental role. 

8- Freedom from attachments Castaneda's second principle is to put aside unnecessary things. Attar has also proposed 

the valley of renunciation. The content and spirit of which is the liberation of the seeker from attachments and 

attachments and attention to God and the absolute truth that He is the source of all perfections. And others are 

dependent on Him for their possessions. 

9- Like Attar, Castaneda believes in seven principles in the process of conduct. And he calls these seven principles 

"the principles of ambush and hunting." 

10- Both characters admit to the linguistic bottleneck in recounting the truth. 
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B. Differences 

1- Because Castaneda relies and emphasizes on the latent cosmic forces. Therefore, the monotheistic theological 

approach is not prominent in Castaneda's thought, but in Attar's mystical thought, monotheism is the most central 

element. 

2- The element of love and its relationship with monotheism in the works of Muslim mystics (Sa'idi, Hassan, The 

Mystical Ontology of Hakim Sabzevari, Ontological Research, p. 370) is especially prominent in Attar's works. 

Because in Attar's mystical view, love is the source of the emergence of multiplicities in existence. That determiners 

lose their color. In Attar's view, since the flame of the fire of love is the fire of love, it is burning. Therefore, in the 

valley of love, a person seeking well-being will not get anywhere. Because the valley of love requires perseverance 

and manliness. So that he can walk the path with his freedom. Otherwise, he will be a prisoner on the way. (Attar, 

1390, verses 3361-3360) 

In Attar's view, love is a valuable gem. And in the field of love, trading is the most beneficial and good business.But 

in Castaneda's thinking, love is not mentioned with the clarity that is mentioned in Attar's works. 

3- The attitude towards life is also different in their thinking. Although Castaneda emphasizes that the seeker does not 

complicate things and focuses on simplicity because every struggle is for life, and he must always be ready. The seeker 

always watches the scene from behind and never puts himself forward. This is a strategy that has many strengths, one 

of which is freedom from the judgments of others. However, in his view, the nature of life is not clear and distinct. 

(Al-Masian, 2001: 193-195) 

However, in Attar's view, life is drawn on the axis of monotheism and the beginning and end of existence, and in the 

Quranic term, it is eternal and pure life. 
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   هاي کلیدي:واژه

  عرفان، 

  حقیقت، 

  سیر و سلوك، 

  سیمرغ، عقاب، 

  عطار نیشابوري، 

  اکارلوس کاستاند

ن ای در جستجوي دست یابی به نقطه آرامش است.انسان معاصر که در عصر مدرنیته دچار بحران روحی شده 

 هاي تاریخاین راستا شده است. یکی از چهره هایی درنیازمندي، و تقاضا در بازار معنویت، موجب ظهور عرفان

م)  20ق » ( کارلوس کاستاندا «هاي سلوکی و معنوي را ارائه نموده معاصر که در  آثار عرفانی خود آموزه

سرخپوستی است. از سویی در عرصه عرفان اسلامی، فرید الدین، عطّار نیشابوري، چهره  چهره شاخص عرفان

در آثار کاستاندا  و » عقاب«هایی در مسائل سلوکی دارد. ه. ق) نیز اصول و دستور العمل 7(قرن  ي بلندآوازه

وح ت انسانی به وضهاي سلوکی عطار  در قالبی نمادین با هدف ترسیم نقطه اوج شخصیدر برنامه» سیمرغ«

این تحقیق که با روش توصیفی، تحلیلی انجام شده است. بررسی وجوه مشابهت  و  خورد. هدفبه چشم می

دهد. که هر دو شخصیت در نگاه کلی در عرصه هستی شناسی ها نشان میاندیشه آنها ست. یافتهتمایز میان

کمال گرایی و کمال جویی انسان، نقش «ئلی ماننداینکه در مسا معتقدند. کما» اي از وحدت وجودگونه«به 

 »ها در فر ایند سلوکیمعرفت در سلوك، تمثیل پرنده به عنوان نماد حرکت صعودي، رهایی از دلبستگی

 »رویکرد الهیاتی توحیدي، عنصر عشق، نگاه به حیات و...«هایی مانند مشترك اند. اما  از سویی در ویژگی

  متن مقاله به تفصیل بیان شده است.هایی دارند. که در تفاوت

.  
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  مقدمه

ها است. مکاتب عرفانی عموما عرفانتمامیمحوري نقطه ي شناخت اسرار و باطن و نهان جهان، 

این میان درخور تامل  اما آنچه در اند.این رموز و پیوند انسان با کانون آرامش بخش مدعی کشف

دگی در زنرا از گرداب تحیر تواند آدمیاین است. که کدام طریقت عرفانی و با چه مختصاتی می است

توان گفت که طریقت عرفانی جامع، طریقتی است که به رهایی رهایی بخشد. در یک نگاه کلی می

این راستا مدعی ارائه طریقتی  هاي نوظهور معاصر درروح از زندان تن منجر شود. بسیاري از عرفان

عرفان اسلامی هاي روحی و هدایت وي به سمت معنویت اند. در خور براي رهایی انسان از بحران

) 88(قصص، » هالک الّا وجههلا اله الّا هو کلّ شیءِ « ایه وحیانی قرآن کریم مانند  نیزکه ملهم از آیات

 را به نقطهکوشد آدمیاین آیات است. می  ایاتی دیگر همانند آن، و احادیثی بسیار که همسو باو

یشه انداین مقاله برآنیم تا برهاند. در وحدت، هدایت کند و از تشتتّ و پراگندگی که تحیرزا است.

به سوي اوج و »  پرنده«عرفانی عطار و کاستاندا  را در عرصه سلوك در قالب نمادین سیر و پرواز 

سته، زیاز آنجا که از نظر تاریخی، عطار پیش از کاستاندا میاتصال به نقطه وحدت،  بررسی کنیم. 

  است.در استعارات نسبت به کاستاندا پیشتاز بوده مرغلذا وي در بکار گیري نمادین و تمثیل سی

 مبحث سلوك عرفانی، فنا آید.بشمار میاین مقاله، نماینده عرفان اسلامی عطار نیشابوري که در    

این عارف مسلمان در یازده اثري که از خود  است.و وحدت وجود را در نافذترین شکل ارائه داده

آیات وحیانی قرآن کریم و سخنان پیامبر اسلام(ص) و اولیاءاالله،  گیري ازاست؛ با بهرهبرجاي گذاشته

  نهایت فراخوانده است.بیش از هرچیز سالک را  به استغراق در معشوق ازلی و پیوند با بی

  حضرت حق است دریاي عظیم

  قــطره بـاشد هرکه دریا را بود

  توانی راه یافتچون به دریا می

  جنات نعیمقــطره خــُرد است   

  هــرچه جــز دریا بود سودا بود

  سوي یک شبنم چرا باید شتافت

  )84-85، ص 1371(عطار، منطق الطیر،                                                                      

ها، شها و گرایهاي عرفانی که با تحولات بنیادین در شناختاندیشهدر نگرش تاریخی گذرا، یکی از 

همراه بوده، مکتب عرفانی کارلوس کاستاندا است. کاستاندا که دانشجوي مردم شناسی در آمریکا 

دون خوآن  «بود. به تحقیق در میان قبایل سرخپوستی یاکی پرداخت و در مکزیک با پیرمردي به نام 

ي شود و در نتیجهاین آشنایی موجب شد تا کاستاندا شاگرد دون خوآن  آشنا شد. و» ماتوس

هایی که در سلوك عرفانی مطرح ساخت؛  نهایت به عنوان هایی که از وي فرا گرفت و توصیهآموزش
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ر ند تحقیق داین مکتب سرخپوستی شد. از نکات بارزي که در فرآی يدهندهپایان» ناوال«آخرین 

ي دون خوان از مسیحیان کاتولیک سالکان حلقهاین است که تمامی آیدآثار کاستاندا بدست می

یا  دین واین امر مشتبه شده و آنها را بی مومن و بعضاً کشیش هستند که احیانا در میان منتقدان

قبایل «م. 1760سال  در مکزیک شمالی از دهد کهشواهد تاریخی نشان میاند. گرا خواندهطبیعت

   )382 .ص،1389آر. هینلز،  جان، فرهنگ ادیان جهان، -اند. ( منبکلیسایی مستقل داشته» یاکی

متر هاي کهاي نوین عرفانی حاصل تعامل فرهنگ نیرومند میان سفیدپوستان و سنتدرواقع، نهضت

پیشین  هاي سنني مسیحی ارزشاندیشهکنند تا با استفاده از زبان واند ولذا تلاش مینیرومند قدیمی

، 2، ج 1384ي دینی بشر، ترجمه: ابوالفضل محمودي، را مجدد احیا کنند. ( اسمارت، نینیان، تجربه

  ) 383.ص

 ي عطف هر دو است.این اوصاف، سیمرغ و عقاب در نظام سلوکی، عرفانی عطّار و کاستاندا نقطه با    

  شوند. که نهایت  با فناي سالک محقق می

 این دو بپردازیم. در اي به  تمایزات و اشتراکاتاین مقاله آن است که با نگرشی مقایسه هدف ما در

خصوص پیشینه مساله نیزگرچه در مورد کاستاندا و عطار تحقیقاتی انجام شده است. اما با توجه به 

سلوکی  سه نظامهایی که در خصوص پیشینه  مساله انجام شد. تا کنون، تحقیقی که به مقایجستجو

  عطار و کاستاندا بپردازد. انجام نشده است.

  اندیشه عطارسیمرغ در

و  بس بلند دارد.اسلامی، سیمرغ، نماد حقیقت و موجودي برتر است که مقامی  -در تفکر عرفانی    

 نیز  آن است که او در پر و بال خود، جامع» سیمرغ«ي اند. وجه تسمیهآن مقام را کوه قاف نامیده

  هاي زیبایی است که سایر پرندگان دارند.الوان و رنگ

که به همه اشیاء نزدیک است و جهان را بمثابه سایه حقیقت مطلق دانسته عطار سیمرغ را نمادي از 

  :شمارد.و جلوه او می

  او به ما نزدیک ما زو دورِ دور      نام او سیمرغ سلطان طیور 

  )713.، ص 1390(عطار، منطق الطیر،                                                                        

  گشت چندین مرغ هر دم آشکار    ي خود کرد برعالم نثارسایه

  )1093.، ص1390نطق الطیر، عطار، م(                                                                                         
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  نیست سـیمرغ  و آشـیانه پدیـد    دو جهان پرّوبال سیمرغست

  )304 .ص 1389(عطار، دیوان،                                                                                       

جهان گر بر سپید و بر سیاهست بسـی 

  جامه ست شه را در خزانه

  دان کان لباس پادشاهست همی  

  مبیـن جامه تو شه را بین یگانه 

  ) 80.، ص1387(عطار، الهی نامه،                                                                                    

ر را در س این نگرش، سیمرغ به عنوان مراد سایر مرغان است. حتی باز و عقاب، آرزوي اتصال به او در

که کاستاندا مطرح کرده است. برتر است. زیرا » باز و عقاب«پرورانند. لذا جایگاه سیمرغ از مقاممی

  )75-76 .ص ص،1371اب است. (عطار، منطق الطیر، سیمرغ، مراد و هدف غایی باز  و عق

یزاند. لبردر نگرش شیخ اشراق نیز سیمرغ، حقیقت مطلقی است که همه حقایق جهان از حقیقت او    

یابد. گرچه او همه را این اشیاء که حالت زوال و فنا دارند، در آن حقیقت مطلق راه نمی اما تعینات

د. این صفیر نیستن ها شنوايها است.  اما دریغ که گوشپر کرده است و صفیر او سرچشمه همه آگاهی

ست. صفیر او به همه کس برسد ولی ي علوم از صفیر سیمرغ اهمه از او پرُ و او از همه تهی و همه: «

  ) 315 .، ص 3،ج 1355سهروردي، مجموعه مصنفات، » ( مستمع کمتر دارد.

لاهیجی، شارح گلشن راز نیز با تاثیر عطار در مقام  وصف سیمرغ، او را  حقیقت مطلق دانسته و   

عبارت از ذات » سیمرغ « این حقیقت مطلق، معرفی کرده است.:  انسان را برترین مظهر و جلوگاه

او عبارت از حقیقت انسانی است. که حق به تمامت اسماء و صفات به » قاف«واحد مطلق است و 

من عرف نفسه فقد عرف  "متجلّی و ظاهر است و هرکه به معرفت حقیقت انسانی رسید به موجب 

چنانچه هرکه به کوه قاف  "من رآنی فقد راي الحق"رویت و شناخت آن کس را میسر است که  "ربه

  ) 310.ص، 1378لاهیجی، محمد، شرح گلشن راز، » ( رسدرسید به سیمرغ می

  اعقاب در نگرش کاستاند

و اي خشن و شکار گري چیره دست  با حالت تهاجمیدر فرهنگ عامه اقوام و ملل مختلف،عقاب پرنده

و  بردنگرد و به سمت آن هجوم میقدرت اوج گیري بالا در فضا است که از افقی برتر به طعمه می

  نند.کاین پرنده براي اهداف تفریحی و نمایشی ومانند آن استفاده می در موارد مختلف از

ادي اندیشه وي، عقاب، نمشود. بلکه دربه اعتقاد کاستاندا عقاب صرفا یک پرنده شکاري قلمداد نمی 

لی که بر اثر سیر نزواز یک فضاي معنایی ویژه است. که جایگاهی تا سرحد آفرینشگري دارد و آدمی
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د و فهم و آگاهی، پیونددر جهنم ناسوت قرار گرفت. اما در سیر صعودي به عالم روح و ملکوت می

  این صعود دارد. نقشی تعیین کننده در

چه این واقف باشیم که آن کاستاندا با همین رویکرد نمادین به عقاب، معتقد است؛ که ما باید بر

کرانی از انوار عقاب است. ( کاستاندا، کارلوس، بینیم جهانی جامد نیست، بلکه هستی بیمان میاطراف

) عقاب انسان را آفرید و چونکه آگاهی غذاي عقاب است پس علت خلق 48.، ص 1378آتش درون،  

ص ،1378کاستاندا، کارلوس، آتش درون،  این است که با آگاهی خود عقاب را تغذیه کنند.(  موجودات

، 1376این بود که آنها بتوانند خود را به یاد بیاورند.( کاستاندا، هدیه عقاب،  ) قصد عقاب از خلقت49.

در سیر نزولی، پس ) آدمی35 .احیا سازد.(آتش درون،ص) سالک باید پیوند خود را با روح 202ص 

گردد. از  سقوط به جهنّم (عالم ناسوت) بار دیگر، فاتحانه به سوي روح (عالم ملکوت و بالاتر) باز می

ص ،1380(کاستاندا، چرخ زمان،  "این غنائم است. آورد. فهمیدن یکی ازمیو از جهنّم با خود غنائمی

استاندا، (ک "یابد(کن فیکون).ود یعنی کاملاً عینیت میشفرمان ما تبدیل به فرمان عقاب می ") 259.

  )70 .، ص1378آتش درون، 

  بیان مسئله 

ا از هایی متعالی رادبیات عرفانی پارسی با رویکردي معنویت محور و انسان ساز، کوشیده است جلوه

صر که بسی هایی نمادین ارائه دهد، که در بهبود روانی انسان معادر قالبجریان رشد صعودي آدمی

ها، آثار منظوم و منثور عطّار نیشابوري است. این نمونه آشفته احوال است، بسیار راهگشاست. یکی از

وي در مهمترین مکتوباتش کوشیده است؛ تا رابطه انسان را با خدا و سرچشمه هستی در قالبی 

انسان را  رده و نسبتتمثیلی به تصویر بکشد. عطار، خداوند را حقیقتی مستقل و ناوابسته معرفی ک

  با خدا همچون نسبت دریا و قطره دانسته است. 

او زجـمله فارغ است از هر کسی  لیک چون 

  تو بنگري در راه عشق

  اندرین  دـعوي  پدیدار آمدسـت   

  قسم هرکس محض دیدارآمدست

  )37.، ص 1389(عطار، دیوان،                                                                                    

  این دریا زتو یکدم جدا نیست که    این تـو  از دریا جـدایی و عجـب  

  )82.ص ،1389عطار، دیوان، (                                                                                   
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هنرعطّار در قرن هفتم، باز نمود فرآیند سلوکی و روند کمال گرایی انسان در معرفی برگی از دفتر 

شمول است که سیمرغش نامیده است. و بدینوسیله یکی از عرفان، با زبانی سمبلُیک و جهان

  ترین تعالیم عرفانی را به روشی نمادین  ارائه نموده است.. محوري

قرن بیستم  نیز توانست مقبولیت چشمگیري را نزد عامّه بدست آورد. کاستاندا  ادبیات داستانی در     

ا این کار توانست بسیاري ر اندیشه عرفانی خود را در قالب داستان عنوان کرد. او بااین عرصه، نیز در

تاندا ط کاسشده توس ترین مفاهیم عرفانی بکار بردهآیین سرخپوستی نوین متمایل سازد. از کلیدي به

یادکرد. که نخستین بار، سرخپوستان باستان آن را در تعالیم خودشان استعمال » عقاب«توان از می

  کردند.

اي به آثار عطّار و کاستاندا این رهگذر حائز اهمیت است که کوشیده در نگاهی مقایسه این پژوهش از 

هاي سالکان مین راستا شاخصهبپردازد. در هبه تبیین آراء هر یک در قالب نماد سیمرغ و عقاب 

یقت، ي عطف طرطریقت را معرفی  و آن دسته از مقامات سلوکی را که بایستی طی کنند تا به نقطه

  پردازد. آیند، به  بررسی می نائل

ایران، طریقت کاستاندا با عناوین ساحري، شمنیسم، سرخپوستی، عرفان کاذب و... در تاکنون در     

  کند و کاو و بررسی قرار گرفته است. موردمکتوبات علمی

  اندیشه وجود شناختی و سلوکی عطارحقیقیت در

سیر و سلوك عرفانی تعبیري است که عارفان براي پیمودن مراتب و مراحل کمال روحی و به کمال  

و داند این سفر عرفانی سالک خود را بازمانده از اصل خویش می . دراندبکار بردهرساندن روح انسانی 

  این جان جا مانده در ناسوت را به ملکوت جانان رساند. کوشد تامی

  بــاز جوید روزگار وصل خویش    هرکسی کو دور ماند از اصل خویش

          )     4، بیت 5(مولوي، محمد، مثنوي، دفتر نخست، ص                                                                      

از گزند حجب و موانع  )156(بقره » إناّ الله و إناّ الیه راجعون« دست یابی به حقیقت مطلق گرچه  

یابیم که وي وحدت وجود را در این حقیقت دست می با مراجعه به آثار عطار بهراه در امان نیست. 

ها اینه در نگرشی نزولی همه اشیاء مظاهر و» انا الله « کند. به مفاددو قوس نزول و صعود مطرح می

 همه به او منتهی»  الیه راجعون«و امواج دریاي حقیقت وجوداند. و در سیر و قوس صعود نیز به مفاد 
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اندیشه عرفانی عطار کل هستی از دو نیم دایره نزولی و صعودي تشکیل شده این در گردند. بنا برمی

  است. 

اما عارفان در عرصه سلوك، تعداد مقامات و منازل سلوکی را گاه پنج منزل، هفت منزل، یکصد منزل، 

 »قدم بر خود نهادن«است از اند. که عبارت هزار منزل، منازل بی نهایت و گاه نیز یک  منزل دانسته

یوسته باید پاین یک منزل نیز بسی دشوار است. و منازلی بسیار را بدنبال دارد. زیرا آدمی و پیمودن

این منزل به واقع منازلی بسیار را با  در حالت پایش و مراقبت بر نفس وسوسه گر خویش باشد. و

 خود به همراه دارد. و از همه دشوار تر است.

 »طلب، عشق، معرفت، استغنا، توحید، حیرت و فقر وفنا.« ي سلوکیار، هفت وادي یا مرحلهاما عطّ

کند. که حاکی از رشد و سیر صعودي سالک است. که با را  در منطق الطّیر از زبان مرغان، نقل می

 ر عطار،شود. (فروزانفر، بدیع الزمان، شرح آثامیاین مراحل به درجاتی از کمال متحقق   طی کردن 

خواند، (فروغی، )  پیش از عطار، فلوطین نیز مراحل سلوك را هنر، عشق و حکمت می318.ص 

  ) 55.، ص1، ج1345محمدعلی،  سیر حکمت در اروپا، 

این مهم در فر ایند سلوکی باید توجه داشت. که عطّار در مساله رابطه سالک و پیوند او با معشوق   به

ۀ اندیشتقاد دارد. و با دیدگاه اتحّاد و حلول همراه نیست. (محمدي، احمد، ازلی  به دیدگاه استغراق اع

  )103.، ص 1368عرفانی عطّار، 

  هاي سلوکی از منظر عطّارعرصه

ان بیند. و به ترتب و  ارتباط میعطار منازل سلوکی را به مثابه یک سیستم و کل مرتبط با هم می  

این، سالک باید مرحله پیشین را طی کند تا بتواند  بنا بر هر وادي با وادي پس از آن اعتقاد دارد.

ن هاي پیشیرود تا پلههاي نردبان بالا میهاي پس از آن شود. همچون کسی است که از پلهوارد عرصه

اینگونه است.  سالک،  اي فراتر گام نهد. عرصه و وادي سلوك نیزتوان در مرتبهرا طی نکند نمی

  عرصه برتر گام نهد که وادي پیشین را پیموده باشد. تواند به میهنگامی

در  کشد کهعطار در منطق الطیر خود در قالبی نمادین، سالکان را بسان پرندگانی به تصویر می

  یابد. سالک پس از گذر از هفت وادي، سیمرغ را در وجود خود میاند. جستجوي سیمرغ جان

  هفت وادي درگه است چون گذشتی    گفت ما را  هفت وادي در ره است

  )207، ص 1371(عطار، منطق الطیر،                                                                       
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عطار، هفت وادي را از زبان هدهد که با ویژگی کنشگري و تعامل با رهروان، نقش رهبري را  در 

  اینگونه ترسیم کرده است. عهده دارد. اند. بهمجموعه مرغانی که به سوي قله کمال در حرکت

  طلب-1

این عرصه که آغاز راه است با بسی سختی و دشواري همراه است. لذا شکیبایی و در گذشتن از  

  تعلقات براي رهرو، ضرورتی اجتناب ناپذیر است.

آیی به وادي طلب صد بلا در چـون فرود

  اینجا بود          هر نفس

  آمدندر میــان خونـت باید 

  اید هـر زمانی صد تعب  پیشت  

  اینجا بود  طوطی گردون مگس

  وز همـه بیـرونت بـاید آمــدن

  )3357بیت ،  208.، ص 1371(عطار، منطق الطیر،                                                                    

  عشق   -2

تکثرات است. زیرا حضرت حق از رهگذر تعلق در نظام عرفانی، عنصر عشق عمل پیدایش تجلیات و 

  کنند. (سعیدي، حسن،کند و تعینات رخ نمایی میحب ذاتی به شهود ذات در عالم کثرات تجلی می

  )370هاي هستی شناختی صهستی شناسی عرفانی حکیم سبزواري، پژوهش

 این در واديبردر نگرش عطار نیشابوري از آنجا که لهیب آتش عشق آتش عشق، سوزنده است. بنا

ا طلبد. تعشق، انسان عافیت طلب ره به جایی نخواهد برد. زیرا وادي عشق، پاي ورزي و مردانگی می

  با آزادگی خویش بتواند طی طریق کند. وگرنه اسیري در ره مانده خواهد بود. 

آیـد پـدید     عاشق  بعــد از آن  وادي عشـق

  آن باشد که که چون آتش بود

  د کسی کانجا رسیدغرق آتش ش  

  گــرم رو سوزنده و سر کش بود 

  )3360-3361، بیت 1390(عطار، منطق الطیر،                                                                           

در نگاه عطار، عشق، گوهري ارزشمند است و سوداگري در ساحت عشق، سودمندترین و نیکوترین 

  تجارت است. 

خـن عشـق جـز اشـارت نیسـت دل س

  شناسد که چیست جوهر عشق

  عشـق بسـتان و خویشتن بفـروش

  عشـق در بند استعـارت نیـست   

  اي بصـارت نیست عقــل را ذره

  این تجارت نیـست    کـه نکوتر از

  )82، ص 1389(عطار، دیوان،                                                                                              
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  معرفت -3

اینکه ماهیت و ساختار علم نورانیت و روشنگري است. لذا سالک در ساحت سلوکی معرفت،  با توجه به

ها متکثر و به تناسب سلوك هر سالک، درجات معرفت، راهیابد. و به تناسب میزان ذاتی نوري می

  رهروان و سالکان نیز متفاوت خواهد بود.

  سیـر هـرکس تا کمـال او بود 

  لاجرم چون مختلف افتاد سیر 

  اینـجا تفـاوت یــافته معرفت

  قرب هرکس حسب حال او بـود   

  هم روش هرگز نگردد هیچ طیر 

  این یکی محراب و آن بت یافته

  ایــن ره عــالی صفت از سپـهر    چــون بتـابد آفتـاب معـرفت

  گلخــن دنیـا بر او گلشـن شود       سرّ ذراتـش همه روشـن شود          

  )3514و3512، ابیات 1390(عطار، منطق الطیر،                                                                   

  در زبان عطّار گلخن در معناي سراي ابلیس و گلشن، سراي قدس است. 

  بایدتور نه در گلخن نشین گر استخوان می    باز عرشی گر سر جبریل داري پر برآر

  )85، ص 1389(عطار، دیوان،                                                                                              

 شمارد و سالک با حرکتعطار، معرفت را در وصول انسان به مقام خلافت اللهی، عنصري گرانسنگ می

آید و از پوست و ظاهر عبور کرده و تواند به دیدار جمال یار و اسرار هستی نائل در وادي معرفت می

  به مغز رسیده است.

  اي جز دوست اوچون نبیند ذره    مغز بیند از درون نی پوست او

  )221، ص 1390(عطار، منطق الطیر،                                                                                    

این  هایی بسیار روبرو است که بایدبا موانع و حجاباین مقام، آدمی گرچه در وادي سلوك و نیل به 

م تعلقات همچون گلخنی است که سالک باید ها را از میان بر دارد و گرفتار آمدن در داحجاب

  ها را ندارد.این دشواري این گلخن، رهایی بخشد. و هر کس توانایی تحمل خویشتن را از

  عنکـبوت مبتـلا هـم سیـر فیل    این راه جلیل         کی تواند شد در

  )220، ص 1390(عطار، منطق الطیر،                                                                                       

  به گلشن شو گداطبعی قضا کن    اي گلخن رها کن         خـلیفه زاده

  )1603، بیت 1361(عطار، اسرارنامه،                                                                                         
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  استغنا  -4

 رسد که عطار آن را استغناء میسالک پس از تحقق به معرفت به برخورداري و دارایی وجودي می

این برخورداري، ره آورد مقامات  این حقیقت داشته باشد که هنامد. و در فرآیند سلوکی باید توجه ب

  و فراز و فرودهاي منازل پیشین است. 

  نه در آن دعــويّ و نه معنا بود    بعــد از آن واديّ استـغنـا بــود

  )3604، بیت 1390(عطار، منطق الطیر،                                                                                 

صد هزاران دیده شد دریاي خون صد هزاران 

  جان و دل تاراج رفت

  تا که یوسف آمد از زندان برون  

  تـا محمد یک شبی معراج رفت

  )3612-3617، ابیات 1390(عطار، منطق الطیر،                                                                     

 ياین وادي، تنها اراده با بر آمدن سالک به وادي استغنا، فضاي بی نیازي مطلق خود را نماید. در

  ازلی حکم فرماست.

  د بر هــم بیکـدم کشوريزنمـــی    جهد از بی نیازي صَرصَريمـی

  )3605بیت  222، ص 1371( عطار، منطق الطیر،                                                                   

  کز تَفِ او صد جهان خالی بسوخت    اینجا فروخت برق استغنا چنان

  )3662، بیت 1390(عطار، منطق الطیر،                                                                                

  توحید  -5

این ساحت، جایگاه تجرید و  یابد.سالک و رهرو پس از وصول به مقام استغناء  به مقام توحید بار می

و مقهوراست. و هر کجا بنگري جز یک نبینی. به تعبیر فردانیت است. که احکام کثرت در آن، فانی 

خواجه نصیر الدین طوسی، آفریدگاري که آغاز همه از اوست  و انجام همه بدوست بلکه خود همه 

  )1ص1366اوست (خواجه طوسی، محمد، آغاز و انجام، 

ایـدت    چون یکی ایـن واديّ توحیــد بـعد از

  اندر یک مدامباشد یک

  ایدت منــزل تفــرید و تجــرید  

  انــدر یکی باشد تمامآن یـکی 

  )3730-3733، بیت1390(عطار، منطق الطیر،                                                                       

ات بیند. و احکام کثرت و تعیناین مقام، جز احد را نمی چون سالک در دریاي وحدت فانی شد. در

  اند : پیوندبندند. و ازل و ابد در برابر توحید به هم میرخت بر می
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چون یکی باشد همه نبود دوئی مرد را در 

  اینــجا غیــر نیســت دیــده

  هــم منــی بــرخیزد هـم توئی   

  کعــبه را ضـدیتی با دیـر نیست

  )3727 -3737(عطار همان، ابیات      

دهند و  در بحر و دریاي توحید، مندك و موجودات، تعینات خود را از کف میاین همه  بنا بر

  اند.مستغرق

چون در آن خلوت نه ما بود و نه من چــون شد 

  از خود بنده فانی او نماند 

  گـر حسـن مـوئی شود نبود حسن   

  هرچه خواهی کن تو دانی او نماند

  )3819 -3830(عطار، همان، ابیات                                                                                      

  حیرت -6

سالک که از تعینات گذر کرده و در وادي حیرت به عرصه توحید گام نهاده است، با مشاهده اقیانوس 

در نهایت گم گشتگی باید گلیم عجز سرکشد و از بیند. و بیکران هستی، تعینات خویش را محو می

این همه، برونداد سلطنت توحید است که فردیت و  فرط حیرت، سرشک حسرت از دیده فرو ریزد. و

  سازد.انا نیت را محو می

  ایدتکار دائم ، درد و حسرت    ایدتاین وادي حیرت  بعد از

  )3831(عطار همان، همان ، بیت                                                                                      

  هرکه زو توحید بر جانش رقم 

  اي گـر بدو گویند هستی یا نه

  ندانم چیز من        گـوید اصلا می

  جمله گم گردد ازو او نیز هم   

  اي هپستی ک سر بلنـد عالمی

  ویـن ندانم هم ندانم نیز من

  )3839-3842(عطار، همان، ابیات                                                                               

این وادي، خود را از درك حقیقت مطلق و احاطه بر کنه حقیقت هستی  این هنگامه، و با ورود به در

  بیند.سهمگین دریاي حقیقت غوطه ور میناتوان و در امواج 

  چو باران در رخ افشان اشک حسرت    گلیم عجز در سرکش ز حیرت

  )  84، ص 1361(عطار، اسرارنامه،                                                                                          

  فقر و فنا -7

 این وابستگی را نیز در چون سالک در وادي تحیر، هویت و هستی اش را عین فقر و وابستگی دید و

یند. برا نمیزلف( تجلیات) او گردد و در دایره هستی بجز معشوق و دریاي تحیر از دست داد، فانی می
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ینات رخت این باید لب از سخن فرو بندد. و چون از خود فانی شد و نمودهاي شخصی و تعبنابر

  ماند. بربست فقط حقیقت او که وجه االله است باقی می

  اینجا سخن گفتن روا   کـی بود    این وادي فقر است و فنا بعــد از

  )3968، بیت  1390(عطار، منطق الطیر،                                                                               

در کوي او     هـر که او هرکه چون موئی شود 

  اینک فنا رفـت از میان

  بیـشکی موئی شود در موي او   

  اینک بقا چون فنا گشت از فنا

  ) 3988، ابیات، 1390( عطار، منطق الطیر،                                                                           

این  ) از برترین مظاهر فقر و فنا در احد است که ازصفناء که داراي مراتب است؛ فناي احمدي (

  سر داد.» الفقر فخري و به افتخر«طریق به او سلطنت فقر اعطا شد و آواي

  تا احد ماند و شد احمد از میان    میم احمد محو شد پاك آن زمان

  )  26.ص ،1368(عطار، مصیبت نامه،                                                                                    

  غایت نظام سلوکی عرفانی عطار 

هو الاول و الآخر و الظاهر و الباطن . «این هفت وادي  را پیمود و به مقام شهود پس از آنکه سالک،

رسد که باید در ما محو شوي و از هستی خود باید نیست د اکنون ندا در میرسی» 3/ آیه حدید«

  شوي تا هستی یابی و گرنه در کتم عدم ذاتی خود غوطه ور خواهی ماند.

  سایه در خورشید گم شد والسلام    محـو او گشـتند آخـر بـر دوام         

  )4286، بیت 1390( عطار منطق الطیر،                                                                              

تـا تـو هسـتی در وجود و در عدم نیست شو تا 

  هستی ات از پی رسد       

  ایـن منـزل قدم  کـی تـوانی زد در  

  تا تو هستی، هست در تو کی رسد

  )4305و  4318ابیات  ، 1390عطار منطق الطیر، (                                                                                  

  عناصر و نمادهاي وحدت وجودي دراندیشه عطار

ها براي تبیین مساله محوري وحدت وجود، تقریر آن از رهگذر رابطه نفس با یکی از بهترین روش 

این روش به خوبی  ن و تجلی نفس در مجالی و مظاهر قوا و بدن است. رابطه وحدت و کثرت بابد

این خصوص، اعتقاد دارد که نفس، با وحدت اطلاقی و  شود. صدر المتالهین شیرازي درترسیم می

ت وحدسریانی اش در همه قوا و اعضا و جوارح بدن  ظهور و تجلی دارد. نفس با آنکه یکی است. اما با 

  ها حضور دارد.سعی اش در همه مظاهر و جلوگاه



 
 
 
 
 

 
                                                                                                                            ها و تمایزات مقایسه فر ایند سلوك  عرفانی در نگرش عطار نیشابوري و کاستاندا، شباهت    

  

  

 

 

219 

  » هرکس رابطه روح با جسم خود را درك کند رابطه خدا با کائنات را نیز درخواهد یافت.«

  )174.ص ،1385( شیرازي، محمدبن ابراهیم، اسرارالآیات، ، 

عرصه  حکیم سبزواري نیز در منظومه حکمتش، مساله وحدت در کثرت و کثرت در وحدت را در

ها مطرح کرده رابطه نفس و بدن و ظهورات نفس در ساحت قوا و سر انجام ظهور در عرصه رفتار

  است. نفس با آنکه یکی بیش نیست. اما با وحدتش، همه قوا را در بر دارد. 

  و فعلها فی فعله قد انطوي    النفس فی وحدته کل القوي

  )314هادي، شرح منظومه، بی تا، ص (سبزواري،                                                                       

». آینه  آب، آتش، آفتاب و«هایی همچون عطار از جمله عارفانی است که از رهگذر بکارگیري نماد

  نگرش وحدت وجودي و پیوند با اصل خویش را مطرح ساخته است.

  آب-1

هاي گوناگون از واژگانی مانند آب، دریا، بحر، موج عطار در ترسیم سیماي معشوق ازلی به مناسبت

اند. با نگاهی فروکاستی به منظور تبیین تنزلی حقیقت مطلق و اینها را که حاکی از زلالی ومانند

  ظهور او در مجالی را در قالب الفاظ متعارف بکار گرفته است.

  اینت آب چون فرو بردي دو گز خاك    چندینی متابآب نزدیک است 

  )98ص  11، بیت 1368( عطار، مصیبت نامه،                                                                          

  آتش-2

  عطار، همچنین، آتش را در معنا، همزاد عشق به کار برده است. که حقیقتی فراگیر است. 

آیـد پـدید     عاشق  وادي عشـق بعــد از آن 

  آن باشد که که چون آتش بود

  غرق آتش شد کسی کانجا رسید  

  گــرم رو سوزنده و سر کش بود 

  )3360-3362،  ابیات 1390عطار، منطق الطیر، (                                                                  

  آفتاب-3

این  ، روح ، پرتوي جمال و ... از معانی است که آفتاب بههر الهی آدمیمعشوق ازلی ، سیمرغ ، گو 

  معانی استعمال شده است.

 اما  عطار در مواردي متعدد، با هدف بیان رابطه ظلی اشیاء و کثرات با حقیقت متعالی جهان و 

گذر، وحدت فراگیر این ره سازد  و ازاند در کنار سایه مطرح میاي از آن حقیقتاینها رقیقه اینکه

  آفتاب و انهدام ذاتی سایه را به تصویر کشانده است. 
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  پیش او خود را هویدا چون کنی    چــون تو سایه باشی و او آفتاب
  

  

  )672.، ص 1389( عطار، دیوان،                                                                                       

آفتاب است و تو سایه     اگــر جهان پر 

  ایی تو یک دمدر آفتــاب

  اینـجا حصاري  نیــابی جز فنــا  

  بــرآرد از تو آن یـک دم دماري

  )634.ص  ،1389عطار، دیوان، (                                                                                                 

  آینه -4

آینه صافی، پذیرفتن است. تا  هايآینه نیز در معانی رمزي متعددي به کار رفته است. یکی از رمز 

آینه،  اشیاء را در خود بنمایاند. و گرنه نقش حقیقتی رانخواهدگرفت. ( بابائی، علی، رمزهاي بی پایان

  )53، ص1389

و خلق، وحدت سریانی حق با حضرت امام رضا (ع) در حدیث عمران صابی براي تبیین  رابطه حق 

مولاي من، خلق در خداست یا خدا در خلق "گوید عرض کردم : آینه بیان فرمود. عمران می تمثیل

  ؟

امام فرمودند خدا برتر از آن است که در خلق و خلق در خدا باشد ؛ نه او در خلق است و نه خلق در 

مجلسی، ( "آینه در توست ؟ و الله المثل الاعلی یا آینه هستی آیا تو در او ...  براي پاسخ خود بنگر که

  )313.ص ، 10، ج1363محمدتقی، بحار الانوار، 

داري جمال یار دوست دل بدســـت گر تو می

  آر و جـــمال او ببـیــن         

  دل بدان کآیینه دیدار اوست   

  اینه کن جان، جلال او ببین   

  )1114، بیت 1390(عطار، منطق الطیر،                                                                                   

ه اینکه گوهر الهی است آیین آینه به معناي عالم وجود است. زیرا وجود انسان به اعتبار در جایی دیگر

  آیینه انسان است.  جمال حق است و عالم

ایینه از عکس توست گـر تو آن کان در درون صورتی

  ایینه ببیـنی عمرها  صـورت در

اینه هرجا که گویی مضمر است زو نبیـنی  در درون  

  اي کان در محــلی انور استذره

  ) 48،  ص 1389( عطار، دیوان،                                                                                           

آینه، انسان کامل است که به مقام فنا رسیده است. ( مصطلحات عرفانی و مفاهیم  گاه نیز  مراد از

  )48.برجسته در زبان عطار ص 
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  سایه   

مگی است. که ه» حقیقت«به ماسوي االله و اشیاء و کثرات در برابر » رقیقه«از سایه، نگرش مراد عطار 

 »سیمرغ«در منطق الطیر که سایه » سی مرغ«گردند،  همچون در آفتاب حقیقت، مندك و محو می

  بودند و محو او گشتند.

  ود را هویدا چون کنی  چــون تـو سایه باشی و او آفتاب              پـیش او خ                

  هرکه او پیداست در صد تفرقست             چون نباشی جمع آنجا چون کنی                  

  )672.، ص 1389(عطار، دیوان،                                                                                            

   هستی شناسی کاستاندا

کاستاندا، هستی تک ساحتی نیست. بلکه یک مرتبه آن، منشائیت  نسبت به دیگر مراتب  به اعتقاد

کند. انسان،  تقسیم می -3جهان  -2منشاء هستی  -1هاي حقیقت را به سه ساحت دارد.  وي ساحت

شت اي از بازگها و مختصاتی قائل است. در نگرش کاستاندا ، سلوك، گونهو براي هر ساحت آن ویژگی

ویر ) را نیز به تصکاملاندیشه خود، سیماي انسان برتر (ی بازگشت به اصل حقیقت است. او دریعن

  کشد.می

  منشأ هستی

در مکتب کاستاندا بینندگان کهن، خطرات بیشماري را به جان خریدند و نیروي وصف ناپذیري را 

دیدند که سرچشمه همه موجودات است. و آن را عقاب نامیدند زیرا به شکل عقابی سیاه و سفید 

یتناهی را این نیروي لا ) کاستاندا در آخرین اثر خود، نام37.ص ،اي بیکران بود .( آتش درون اندازهبا

  گذارد .می» بی کرانگی « 

  جهان

  فیوضات« هاي عظیم انرژي، تشکیل شده است که در نگاه دون خوان، جهان از میدان

این سخن  ) در باور کاستاندا39.، ص 1384تولتک،  –شود . (الماسیان، شمنیزم نامیده می» عقاب  

این است که حباب ذهن،  تعطیل و بسته  دون خوان، درست است که شرط رسیدن به کل مطلق،

شود. این حباب در بستر زمان، بزرگ می گیرد. امااز بدو تولد در یک حباب باز قرار میشود. زیرا آدمی

مان ادراك ماست که ما در آن زندانی هستیم . این حباب، ه شود.و به تدریج، بسته و مهر و موم می

تونال « هاي آن بازتاب یافته است. کنیم همان است؛ که از درون بر روي دیوارهو هرچه را احساس می
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د. شومحسوب می» ناوال « به حباب تشبیه شده است و عظمت بی کرانی که در خارج آن قرار دارد » 

، 1379بعد چپ، متعلق به ناوال است. (کاستاندا، سفر به دیگرسو، بُعد راست بدن ما متعلق به تونال و 

  )171.ص 

  انسان 

بنا بر دیدگاه فوق، انسان که کانونی از نیرومندي و ظرفیت وجودي و در جستجوي خوشبختی است. 

د. هاي درونی خود را بازیابتواند به راستی، خوشبختی و کمال را دریابد که قابلیتتنها در حالتی می

  از حداکثر ظرفیت خود براي جهشی به سوي تکامل آگاهی استفاده کند. و

شود.  اي که در اختیار دارد ، بهره مند میو در این  زمان است که انسان از میراث شگفت انگیز و بالقوه

ه با اولین حلق» منطق«شویم؛ چراکه ما موجوداتی نورانی هستیم که با دو حلقه ي اقتدار متولد می

  )148.، ص 1376هاي قدرت، با دومین حلقه اقتدار ارتباط دارد. (کاستاندا، افسانه» ساساح«و 

  اندیشه کاستانداسلوك در

براي کند. موانعی را فرا راه آدمیکاستاندا در راستاي نورانیت و ظرفیتی که براي انسان ترسیم می 

اه تواند به آن جایگاین موانع می داشتنبا زدودن و از میان بر بیند. که آدمیاین جایگاه می نیل به

دست یابد. به اعتقاد وي، خود بزرگ بینی عاملی بود که براي اولین بار بشریت را از روح جدا کرد . 

درت برد. (کاستاندا، قاي که بشر به دور از خود بینی به سر میلذا سلوك سفر بازگشت است به دوره

  )52.، ص 1364سکوت، 

تواند داشته باشد : اولین نقطه : جایگاه خرد و تعقل ل نظام بشري سه جایگاه مینقاط ادراك در ک

به نفس خویش است . سومین نقطه : جایگاه معرفت خاموش است. دومین نقطه : جایگاه بی رحمی

  است.

بشر اولیه در سطح معرفت خاموش بود؛ یعنی سطح آگاهی، دانستن خود به خود و آنی است . 

اي بی نهایت قوي به بشر اولیه درحال بی واسطه است . معرفت خاموش با اشارههرچیزي در آن 

فهمانده شده بود. امروزه تنها راه رسیدن به معرفت خاموش، سکوت درونی است. بشریت، بیشترین 

قسمت تاریخ خود را در موضع معرفت خاموش سپري کرده است. و همین امر موجب دلتنگی شدید 

  )62و  61 ص. ، ص2، ج 1384تولتک،  –الماسیان، شمنیزم  (ست.ما براي آن وضعیت ا
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دهد.   این آگاهی پس از جریان تفکر عقلی روي می اي آگاهی حضوري اعتقاد دارد. وکاستاندا به گونه

انسان معاصر در جایگاه خرد ورزي و تعقل قرار دارد. اگر فرد نقطه ادراکش دقیقا در همین جایگاه 

دانش بی « شود که این حالت ، پلی وجود دارد که به معرفت خاموش منتهی می رگیرد ، دقرار می

دهد که عقل و خرد جزیره ي این دانش بی واسطه به انسان خردمند آگاهی می نام دارد .» واسطه 

کوچک در میان بی نهایت جزایر دیگر است. متقابلا ، افرادي هم که در جایگاه معرفت خاموش قرار 

این  توانستند از خرد و تعقل آگاهی کسب کنند. با» اشتیاق« د ، به واسطه ي پلی به نام انگرفته

وصف هر انسانی که هردو پل او کار کند انسان کامل و عارفی بزرگ است. ( کاستاندا، قدرت سکوت، 

  )63.، ص 1364

  ناوالیسم در سیر و سلوك 

را  »ساحري و جادوگري«هاي داند و ناممی»  ناوالیسم « کاستاندا، مناسب ترین نام را براي سلوك، 

  )27.، ص 1364شمارد. (کاستاندا، قدرت سکوت، ناپسند و مذموم می

. روش سحر و 2. روش سالکانه . 1کند : وي براي حرکت دادن نقطه ادراك دو روش را پیشنهاد می

  جادوگري .

در فر ایند سلوکی، روش نخست یعنی روش سالکانه را بر گزیده است. اما پیر و مراد وي،  کاستاندا

  روش دوم یعنی جادو گري را برگزید.

تباه خیال هاي کهن به اشما باید شناخته ، ناشناخته و ناشناختنی را از یکدیگر تفکیک کنیم . تولتک

این اشتباه را اصلاح کردند .  گان جدیدکردند که ناشناخته و ناشناختنی یکی هستند اما بینند

  )48.، ص 1378(کاستاندا، آتش درون، 

  سه گانه سلوکی

همانند خواجه » دقت«اوج کمال آگاهی است. وي نیز در ساحت بندي » دقت«در نگاه کاستاندا 

  از درجات سلوکی سالکان ارائه کرده است.» سه گانه«انصاري تقسیمی

براي سالکان  سه ساحت به ترتیب زیر مطرح کرده است. در عرفان اسلامیخواجه عبد االله انصاري نیز 

الرتبه  «، »اندالرتبه الاولی: القاصد فی السفر، رتبه نخست، قاصدانی هستند. که آهنگ سفرکرده«

والرتبه الثالثه حصوله علی المشاهده « و » اند. الثانیه: دخوله فی القربه: دوم آنان که گام در ره نهاده
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ه، اند که به ساحت برتر یعنی مشاهدلجاذبه الی عین التوحید فی طریق الفنا، در مرتبه سوم کسانیا

انصاري، خواجه عبداالله، منازل » ( اند اند. و به سوي حقیقت توحید و در افق فنا گام نهادهبر آمده

  )4.، ص 1397السائرین، 

 از دقت استوار شده است.» سه سطح«بر  کاستاندا، مراحل کلی سیر و سلوكهاي تعلیمیدر آموزه

با ساحت بندي که خواجه انصاري مطرح کرده است. قرابت دارد. »  دقت«اندیشه سه سطحی این

  هایی وجود دارد. هاي هر مرتبه تفاوتگرچه از نظر ویژگی

  .تهاي بشري اسآگاهی است که به شناخته تعلق دارد و یکی از ثروت» : مبتدیان « . دقت اول 1

  شود و مختص سالکان منضبط و خویشتندار است.به ناشناخته مربوط می» : متوسطان« . دقت دوم 2

این است که درخشش آگاهی  تمهیدي که بینندگان جدید فراهم آوردند» : منتهیان« . دقت سوم 3

 وجب آن تمامسوزاند ، که به مبرد و سالک را در آتش درون میرا از مرز محدود پیله انسانی فراتر می

ها انوار عقاب که در پیله انسان موجود است یکباره مشتعل شده و سالک به یک آگاهی عظیم میلیون

  شود.این کرانه دقت سوم نامیده می کند.برابر یک انسان عادي دست پیدا می

ده ش بیند که از انرژي تشکیلسالکی که توانایی دیدن دارد انسان را به شکل تخم مرغی نورانی می

ها اینگونه انسان است که در همه دو قسمت دارد اما در افراد استثنایی سه یا چهار قسمتی است که

  ناوال خواهند شد.

تواند انرژي بیشتري ذخیره کند که به او ناوال انسانی است که بدلیل سه یا چهار قسمتی بودن می

  )35.، ص 1378بخشد . (کاستاندا، آتش درون، اقتدار می

  گوید :کند و میاینکه او را جادوگر بخوانند اظهار برائت می بار دیگر از» دون خوان«

شود و فقط درپی عالم معناست اما ، دیگر به هر چیز دنیوي بی علاقه میبییند کسی که می«  

  )37.ص ، 1378کاستاندا، آتش درون، » (بینندگان کهن جادوگر بودند.

  کاستاندااصول هفتگانه سلوکی در نگرش 

اصول «این هفت اصل را   کاستاندا همچون عطار در فر ایند سلوك به هفت اصل معتقد است. وي

برند متفاوت است. و گوید که با شکار متعارف که در مود حیوانات بکار میمی» شکار«و » کمین

ی این نگرش، شکارچ بیشتر ناظر به حوزه ي رفتارسالک است. که به سوي کمال در حرکت است. در

هایش را بصورت طعمه ببیند و آنها را شکار کند فردي است که باید هرچیزي از جمله ضعف سالک)(
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توان گفت این رویکرد می ) با توجه به24.، ص 1378تا بی عیب و نقص شود. (کاستاندا، آتش درون، 

نهد یه سالک مکه هنر کمین و شکار ، هنر ارتباط سالکانه با مردم است . اصولی را که کاستاندا فرارا

  اند از :علارت

کند و هرگز قبل از آنکه میدان مبارزه را بشناسد سالک مبارز خودش میدان مبارزه را انتخاب می -1

  گذارد.پاي به آن نمی

  نهد. و از قید آنها رهاست.بندد و امور غیر ضرور را کنار میسالک به امور زود گذر دل نمی -2

اي  براي گذارد زیرا هر مبارزهکند و تمرکز خود را بر ساده بودن میسالک امور را پیچیده نمی -3

  حیات است ، پس همواره باید آماده باشد.

  ترسد.کرده است. از هیچ چیز نمیسالک که خود را رها می -4

  اي عقب نشینی کند و فکرش را به امر دیگري معطوف کند.گاهی سالک نیاز دارد تا لحظه -5

  کند حتی یک لحظه هم اهمیت دارد.ا فشرده میسالک وقتش ر -6

این تدبیري است که  اندازد.سالک همواره از عقب مراقب صحنه است و هیچگاه خود را جلو نمی -7

هاي دیگران است. (الماسیان، نقاط قوت بسیاري را به همراه دارد یکی از آنها آزادي از بند قضاوت

  )195 -193 ص. ، ص 1384تولتک،  –شمنیزم 

. 2. سالک هرگز خود را جدي نگیرد . 1شود : این اصول هفتگانه به سه نتیجه منتهی می بکار بردن

. داراي نیروي و توانایی در بداهه ساختن است. (کاستاندا، هدیه 3صبور و شکیبا و پاي ورز است. 

  ) 326.، ص 1376عقاب، 

  نتیجه گیري

  ایم. بخش امتیازات و افتراقات دست یافته با توجه به بررسی انجام شده به نتایجی در دو

   اشتراکات-1

این وحدت وجود  اند. البتهبه لحاظ هستی شناختی، هر دو چهره از وحدت وجود سخن گفته -الف

قی رنگ اطلا شود، در حالی که وحدت وجود اسلامیهمراه میدر مکتب کاستاندا با صفت پاننتئیزمی

  گیرد. به خود می
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این نکته ضروري است. که بهره جستن از الفاظی چون سیمرغ  سیر و سلوك، ابتدا تذکر اما از نظر-ب

این صور تجلی کرده، بلکه در اثر تنگناي زبانی از  این دلیل است که ذات حق تعالی به و عقاب نه به

ر فر اند. اما وجوه  اشتراکی که دتمثیل استفاده شده است و هر دو مکتب هم به آن اعتراف نموده

  اند از :ایم عبارتایند تحقیق بدان دست یافته

  شناخت خداوند فراگیر و در نهاد بشري، ریشه دارد.

  . همچنین وجود متعالی یا روح در هر دو مکتب داراي یک بُعد درونی و یک بُعد بیرونی است

  عطار و کاستاندا هر دو به اصل کمال جویی و کمال پذیري انسان معتقد اند.

  توان یافت.ساحت هاي وجودي انسان و مراتب هستی یک عینیت و مشابهت را میمیان 

  اند.هر دو شخصیت در تبییین کمال گرایی از پرنده که نماد اوج و حرکت صعودي است، استفاده کرده

ورزد و معتقد است سالک مبارز، خودش میدان مبارزه کاستاندا در فرآیند سلوك به معرفت اهتمام می

  گذارد.کند و هرگز قبل از آنکه میدان مبارزه را بشناسد پاي به آن نمیاب میرا انتخ

ها و مختصات معرفت و شمارد.  گرچه در ویژگیعطار نیز دومین وادي سلوکی را وادي معرفت می

هایی وجود دارد. از آنجا که برترین متعلق معرفت در نگرش عطار، حضرت حق است. شعاع آن تفاوت

  این آگاهی تا بی نهایت امتداد خواهد داشت. لذا شعاع

هاي غیر ضرور، اصل دوم کاستاندا است. عطار نیز وادي ها و کنار گذاشتن چیزرهایی از دلبستگی

ها و توجه به استغناء را مطرح کرده است.که مفاد و روح آن رهایی سالک از تعلقات و دلبستگی

ت است. و برگ نوا ساختن را منافی با رسم خداوند و حقیقت مطلق که او سرچشمه همه کمالا

  شمارد.عاشقی می

این گم شده مطرح شده است.  در نگاه کاستاندا، سالک، اصل خویش را گم کرده و در تعریف انسان

که با طی کردن سیر انفسی قادر است استعدادهاي خود را به کمال رساند و حقیقت واحد را شهود 

  کند.

اصول «را  این هفت اصل  فرآیند سلوك به هفت اصل معتقد است و  کاستاندا همچون عطار در

  نامد.  می» کمین و شکار

  تمایزها-2
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ي این رو، رویکرد الهیاتی توحید بر نیروهاي نهفته کیهانی تکیه و تاکید دارد. از اندیشه کاستاندا

ر ن و محوري ترین عنصاندیشه عرفانی عطار، توحید، اصلی تریاندیشه وي برجسته نیست. اما دردر

  است.  

از سویی، عنصر عشق و ارتباط با نفطه مرکزي توحید نیز در عطار برجسته است. زیرا در فر ایند  

  شود. این وضوح مشاهده نمی بازند. اما در تفکر کاستاندا بهسلوك تعینات رنگ می

عطار بر محور توحید و آغاز و  اندیشه آنها متفاوت است. حیات در نگاهنگاه به زندگی و حیات نیز در

شود.  و به اصطلاح قرآنی، حیات طیبه است. اما حیات در نگاه کاستاندا چندان انجام جهان ترسیم می

واضح و متمایز نیست. بلکه در گفتمان کاستاندا، حیات و زیست طبیعی است. که تا حد صورت 

  گیرد.معنوي نیز به خود می

اندیشه عطار و کاستاندا مطرح شده است. کت استکمالی و صعودي درگرچه پرنده به عنوان نماد حر

کند. و در نگرش وي، سیمرغ جایگاهی برتر از را نیز مطرح می» باز«، »سیمرغ«اما عطار علاوه بر 

  آرزوي اتصال به سیمرغ را در سر دارد.» باز«دارد. و » باز«

  منابع

  قرآن کریم  *

  ، ترجمه: ابوالفضل محمودي، سمت 2ج ، دینی بشري تجربه ).1384 .(اسمارت، نینیان

   ./ اصفهان، غزل2و1ج (چاپ اول). ، تولتک-شمنیزم ).1384.(الماسیان، امیررضا

). پنجم(چاپ  .منازل السائرین، به اهتمام عبد الغفور روان فرهادي ).1397 .(انصاري، خواجه عبداالله

   .مولی، تهران

   .مولی (چاپ اول). .اینه پایانرمزهاي بی ).1389 .(بابائی، علی

  ، مصطفوي، قمشرح منظومه ).بی تا .(هاديسبزواري،

   .حکمت(چاپ اول).  .اسرارالآیات ).1385 .(شیرازي، محمدبن ابراهیم

هاي هستی شناختی، شماره ، پژوهشهستی شناسی عرفانی حکیم سبزواري ).1402.(سعیدي، حسن

  ، اسفند 24
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(چاپ اول).  .هانري کربنمجموعه مصنفّات به کوشش ).1355 .(سهروردي، یحیی ابن حبش

   .پژوهشگاه علوم انسانی

ج، پژوهشگاه علوم 2 ،مصطلحات عرفانی و مفاهیم برجسته در زبان عطار  ).1386 .(صارمی، سهیلا

  انسانی

 (چاپ اول).  .، مقدمه و شرح حسن حسن زاده آملیآغاز و انجام ).1366 .(خواجه طوسی، محمد

  .سازمان چاپ و انتشارات، تهران

سمت، چ اول، منطق الطیر، با  .1390 ).چاپ چهارم .(جاویدان ).1366 .(عطار نیشابوري، فریدالدین

   .مقدمه: تقی پورنامداریان

   .طلوع، تهران ). پنجم(چاپ  .با مقدمه و تصحیح حمید حمید ).1371( .عطار نیشابوري، فریدالدین

  .چشمه ). دوم  (چاپ.دیوان اشعار ).1389  .(فریدالدینعطار نیشابوري، 

  (چاپ اول)..الهی نامه مولی ).1387 .(عطار نیشابوري، فریدالدین

  ، زوار سرارنامها ).1361.(عطار نیشابوري، فریدالدین

  مصیبت نامه، امیرکبیر  ).1368 .(عطار نیشابوري، فریدالدین

  (چاپ اول).، آگاه، آتش درون ).1378 .(کاستاندا، کارلوس

  (چاپ اول).،آگاه، هاي قدرتافسانه ).1376 .(کاستاندا، کارلوس

  ).دوم (چاپ  ، ............چرخ زمان )1380.(کاستاندا، کارلوس

  ). دوم(چاپ  ، .....سفر به دیگرسو ).1379 .(کاستاندا، کارلوس

  .فردوس (چاپ اول). .قدرت سکوت ).1364 .(کاستاندا، کارلوس

   .میترا  (چاپ اول). .هدیه عقاب ).1376.(کاستاندا، کارلوس

   .زوار  (چاپ اول).  . شرح گلشن راز ).1378 .(لاهیجی، محمد

  ، ، انتشارات کتابهاي جیبیسیر حکمت در اروپا ).1345 .(فروغی، محمدعلی

   .دانشگاه تهران (چاپ اول). . ندیشه عرفانی عطار ).1368 .(محمدي، احمد

  ، کتابفروشی اسلامیهبحار الانوار ).1363 .(محمدتقیمجلسی، 

  ، ترجمه: ع پاشایی، نشر ادیان فرهنگ ادیان جهان ).1389 .(آر. هینلز،  جان-منب

  .و فرهنگیانتشارات علمی  ). دوم(چاپ  .تصحیح عبدالکریم سروش ).1376.(مولوي، محمد، مثنوي


