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The theory of the "love triangle" of Robert Sternberg (1949), a prominent 

American psychologist, analyzes the system of love and the relationships that 

govern it. In addition to introducing the elements of the love triangle (passion, 

intimacy, and commitment), it also explains the types of love and provides an 

efficient framework for analyzing emotional relationships in literary texts. The 

present study aims to answer the question of how the three components of 

Sternberg's love triangle theory are reflected in the romantic relationship of the 

characters in the story, and which of Sternberg's components and loves are 

more prominent in the poetic sistem, using a descriptive-analytical approach. 

The results of the research will show that the romantic relationship in the main 

story, that is, the story of Homay and Homayun, begins with the component of 

"passion" and develops with the components of "intimacy" and "commitment." 

But in the sub-stories, the story begins with "passion" and ends with 

"commitment" and the "intimacy" component is not observed. Among the 

components, the "passion" component has a higher frequency. Among the types 

of love, "infatuated", "romantic", "fatuous" and "cansummate" love are 

reflected and "infatuated" is more prominent. There is no mention of other 

types of love, namely: "liking", "non-love", "empty" and "companionate". 
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Extended abstract 

 
1. Introduction 

One of the most challenging research areas regarding human emotions is the subject of “love”. The 

work “Homay and Homayun” by Kajuye Kermani (753-689) is a work that presents a rich picture of 

human experience by narrating a romantic bond in a context mixed with events. 

In contemporary times, new psychological theories can provide a new perspective for understanding 

the emotional and semantic layers of classical texts. One of these theories is the “Triangular theory of 

love” of Robert J. Sternberg, a prominent American psychologist. In 1987, he presented the 

“Triangular theory of love” in which love is described as a triangle whose three sides are formed by 

the components: “intimacy”, “passion” and “commitment”, and the combination of these sides 

explains the types of love (Sternberg, 1987: 123). Since psychological analysis of literary works can 

help clarify the semantic layers of the story, the present study seeks to investigate the system of 

“Homay and Homayun” based on Sternberg's ideas and to understand the extent to which the poem 

conforms to the theory and to show how and to what extent each of the three components of love is 

present in the narrative and ultimately what patterns of love are formed in the text. Such a view not 

only helps to reread one of the important texts of Persian literature from a psychological perspective, 

but also provides a basis for the connection between literature and psychology. 

 

2. Research method 

This research was done by descriptive-analytical method and based on library sources. 

 

3. Discussion 

Sternberg's "Triangular theory of love" analyzes the system of love and the relationships that govern it. 

The elements of the love triangle are: passion, intimacy, and commitment. Sternberg recognizes the 

passion component as arising from psycho-physiological arousal; the intimacy component also 

oversees the emotional aspects of relationships and refers to closeness and feelings of dependence in 

friendly relationships; and the commitment component is "the cognitive component of love and 

indicates a stable relationship" (Sternberg, 1986: 119). 

 Sternberg identified eight types of love based on the combination of these three elements, which are: 

pretend, empathy, infatuation, emptiness, romantic, companionate, naive, and idealistic (Sternberg & 

Barnes, 1988: 69).Sternberg has identified eight types of love based on the combination of these three 

elements, which are: Non-love, liking, infatuated love, empty love, romantic love, companionate love, 

fatuous love, and consummate love (Sternberg & Barnes, 1988: 69). 

 In the poem "Homay and Homayun", the main pillars of Sternberg's love triangle, namely passion, 

intimacy and commitment, have been appeared in various ways in the story. The primary component 

of the loves that are observed in the characters of the story (both main and secondary) is initially 

"passion". In the main story, namely the love of Homay and Homayun, over the course of events and 

time, the components of "intimacy" and "commitment" are also added to the relationship; however, in 

the secondary stories, only the components of "passion" and "commitment" exist and the component 

of "intimacy" is not observed. In the aforementioned poetic system, among the eight types of love in 

Sternberg's system, the loves of: Infatuated love, romantic, fatuous love and consummate love are 

observed, and there is no sign of the loves of: liking, non-love, empty and companionate. 

The type of love in the main story (the love of Homay and Homayun) is initially of the type of 

"infatuated love" and is actually an example of arousal by physical and bodily factors, but gradually, 

with the addition of the component of "intimacy", it becomes "romantic love", and finally, with the 

addition of the component of "commitment," it becomes " consummate love". The type of love in the 

sub-stories (Behzad and Azarafrouz's love; Fahrshah and Shamse Khavari's love; Farinoosh and 

Parizad's love) is initially of the type of "infatuated love" and then turns into "fatuous love.  "  

Based on Sternberg's theory, through the narratives of the poem "Homay and Homayun", it can be 

seen that in Khajuye Kermani's ideological system, the components of "passion" and "commitment" 

are more prominent than the component of " Intimacy " for establishing emotional and romantic 

relationships. All the characters in the story, whether main or secondary, initially have great 

https://en.wikipedia.org/wiki/Infatuation
https://en.wikipedia.org/wiki/Infatuation
https://en.wikipedia.org/wiki/Infatuation
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enthusiasm for reaching their beloved, and their love is based on statements focused on the body, and 

in the end, after overcoming obstacles and difficulties, the relationship ends in marriage with the 

dominance of the component of "commitment". 

 

4- Conclusion 

The results of the research indicate that in the poet of "Homay and Homayun" by Kajuye Kermani, the 

romantic relationship in the main story, the story of Homay and Homayun, begins with the component 

of "passion" and develops with the components of "intimacy" and "commitment"; however, in the sub-

stories, the story begins with "passion" and ends with "commitment" and the component of "intimacy" 

is not observed; this indicates the importance of the component of "commitment" and the desire for 

stability in romantic relationships from the perspective of Kajuye Kermani and in Iranian-Islamic 

culture. Among the components, the component of "passion" has a higher frequency in the 

aforementioned poet. Among the types of love, " infatuated ", "romantic", " fatuous " and " 

consummate " love are reflected, and "infatuated" is more prominent. There is no mention of other 

types of love, namely: "liking", "non-love", "empty", and "companionate". 
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 :های کلیدیواژه

 عشق، استرنبرگ،

کرمانی، همای و خواجوی

 همایون.

شةةنام محةةر  ، روان(Robert Sternberg;1949) رابةةرت اسةةترنبرگ« مثلةةع عشةةق»نظریةةۀ 

ع عشةق پردازد و ضمن معرفی ارکان مثلآمریکایی، به تحلیل نظام عشق و روابط حاکم بر آن می

 حلیةلکنةد و ههةارهوبی کارآمةد بةرای تمیتعهد(، انواع عشق را نیز تبیةینو )اشتیاق، صمیمت 

 –فیسةت تةا بةا رویکةرد توصةیا آورد. جستار حاضر بر آنمیروابط عاطفی در متون ادبی فراهم

هگونةه در  ،اسةترنبرگ «مثلع عشق»گانۀ نظریۀ های سهمؤلفهگوید که تحلیلی به این سؤال پاسخ

 یاسترنبرگ هایها و عشقاند و کدامیک از مؤلفههای داستان بازتاب یافتهرابحۀ عاشقانۀ شخصیت

در داسةتان  انهعاشةق رابحۀداد که  خواهد نشان پژوهش برآیند. اندداشته بیشتری نمود منظومهدر 

 هةایهمؤلفة همراهةی بةاو  شةودآغةازمی «یاقاشةت» ۀبا مؤلف «یونهماویهما»داستان  یعنی ی؛اصل

غةاز و بةا آ «اشةتیاق»بةا  مةاجرا ی،فرع هایداستان در اما رسد؛می تکامل به «تعهد» و «صمیمیت»

 بسامد «یاقاشت» ۀمؤلف ها،مؤلفه میان در. شودنمیمشاهده «صمیمیت» ۀو مؤلف شودیتمام م «تعهد»

« انیآرم»و « لوحانهساده»، «رمانتیک»، «شیفتگی»بیشتری دارد. از میان انواع عشق نیز، عشق از نوع 

، «ذاییکة»، «همةدلی» بیشتری دارد. از انةواع دیگةر عشةق؛ یعنةی نمود« شیفتگی»بازتاب داشته و 

 است.سخنی به میان نیامده« رفاقتی»و « تهی»

پژوهشةنامۀ  ."ون براسةام آرای اسةترنبرگ تحلیل داستان همةای و همةای " (.1405) فلا ، آزاده؛ معصومی، محمدرضا؛ بهرامی رهنما، خدیجه. استناد:

 .  189-208(، 46) 24، ادب غنایی
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 مقدمه -1
 ،ییغنةا اتیةادباسةت. « عشق»باب احساسات انسانی، موضوع  برانگیزترین محورهای پژوهشی درترین و هالشیکی از بنیانی

از اسةت. دهیکش ریتصةوگونةاگون بةه سةندگانیخود در آثةار شةاعران و نو نیمضام نیتراز مهم یکیعنوان همواره عشق را به

-شقانۀ دورة میانه، همواره عشةق بةههای عاتا منظومه« خسرو و شیرین»و « مینویس و را»های غنایی همچون نخستین داستان

میان، منظومةۀ  است. در اینمورد توجه شاعران و نویسندگان بوده ،هاپیونددهندة شخصیت عنوان نیروی محرک روایت و عامل

( جایگاهی ممتاز دارد؛ اثری که با روایت پیوندی عاشقانه در بستری آمیخته 689-753اثر خواجوی کرمانی)« همای و همایون»

نامه نیةز دارد نامةه، گوهرنامةه و سةامماننةد: کمال یگةریدهد. خواجو آثار دمیصویری غنی از تجربۀ انسانی ارائهاز حوادث، ت

 یصةورت انتقةادبه ک،یةتاج ۀمحقةق برجسةت ،ینةیبار توسط کمال عنینخست یبرا همایون،ومنظومۀ همای (.48: 1372)صفا، 

اسةت  ییهاقصةه دارد و از یرانیکهن ا یهادر افسانه شهیر این داستان،. (167: 1396پور، )معلمی و رزاق شدو منتشر حیتصح

کرده تا به مقتدای خةویش، (. در این منظومه، خواجو تلاش37: 1386)عابدی،  شدیمدر مجالس و محافل بازگودر گذشته که 

کس هماننةد چانةد، هةی(. در میان تمامی شاعرانی که از نظةامی تقلیةد کرده76: 1382گنجوی، تقرب جوید )میرهاشمی، نظامی

 (.68: 1307است )نفیسی، نزدیک نشده خواجو به سبک و آیین نظامی

کةی ند. یآوراطفی و معنایی متون کلاسیک فراهمهای عاندازی تازه برای فهم لایهتوانند هشمشناسی میهای جدید رواننظریه

و اۀ آمریکایی است. شنام برجستروان( Robert J. Sternberg) استرنبرگ جی. رابرت« مثلع عشق» ها، نظریۀاز این نظریه

 ،«تیمیصةم»های: شةود کةه مؤلفةهمیه در آن عشق، همانند مثلثی توصةی نمود کرا ارائه« مثلع عشق»نظریۀ ، 1987در سال 

 (. 123: 1331)استرنبرگ،  دهندمیلرا تشکیسه ضلع آن، «تعهد»و  «اقیاشت»

اضةر در پةی آن ، جسةتار حکنةدداستان کمک ییمعنا یهاهیشدن لاروشن هب تواندیم ی آثار ادبیشناختروان لیتحلجاکه از آن

 یهنظومه با نظرمدهد و میزان انحباق سترنبرگ مورد پژوهش و بررسی قراررا بر مبنای آرای ا «همایونوهمای»است که منظومۀ 

عشةق گةویی از ایت هه الیابند و درنهگانۀ عشق در روایت حضور میهای سهدهد که هگونه هریک از مؤلفهرا دریابد و نشان

کند، بلکةه شناختی کمک میز زاویه روانتنها به بازخوانی یکی از متون مهم ادب فارسی اگیرد. هنین نگاهی نهمیدر متن شکل

 آورد.تری از تجربۀ عشق را فراهم میشناسی و درک عمیقای برای پیوند میان ادبیات و روانزمینه

 الات تحقیقبیان مسأله و سؤ -1-1 

 اسةت. ینةیعشةق زم یرسةازیبرجسته از تصو یانمونه ،ینکرما یخواجو «ونیهماویهما» ۀعاشقان ۀمنظوم ،یفارس اتیدر ادب

ارائةه  عاشقانهروابط  ودرک ابعاد گوناگون عشق  یبرا یلیتحل یمدل رابرت استرنبرگ نیز الگویی علمی و« قمثلع عش» یۀنظر

 ۀاسةترنبرگ را در منظومة و انواع عشق مثلع عشق یهااب مؤلفهبازت ،تحلیلی یکردیبر آنست تا با رو حاضر . پژوهشدهدیم

گانۀ نظریۀ مثلع عشق استرنبرگ هگونةه در های سهمؤلفه -1و به این سؤالات پاسخ گوید:  کندو تبیین یبررس ونیهماویهما

کةدامین نةوع  -3بیشتری دارند؟  بسامد منظومهها در کدامیک از مؤلفه-2اند؟ های داستان بازتاب یافتهرابحۀ عاشقانۀ شخصیت

 ؟ستاهشود و کدامیک بیشتر تکرار شدمیوهمایون مشاهدهاز انواع عشق استرنبرگ در منظومۀ همای

 اهداف و ضرورت تحقیق -1-2

بندی و تبیةین علمةی روابةط عةاطفی را فةراهم در تحلیل متون کلاسیک، امکان طبقه «استرنبرگ»شناختی روان کاربست نظریۀ

دهنةد کةه متةون میدهد. هنین محالعاتی نشانای ارائهرشتهای از روایت را با زبانی علمی و میانتواند خوانش تازهند و میکمی

وگویی تةوان بةه گفةتهای نوین علوم انسانی را دارند و از این رهگةذر میکلاسیک فارسی قابلیت تفسیر در هارهوب نظریه

 یافت.  دست سازنده میان سنت ادبی و دانش معاصر
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 روش تفصیلی تحقیق -1-3

ای ای و مقالات پژوهشی و بةا رویکةرد میةان رشةتهتحلیلی و با استناد به منابع کتابخانه-ژوهش با تکیه بر روش توصیفیاین پ

واکاوی روانشناختی به -شد و سپس با رویکردی ادبیابتدا آرای استرنبرگ تبیین و توضیح داده ،است. در این جستارانجام شده

شد تا میزان حضور و نحوة کةارکرد های منظومه بر پایۀ شواهد متنی پرداختهشخصیت بحۀهای مثلع عشق و نوع راانواع مؤلفه

 شود. یری و تداوم رابحۀ عاشقانه بررسیگهر مؤلفه در روند شکل

 تحقیق پیشینة-1-4

« وهمةایونهمای»های متعددی دربارة منظومۀ پژوهش شدی مشخصپژوهش یهاگاهیپا نیها و همچنوجو در کتابخانهبا جست

انةد کةه در های سبکی، زبانی، تاریخی و ساختار روایةی متمرکةز بودهها بر جنبهاست که بیشتر آنخواجوی کرمانی انجام شده

هةایی نیةز، پژوهشاسترنبرگ در متون ادبةی « مثلع عشق»ها اشاره خواهدشد؛ از سوی دیگر در زمینۀ کاربرد نظریۀ ادامه به آن

 موارد زیر اشاره نمود:  توان بهعنوان نمونه میاست که بهانجام شده

مثلةع  و شیرین نظامی )بةا تکیةه بةر نظریةۀ ورزی قهرمانان داستان خسروهای عشقبررسی مؤلفه» ( در مقالۀ1394پارساپور )

های عاشقانه این منظومه بررسی کرده و به این نتیجةه مثلع عشق را در رابحه ، میزان برخورداری از سه مؤلفۀ«رگعشق استرنب

داشةت در ست؛ اما در نقةد مقالةه بایةد انعةانهاتر از سایر مؤلفهدر شخصیت شیرین پررنگ« صمیمیت» است که مؤلفۀرسیده

از مؤلفةۀ  مقاله به برخورداری خسةروتر است. همچنین در این در شخصیت شیرین بسیار برجسته« تعهد» روایت نظامی، مؤلفۀ

وجةه در وی چبةه هةی« تعهةد» برجسته است و مؤلفۀ« صمیمیت»خصیت خسرو، مؤلفۀ که در ش، درحالیاستشدهتعهد اشاره 

بةه « کار عشق در خسرو و شیرین نظامی براسام مثلع عشق اسةترنبرگتحلیل سازو»( در مقالۀ 1399یان نیست. رحمانی )نما

یابد: عشق خسرو به شیرین و بةالعکس عشةق آرمةانی، گونه عشق مجال بروز میداستان، پنجاست که در این این نتیجه رسیده

عشق خسرو به مریم عشق توخالی، عشق خسرو به شکر عشق رمانتیک، عشق فرهاد به شیرین عشق دوستانه و عشق شةیرویه 

یی اسةت و برپایةۀ هةوم صةورت به شیرین عشق شهوانی. نویسنده معتقد است عشق خسرو به شیرین در ابتدا عشقی سةودا

دلیةل عةدم شةناخت (. این برداشةت نویسةنده بةه45: 1399شود )رحمانی، میبه عشقی آرمانی منجر گیرد، اما با گذر زمانمی

 که ارتباط خسرو؛ درحالیتعهد است شق آرمانی استرنبرگ مبنی بر مؤلفۀهای عشق و انواع عشق است. بنیان عصحیح از مؤلفه

کرده کةه عشةق فرهةاد نسةبت بةه دهد. همچنین نویسنده در جایی دیگر اشارهمینشان« تعهد» م، او را فاقد مؤلفۀبا شکر و مری

ن کةه ایةهمان(؛ درحالی«)داشتن اوستسوی شیرین، صمیمیت و دوستتنها انگیزش فرهاد به»انه است و شیرین، عشقی دوست

و  سةروشگیةرد. مینۀ عشق، در ردی  عشق آرمةانی قرارعناصر سه گادلیل دارابودن تمامی عشق بر اسام نظام استرنبرگ، به

ساختار « بر اسام نظریۀ هرم عشق استرنبرگ« کنیمعادت می»و « أنا احیا»روابط عاطفی در دو رمان » ( در مقالۀ1401دیگران )

عشةق باعةع بةروز  ۀگاند ارکان سهوجو انددادهرا هماهنگ دانسته و نشاناسترنبرگ  یۀدو رمان با نظر نیدر ا یارتباطات عاطف

زمةان خةود،  یاجتمةاع طیشةرا لیةدلبةه ،یکه بعلبکة کنندیماستدلال سندگانیدو اثر شده است. نو نیانواع مختل  عشق در ا

است کةه  دهیکش ریتصورا به یمحدودتر ۀروابط عاشقان ل،یدل نیهمکند و بهجادیارکان عشق ا نیب یاست تعادل مناسب توانستهن

بررسةی » ( در مقالةۀ1402زاده و دیگةران )محمةدی حاکم است. یاو به روابط زن و مرد و مردسالار یمنف دگاهید ةدهندنشان

مثلةع عشةق »اسةام نظریةۀ  ایشیگورو بةر« هرگز رهایم مکن»آبادی و داستان دولت« از خم هنبر»در داستان « عشق»تحبیقی 

اند. براسام نتایج این نمودهدگاه دو نویسنده را در هگونگی بیان عشق تبیین و مقایسهتحلیلی دی–با روش توصیفی« استرنبرگ

عشةق آرمةانی  هةاکةدام از رمانچاست و در هیبیشتر نمایان« ایشیگورو»در رمان « عشق دوستانه»و « صمیمیت» مؤلفهپژوهش، 

بةاب منظومةۀ  هةایی اسةت کةه درنیز ازجمله پژوهشهای نیل شود. پژوهشدیده می« پوچ و ابلهانه»وجود ندارد؛ بلکه عشق 

 است: خواجوی کرمانی صورت پذیرفته« همایونوهمای»
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عناصةر  شناسةینشانه داسةتان، نةوع ،«وهمةایونهمةای غنةایی منظومةۀ در فةانتزی عناصر کارکرد» مقالۀ در(، 1392) قدمیاری

 برتةری و کردهبررسةی منظومةه این در را...  و تخیلی و یواقع هایشخصیت شناسیتخیل ی،شناسطر  یک،فانتاست یهاداستان

ای از عناصةر اسةاطیری در بازتاب پاره» ( در مقالۀ1397احمدی و خاتمی ). استیاندهدوره بازنماهم هایداستان به نسبت راآن

اند کةه در بدین نتیجه رسیدهتحبیقی به بررسی نکات اساطیری موجود در این اثر پرداخته و -، با روش تحلیلی«وهمایونهمای

هةای ای، مکانهةای اسةحورهها و آیینها، اساطیر مرتبط بةا نیروهةا و موجةودات فراطبیعةی، رسةمبین انواع گوناگون اسحوره

 یابیفرآیند فردیت» ( در مقالۀ1397. بالار و دیگران )اندای، آفرینش کیهانی و آفرینش اهریمنی بیشترین بسامد را داشتهاسحوره

اند که پس الگویی این داستان، بدین نتیجه رسیدهضمن نقد کهن« همای در منظومۀ همای و همایون براسام نظریۀ تفرد یونگ

سوی هةین بةا رساند و سفر همای بهت و خودشناسی را با موفقیت به پایان میاز طیّ مشکلات و ماجراها، همای فرآیند فردیّ

سةاز های قصهمایهبندی و تحلیل بندسته»( در مقالۀ 1400پور )فر و کرمییق است. عزیزیتحبت یونگ قابلالگوی فرآیند فردیّ

اند که نبود عناصر بنیادین اساطیری و حماسی و عناصری مثل به این نتیجه رسیده« همایون خواجوی کرمانیودر منظومۀ همای

مایةۀ موضةوعی است. همچنةین بنپیرنگ قصه را سست کردهداده و را کاهشیکرگردانی در این قصه، گیرایی آنگیاهان و نیز پ

های ادب سةی مؤلفةهبرر» ( در مقالةۀ1401پور )است. فریدونی و رزاقبالاترین بسامد را داراست و ایستایی قصه را باعع شده

ایةن نتیجةه  های ادب غنایی در ایةن اثةر پرداختةه و بةهبه بررسی شاخص« ون خواجوی کرمانیهمایوغنایی در منظومۀ همای

...  گرایةی وهای عاشقانه و عارفانه، درونمایههای محتوایی و صوری همچون: بناند که خواجو در کنار بسیاری از مؤلفهرسیده

 است. های حماسی و تعلیمی نیز بهره بردهاز هنر نقاشی و موسیقی و مؤلفه

 چهارچوب نظری تحقیق -2

 استرنبرگ «عشق مثلث» یةنظر -2-1

، اختیشناسةی شةنروان ةبرجسته در حوز دانشمند، (Robert J. Sternberg) استرنبرگ . جی.رابرت ،یلادیم1987 سال در

 تفکرانةیم ازجملةه اسةترنبرگ» معروف است.( Triangular theory of love« )مثلع عشق» یۀداد که به نظرارائه اییهنظر

و  گوجانییةدری)ح« اسةتآن پرداخته دهندةیلتشةک یاجةزا یةتماه یةلنسبت به عشةق، بةه تحل متفاوت نگرشی با که است

، «اقیاشةت»عبارتنةد از:  آن یرکةن اصةل سةهکةه کرده هةرم تصةور ایةمثلةع  کیةشکل عشق را به ی(. و122: 1404 یگران،د

 (.14: 1388)استرنبرگ،  دهدیمخاص از عشق را شکل ینوع ،ارکان نیاز ا یبیهر ترک. «تعهد»و  ،«تیمیصم»

 ( Passion)اقیاشت-2-1-1

 ی،فةرد یةدند یةا ینیشةمنظر او همن شناسد. ازمی فیزیولوژیک-روان تحریک از برخاسته را)شهوت(  اشتیاق مؤلفۀ استرنبرگ

. شةودیمتعبیر« نگةاه ینعشةق در اولة»کةه از آن بةه  یةاوردوجةود برا در شةخص بةه یاقاشةت یاشور و شوق  ۀقادراست مؤلف

توان به این موارد اشاره کرد: دلبستگی شدید بةه معشةوق، اشةت ال نهنةی اشتیاق می عناصر مؤلفۀ از(. 170: 1388)استرنبرگ، 

 ... . ق وبودن دوری از معشود معشوق، تپش قلب و بیقراری، سختپردازی با یامثبت، پرستش معشوق، خیال

 (Intimacy) تیمیصم -2-1-2

ه ددارد. اسةترنبرگ در روابةط دوسةتانه اشةاره یو احسام وابستگ یکیبه نزد هاست وناظر بر جوانب عاطفی رابحه مؤلفه نیا

حسةام ا ،اودر کنةار  یخوشةحال تجربةۀرفةاه معشةوق،  شیبه افزا لیکرده است، از جمله: تما یفمعرّ تیمیصم یبرا یژگیو

هةم ف از،یةقةع ندر موااتکا به معشةوق  ییتوانا حمایت عاطفی و احساسی، ارج نهادگی، ارائۀ به طرف مقابل، مسئولیت، احترام

 (.Sternberg, 1986: 120-121) مانهیارتباطات صم جادیا ها،ییمتقابل، به اشتراک گذاشتن احساسات و دارا
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 (Commitment) تعهد -2-1-3

بودن و مدتیولانرابحه، به ط کیتعهد در دهندة رابحۀ پایدار است. جزء شناختی عشق و نشان»لفۀ تعهد در نظام استرنبرگ مؤ

 نیةاوسةت. ا شةقو پایبنةدی بةه ع یفةرد و وفةادار کیبا  یبه گذراندن زمان طولان میتصم یمعنابه نیدارد. اتداوم آن اشاره

 (. Sternberg, 1986: 119) «دنبال دارددو نفر را به انیعشق م تیحفظ و تقو ،یبندیپا

                         

 : مثلث عشق استرنبرگ1تصویر 

 

ؤلفةه مشود؛ سپس با ظهور میشور و شوق یا اشتیاق بنا نهاده یه و بنیان عشق براسام مؤلفۀمثلع عشق استرنبرگ، پا در نظریۀ

ه نی در رابحةرسةد. هرگونةه ت ییةر و دگرگةوتعهد به تکامل می مه داده و درنهایت با ایجاد مؤلفۀصمییمت به مسیر خویش ادا

 (.Gao, 2001: 329بود )خواهد سه مؤلفه در ارتباط مستیقمعاشقانه با این 
 

 
 های مثلث استرنبرگ: سیر تکامل عشق براساس مؤلفه2یرتصو

 

 استرنبرگ ةانواع عشق در نظری -2-2

در  تعهدهای صمیمیت، اشتیاق و مؤلفه  ؛ یعنیاستکرده ییسه عنصر شناسا نیا بینوع عشق را براسام ترک هشت استرنبرگ

ها، محاسن و معایةب خةود ویژگی ،کدام که هر (1)جدول آورندوجود میمتفاوت از عشق را بهنوع هشت  ،با یکدیگرترکیب 

 ( و عبارتند از:Sternberg & Barnes, 1988: 69دارند )را 

 -حلقاً عشق نامیةده نشةود ماین نوع عشق که بهتر است  :(love-Nonکذایی/ فقدان عشق یا رابطة قراردادی ) الف( عشق 

عشةق در روابةط  ۀگانسةه گیرد که ابعادمیمانی شکلز -بط قراردادی استبسیار ضعی  و شکننده براسام رواای هون رابحه

مةرتبط بةا  ادِمثل بسیاری از روابط رسمی که افر(؛ Sternberg, 1986: 123) افراد بسیار کمرنگ است یا اصلاً وجود ندارد

 .حر استخ  ین نوع باشد، این رابحه در معرضیکدیگر دارند. اگر احسام شخص نسبت به شریک زندگی از ا

اشتیاق صمیمیت تعهد
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عةد دیگةر باشةد و از دو بُداشتهزمانی است که فقط عامةل صةمیمیت وجةود  (:friendship/Likingب( همدلی/دوستی)

علاقةه و هیجانةات مثبةت  در این حالت احسام دلسوزی، رفاقت، گرمی، مهر و .(Ibid) تخبری نیست یا بسیار کمرنگ اس

 ندارد. وجود تعهد واما احسام شور و شوق  ،وجود دارد

بر روابط افراد یا احسام یةک فةرد نسةبت بةه دیگةری  اشتیاق ، مؤلفۀدر این نوع عشق: (Infatuated love)شیفتگی ج(

 ۀوجود ندارد. در این نوع عشةق درجة که تعهد و صمیمیت واقعیدرحالی، است شهوتحاکم است. یک حالت شدید شور و 

 (.Ibid: 124) بالایی از برانگیختگی فیزیولوژی و روانی وجود دارد

وجود نةدارد یةا بسةیار کمرنةگ  ،تعهد وجود دارد و سایر ابعاد مؤلفۀفقط  ،در این نوع عشق (:Empty love)تهیعشق  د(

هیجانی و عةاطفی متقابةل  ۀها رابحوجود دارد که در آن زوج مدت راکدبلند ۀر معمولی این نوع عشق در یک رابحطواست. به

 (.Ibid: 128)اند همدیگر عادت کردهاند که بهماندهقدر با هم اند و یا آنرا از دست داده

 ۀاست که بر اسةام دو جنبة اشتیاقصمیمیت و های مؤلفهترکیبی از  ،نوع عشق این(: Romantic love) عشق رمانتیک ه(

جذابیت فیزیکی و عاطفی استوار است. در این نوع عشق خود افشایی بسیار بالاست و شخص بدون ترم از طردشدن، عقاید 

دلیل نداشتن بینش و تعهد، امکةان تةداوم ایةن عشةق انةدک اسةت حال بهبا این ،گذاردخود را با همسرش درمیان میو افکار 

(Ibid: 133.) 

 ۀترکیبةی از صةمیمیت و تعهةد اسةت. یةک رابحة ،این نوع عشةق (:Companionate love)دلسوزانه  /عشق رفاقتی و(

ایةن نةوع عشةق همةراه بةا بهتةرین روابةط . مدت و متعهدانه که همراه با مقدار زیادی صمیمیت اسةتپایدار، طولانی ۀدوستان

ها بةا یکةدیگر کةار این نوع عشق بین دو همکار که سةال .که رفتار شهوانی در آن نیست یا خیلی کمرنگ است تدوستانه اس

 (.Ibid: 134د )شومیکه دارای فرزندانی هستند مشاهده اند یا بین یک زوجکرده

آیةد و وجةود میو تعهةد بةه های اشتیاقمؤلفهاین نوع عشق، از ترکیب  (:Fatuous loveلوحانه/ نابخردانه )سادهعشق  ز(

 (.Ibid)هم متعهد هستند نسبت به اشتیاقشود. زوجین صرفاً براسام حالت نمیصمیمیت درآن دیدهمؤلفۀ 

در این  است. اشتیاق و تعهدصمیمیت،  مؤلفۀاین نوع عشق ترکیبی از سه : (Consummate love)آرمانی/کاملعشق  ح(

گذارد، به او متعهةد اسةت و از طریةق برقةراری دارد و به او احترام میمی عنوان یک انسان دوستحالت فرد همسر خود را به

مثلع عشق اسةتنبرگ برخةوردار اسةت. ایةن  ۀلفؤعشق کامل از هر سه م  (.Ibid) کندارتباط درست با او احسام نزدیکی می

 .آل استایده ۀیک عشق و رابح ۀنمون ،نوع عشق
 

 منظر استرنبرگهای آن از : انواع عشق و مؤلفه1جدول 

 مؤلفة تعهد مؤلفة اشتیاق مؤلفة صمیمیت رابطة عاشقانه

 ضعی  ضعی  ضعی  عشق کذایی )فقدان عشق(

 ضعی  ضعی  قوی همدلی

 ضعی  قوی ضعی  شیفتگی

 قوی ضعی  ضعی  عشق تهی

 ضعی  قوی قوی عشق رمانتیک

 قوی ضعی  قوی عشق رفاقتی

 قوی قوی ضعی  لوحانهعشق ساده

 قوی قوی قوی آرمانی/ کاملعشق 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Friendship
https://en.wikipedia.org/wiki/Like#As_a_verb
https://en.wikipedia.org/wiki/Like#As_a_verb
https://en.wikipedia.org/wiki/Infatuation
https://en.wikipedia.org/wiki/Romance_(love)


 199   |..........................................................................................................................................تحلیل داستان همای و همایون براسام آرای استرنبرگ

 

 «همایونوهمای»خلاصة داستان 

مای هنگام ه، پسر منوشنگ قرطام. روزی «همای»نام ای است از دیار شام به ، روایت عشق شاهزاده«همایونوهمای»منظومۀ 

ی ترتیب بةراشود. بدیندختر زیباروی ف فور هین، دلباختۀ او می« همایون»جا با دیدن تصویر رسد و در آنشکار، به کاخی می

؛ دشورو میا مشکلات و ماجراهای بسیاری روبهشود. او در حین این سفرِ طولانی برسیدن به وصال رهسپار سرزمین هین می

 (.1-240: 1348 کرمانی، خواجوی)ر.ک. رسد ها به مقصود خویش میاما درنهایت، با غلبه بر تمامی آن

 همایونوسترنبرگ در منظومة همایع عشق اها و انواتحلیل مؤلفه -3

 های مثلث عشق در شخصیت همایتحلیل مؤلفه -1-3

 «اشتیاق» مؤلفة -1-1-3

اخ، شةیفته و کةنمود آغازین و آشکار دارد؛ هراکه او صرفاً با مشةاهدة نگةارة همةایون در  «اشتیاق»در شخصیت همای، مؤلفۀ 

 شود:سرمست می

 صورت از دیده گوهر فشاندن برآ  همای اندران نقش حیران بماند

 که از پا درافتاد و از دست شد  هنان از می عشق سرمست شد

 (33: 1348)خواجوی کرمانی،  

 مجلةسرسةد. خاقةان هةین و پس از ماجراهای بسیار به قصةر خاقةان هةین می کندسوی هین حرکت میبه در ادامه، همای

 اوجمةال  ةاز مشةاهد بینةد وبةار، همةایون را میبرای نخستینهمای  مجلس،دهد. در راه بازگشت از ی ترتیب میاگساریباده

  :شودهوش میبی

 هو سیمین ستونی ز پا درفتاد  هو هشمش بر آن حور پیکر فتاد

 ز ماهی برآورد بر مه خروش  هوشهو بگذشت یک ساعت آمد به

 (95: 1348)خواجوی کرمانی، 

در  ه اشةتیاق راو، مؤلفهای جسمی اهمایون بسیار واضح است. دیدار همایون و زیبایی همای به« اشتیاق»در اشعار فوق، میزان 

دلبسةتگی بةه »شةود. سازد و باعع سرگشتگی و دلباختگی عمیق همةای میمیتری نمایانتر و برجستهشکل پررنگهمایون به

دل »که حتةی  تا حدی به معشوق دلبستگی داردشود. او است که در همای به وفور دیده می «اشتیاق» از عناصر مؤلفۀ« معشوق

 «:گیرداز جان شیرین خود نیز برمی

 دل از جان شیرین خود برگرفت  ز سودای جانان ف ان درگرفت

 (95: 1348)خواجوی کرمانی، 

ها ههةرة معشةوق کند و با دیدن گلپردازی میپرستد، در باغ و بستان با یاد و خاطرة او خیالشاهزاده همای که همایون را می

کةه شةود. زمةانیتهاست که فرآیند تبلور، فعال و زنةده نگةه داشنظر استاندال عشق فقط تا زمانی زندهبه»شود. میبرایش تداعی

و « پةردازیخیةال»(. عنصةر 61: 1395)برومةر، « میةردهم می پردازی در مورد معشوق ندارد، عشقعاشق دیگر نیازی به خیال

 است: روشنی نمایانوند که در این قسمت از داستان بهرمیشماربه  «اشتیاق» ناصر اصلی مؤلفۀاز ع« پرستش معشوق»

 که آن راست همچون قد یار ماست  به شمشاد گفتی دلم را هواست

 مرا با گل و یاسمن سر خوش است  از آن رو که هون روی آن مهوش است

 ( 47: 1348)خواجوی کرمانی،

موکةب  ،اههمةای در ر؛ کند که برای شکار ده روزه همراه او باشةداز همای دعوت می هین ف فوردر قسمتی دیگر از روایت، 

 شود:اشتیاق( می قراری )از عناصر مؤلفۀو دهار تپش قلب و بی بیندرا می «همایون»
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 ز مژگان سرشکش هکیدن گرفت  دلش هون کبوتر طپیدن گرفت

 (105: 1348)خواجوی کرمانی، 

بةه رود و با همةایون مخفیانه به قصر همایون می ؛ لذابرندشود که همایون را به قصرش میمیوجو متوجهپس از جست همای

 که از دیگر عناصر« ی و جنسیک و ارتباط جسمفیزیولوژی-تحریک روان»ت از داستان،  عنصر پردازد. در این قسممعاشقه می

 ود آشکار دارد:شود، نماشتیاق محسوب می مؤلفۀ

 برآورد شور از شکرخا لبش  گره برگشود از قمرسا شبش

 دو مرجانش در لولوی تر گرفت  سر درج لولوش را برگرفت

 (115: 1348)خواجوی کرمانی، 

 «صمیمیت» مؤلفة -2-1-3

و  زیآم، محبةتهمدلانةه ۀعلاقة یۀبُعد، پا نیآنست. ا یجانیو ه یرابحه، بُعد عاطف کیدر  تیمیصم» استرنبرگ یۀبر اسام نظر

در  «صةمیمیت» های متنةی، مؤلفةۀبا توجه به نشةانه (.119: 1388)استرنبرگ، « دهدیممسئولانه نسبت به طرف مقابل را شکل

کةی از ی»فرد و بةدیع شةده اسةت. بهرهمای وجود دارد؛ همایون برای همای معنایی خاص یافته و تبدیل به موجةودی منحصة

معنةایی »شناسةان ل روانشما به قو« محبوب»دهد، ت ییر شدید در خودآگاهی انسان است: میشدن رخاشقاتفاقاتی که بعد از ع

(. در قسةمتی از داسةتان، 18: 1396)فیشةر، « شةودمیدلفرد و بسیار مهم بةیع، منحصربهکند و به موجودی بدمیپیدا « خاص

مةای آلةود بةه هسةلحنت را رهةا کنةد و بةا لحنةی عتةابو  تختوخواهد که تاجهمایون برای سنجیدن عشق همای، از او می

 گوید: می

 به خون دل خود گواهی بده  اگر عاشقی ترک شاهی بده

 (71: 1348)خواجوی کرمانی، 

خواسةتۀ  نیز به احترام همایگذاری مسائل شخصی و مایملک خود است. ، بخشندگی و به اشتراک«صمیمیت»از عناصر مؤلفۀ 

شود. همای حاضةر میسوی هین رهسپاربرای رسیدن به معشوق، به کند وسرزمین خاور را ترک میمعشوق خود، پادشاهی و 

ز ین امةر نیةز اکند و حتی جان خود را برای همایون فدا کند که اهای بسیاری را تحملست برای وصال و رفاه همایون سختیا

 آید:میشماردر نظام استرنبرگی به« تصمیمی» ر مؤلفۀعناص

 هو جانم همایون مه پیکرست  بگفتا که گر جان دهم درخورست

 ( 143: 1348)خواجوی کرمانی، 

سةب ست که هرهند همای، محبت و عشق همایون نسبت به خود را کا از دیگر مصادیق بزرگداشت معشوق توسط همای این

ا وصةال برطبةق رسةوم و ست تا کند و در پی آنهمایون را از پدرش خواستگاری میهای بسیار، کند، اما با وجود مخالفتمی

 (.Sternberg, 1986: 132)از عناصر صمیمیت( را در نظر دارد )« ارج نهادگی معشوق»د و شوها انجام آیین

 «تعهد» مؤلفة -3-1-3

؛ این کشدیست نمداز عشق خود  گاهوی هیچ. ماندیم داریفراوان، پا یهایدر طول داستان با وجود موانع و سخت یعشق هما

بةه  ،های بسةیار در دریةااست. در قسمتی از روایت، همای پس از سةختی« تعهد» همای به عشق همایون، نشانۀ مؤلفۀ پایبندی

ی یعنة ، پادشاه درگذشتۀ سةرزمین خةاور؛«انملک شاور»رسد. پس از مدتی، دختر ساحل نجات و پادشاهی سرزمین خاور می

 کند:کند؛ اما همای که تنها به همایون متعهد است، عشق شمسه را رد می، به همای اظهار عشق می«شمسۀ خاوری»
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 ز سیبت دلم را صبوری به است  مرا از ترنج تو دوری به است

 (  67: 1348)خواجوی کرمانی، 

 شود:آشنا می« افروزآنر »همای در بخش دیگری از منظومه، با دختر زیبایی در قصر به نام 

 رخم آتش و آب ازو شرمسار  منم آنرافروز آتش عذار

 (52: 1348)خواجوی کرمانی،   

مةایون، سةخت همراه و همزاد ه« بهزاد»است؛ حتی حدی است که بسیاری از دلیرمردان را جذب خود کردهزیبایی آنرافروز به

ا بةه دل رای از عشةق آنرافةروز عنصةر تعهةد آراسةته اسةت، حتةی نرهجاکةه بةه شود؛ اما همای از آنشیفته و دلباختۀ او می

کند، باز هم از عشةق او ی زمانی که همایون با او عتاب و درشتی می(. همای حت51-55: 1348دهد )خواجوی کرمانی، نمیراه

ار و کةردار برابةر گفتة گاه نباید حتی درای استرنبرگ عاشق هیچ(. طبق آر125-137: 1348کرمانی، کشد )خواجویدست نمی

ی (. همةاsee. Strenberg, 1986: 132کند. او باید تحت هر شرایحی عشةقش را حفةظ نمایةد )نامناسب معشوق اعتراض

ر او خرد؛ این رفتاها و موانع سفر از شام تا هین و حتی جنگ با ف فور هین را برای رسیدن به معشوق به جان میتمام سختی

افزایند. موانع اجتماعی ها میناملایمات اغلب بر شدت شعله»در راه عشق است؛ هراکه « داشتنمسئولیت»و « تعهد»نیز دلیل بر 

هةای هةا را دور بینةدازد و بةه ویژگیشوند شخص واقعیتشود. این موانع باعع مییا فیزیکی باعع تشدید عشق رمانتیک می

 (.31: 1396)فیشر، « العادة طرف مقابلش دقیق شودفوق

 تحلیل انواع عشق در شخصیت همای -2-3

 عشق از نوع شیفتگی -1-2-3

اسةت.  «یمیتصةم»و  «تعهةد»های تر از مؤلفهبسیار پررنگ «اشتیاق» عشق از نوع شیفتگی، مؤلفۀدر برمبنای اصول استرنبرگ، 

شةود بیند، عاشةق او میمیبار ای، نگارة همایون را برای نخستینکه هماین نوع عشق، بسیار جسمانی و فیزیکال است. هنگامی

این عشةق (؛ بنةابرsee. Sternberg,1986: 124دهد)میاست، رخ« اشتیاق» که از عناصر مؤلفۀ« شق در یک نگاهع»و عنصر 

 است. « شیفتگی»همای به همایون، در ابتدا عشق از نوع 

 که در عین معنی به هشمم درست  دلم فتنۀ آن پری پیکر است

 (36: 1348)خواجوی کرمانی، 

 عشق رمانتیک -2-2-3

ان حتةی در است و تعهد در آن کمرنگ است. در این نوع از عشق آنة «صمیمت»و  «اشتیاق»عشق رمانتیک، ترکیبی از دو وجه 

رد معشةوق حةد در مةوازعشق رمانتیک، تعمق و تفکر بةیشیکی از علائم اولیۀ »کنند. ورزی مینبود معشوق، با خیال او عشق

« ای از نهنتان بیةرون کنیةدتوانید محبوبتان را لحظهکنند که نمیعنوان افکار مزاحم یاد میناسان از این موضوع بهشست. روانا

یةز بعةد از ن(. در عشق رمانتیک، عاشقان حتی حاضرند جان خود را در پیشگاه محبوب قربانی کننةد. همةای 22: 1396)فیشر، 

ب بةه همةایون گیرد، همای خحاهمایون درمیوای که میان همایرسد. در مناظرهیعشق رمانتیک م مرحلۀآشنایی با همایون، به

 گوید:می

 دواندم هو باد از پیت آب هشم  ز دل دست شستم به خوناب هشم

 کنم جان درین سر به جان و سرت  هو باد ار بیابم گذر بر درت

 (135: 1348)خواجوی کرمانی، 
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 ها و شةکایات همةایون راگزاریهمای در این مرحله از عشق، نسبت به همایون صمیمت و اشتیاق بسیاری دارد؛ او حتی گله 

اجبةار  رخ، هرهنةد از رویدلیةل همنشةینی بةا سةمنهرحال هنةوز در وی کمرنةگ اسةت )بةه به «تعهد» پذیرد، اما مؤلفۀمی

 است.« عشق رمانتیک»و ورود به « شیفتگی»ل گذر از است(؛ بنابراین در این مرحله همای در حابوده

 عشق آرمانی  -3-2-3

-رگی والاتةرین نةوع عشةق بةهم استرنبشود که در نظامرور زمان تبدیل به عشقی آرمانی و کامل مییون، بهعشق همای به هما

شةود و بعةد بةا میظةاهری همةایون آغازنگاره و اوصاف همای نسبت به « اشتیاق»آید. این عشق، در ابتدای داستان با میشمار

و « تنهةا بةا معشةوق بةودن»شود و درنهایت بااحسام نیةاز بةه نیز به آن اضافه می« صمیمیت»نهادگی و احترام به معشوق ارج

 نظةر داشةتطور کلی باید درشود. بهعشق، آبدیده و ساخته می هایکند و با تجربۀ دشوارینیز در آن رشد می« تعهد»ازدواج، 

کند بفهمد، ایمان بدهد و جان بدمد. این است که عاشق خود نیز همواره در حال دگرگون شدن است. بهتةر عشق کوشش می»

، پةس از همةای (. در انتهةای داسةتان،10: 1402)فةروم، « ترتر اسةت و بةا خةود یگانةهبیند، سةازندهتر میکند، ژرفحس می

 :کندازدواج میون همایهای بسیار، با سرگذاشتن ماجراها و سختیپشت

 بیاراست ایوان افراسیاب  ز بهر عروسی شه کامیاب

 (215: 1369)خواجوی کرمانی، 

ر بنابراین، عشق همای نسبت به همةایون، د گردد؛وم مثلع عشق استرنبرگ بازمیاست که به وجه س« تعهد»ای ازازدواج، گونه

 نهایت عشقی آرمانی است.

 عشق در شخصیت همایونهای مثلث تحلیل مؤلفه -3-3

 «اشتیاق» مؤلفة -1-3-3

ر کةه )دختری از دربا« زادپری»رسیدن همای به هین،  س ازشود. پآغازمی« اشتیاق» ون به همای نیز در ابتدا با مؤلفۀعشق همای

 سةخن هةای همةای بةرای همةایونقةدر از دلاوریرود و آنبود(، به قصر مةیتوسط همای از دست جادوگر نجات پیدا کرده

، ون تنهةا بةا دیةدن همةایزاد، صبح روز بعد نیز همةایشود. پریهمای می دلباختۀ -صرفاً از راه شنیدن –گوید که همایون می

 شود: پیش دلباختۀ او میازبیش

 هو لاله دل خسته در خون کشید  رخ را بدیدهمایون هو آن لاله

 (97: 1369خواجوی کرمانی، 

تان داسة که در ادامۀکند؛ تا جاییمثلع عشق استرنبرگ بروز پیدا می «اشتیاق» همایون نیز عناصر مؤلفۀه در وجود در این مرحل

سرشةار از  پردازد؛ بنابراین احساسةات همةایون بةه همةای نیةزشود، با او به میگساری میوقتی همای سرزده وارد قصر او می

 است:پرستانه و شور جسمانی بودهتمایلات جمال

 اش در بر آرام یافتدل خسته  و بوی دلارام یافتهمایون ه

 (115: 1348)خواجوی کرمانی، 

 «صمیمیت» مؤلفة -2-3-3

 ,see. Sternbergروند )شةمارمیبه «صةمیمیت» های معشوق از عناصر مةؤثر در مؤلفةۀها و نامهربانیوفاییاز منظر نکر بی

رخ را قبةول شود تةا خواسةتۀ سةمنمیو رهایی از زندان، مجبور ه معشوق(. در این منظومه، همای برای رسیدن ب1986:125

همای را مةورد  رود. همایون، افسرده و خشمگین،سرعت به نزد همایون میقه بپردازد؛ اما پس از رهایی، بهکند و با او به معاش

  گذارد:گونه به اشتراک میدهد و احساسات خویش را اینمیعتاب و سرزنش قرار
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 به زاری بسوز ار به خواری بساز  که داری بساز برو با نگاری

 به یک دل دو دلبر نشاید گرفت  مگو کز تو دل برنشاید گرفت

 ( 127: 1348)خواجوی کرمانی، 

ی راه دنبال همةابه شود وسرعت از گفتار و کردار خویش پشیمان میبه همایون گردد؛ امابنابراین همای غمزده و حیران بازمی 

 :افتدمی

 خجل شد ز گفتار و کردار خویش  هو مهجور ماند از وفادار خویش

 ( 141: 1348)خواجوی کرمانی، 

ه بةکند و دو دلداده میرود؛ اما سرانجام خود را معرفییبا لبام و نام مبدل به جنگ با همای م جوی همای،همایون در جست

دلیةل گزاری، پشیمانی بهای نکرشده: شکایت و گلهتمامی ماجراه (.122-146: 1348افتند)ر.ک: خواجوی کرمانی، پای هم می

روند کةه در شةمارمیدر نظام استرنبرگی به« صمیمیت» از عناصر مؤلفۀ...  زیاد، درک متقابل، میل به رفاه حال معشوق و علاقۀ

 .(see. Strenberg, 1986:120-121گر است )شخصیت همایون جلوه

 «تعهد» مؤلفة -3-3-3

 .seeکنةد )می، عشةق خةویش را نسةبت بةه معشةوق حفةظ، عاشق تحت هر شرایحی«تعهد» استرنبرگ معتقد است در مؤلفۀ

Sternberg, 1986:132 اسةت. همةایون (. در این منظومه نیز تعهد و وفاداری پایدار همایون نسبت به همای بازتةاب یافته

تةی کنةد و حرغم دلخوری زیاد، بةاز هةم خیانةت نمةیشود، علیرخ، همنشین میحتی در بخشی از روایت که همای با سمن

 گیرد:  همرازی برای خود نمی

  نه کس همزبانی برون از قلم  نه کس همدمم جز دم صبحدم

 (128: 1348)خواجوی کرمانی،  

« رفةتلبر نشاید گددو  ،دلبه یک »ماند؛ زیرا بر این باور است که بخشد و تنها به او وفادار میدر نهایت همایون، همای را می

ه تعهد وی به رابحة کند و این امر نشانگر اوج(. در پایان داستان نیز همایون با همای ازدواج می127: 1369)خواجوی کرمانی، 

 با همای است.

 تحلیل انواع عشق در شخصیت همایون -4-3

 عشق از نوع شیفتگی -1-4-3

اکةه ت؛ هره اسةاشتیاق بود بتدا عشق او صرفاً بر مبنای مؤلفۀیابیم که در ابا بررسی و تحلیل عشق در شخصیت همایون، درمی

کةال همةای، واسحۀ شنیدن اوصاف همای و بعد نیز تنها با مشاهدة اوصاف ظاهری و خصوصةیات فیزیهمایون در ابتدا فقط به

 شود:دلباختۀ او می

 دو ابروی مشکینش از دلبری

 همایون هو آن لاله رخ را بدید

 کمان بر مه و مشتری کشیده 

 خسته در خون کشیدهو لاله دل

 (97: 1369)خواجوی کرمانی، 

رجسةته اسةت و در آن ب «اشةتیاق» د کةه صةرفاً مؤلفةۀافتةمیدر این مرحله برای همایون اتفاق «شیفتگی»بنابراین عشق از نوع 

 های صمیمیت و تعهد ضعی  هستند. مؤلفه
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 عشق آرمانی -2-4-3

بخشد و محبت خویش را با درک متقابةل، یرود؛ او خحاهای همای را ممی« آرمانی»سمت عشق داستان، همایون بهبا پیشرفت 

: 1345)خواجةوی کرمةانی،  کنةدا او ازدواج میبةماند و درنهایةت میکند، به عشق همای پایبند باقیمیمراقبت و توجه همراه 

 شود. میتبدیل« آرمانی عشق»ن به همای به بنابراین عشق همایو (؛212-209

 های فرعی داستانها و انواع عشق در شخصیتتحلیل مؤلفه -5-3

 عشق بهزاد به آذرافروز -1-5-3

ادشةاه خةاور( پ)همزاد و همراهِ همای( به آنرافروز )دختری در قصر « بهزاد»یکی از ماجراهای عشقی فرعی در منظومه، عشق 

 است: داده و مدهوش شدهه در پای آنرافروز، دل از دستبیند کاست. همای بهزاد را در باغی می

 برون رفته هوش از دل و دل ز دست  خاک اندر افتاده هون پیل مستبه

 (48: 1348)خواجوی کرمانی، 

ارد شةدت جریةان ددر بهزاد به «اشتیاق» شود که مؤلفۀاسترنبرگ، مشاهده میبا بررسی عشق بهزاد به آنرافروز بر اسام نظریۀ 

 است:و جانبۀ فیزیکی آنرافروز سبب اشتیاق بهزاد به او شده

 دو هشمش دو آهوی روباه باز  دو زلفش دو گردنکش سرفراز

 (53: 1348)خواجوی کرمانی،  

شود و وجه صمیمیت و تعهد وجود میجاکه در شخصیت بهزاد، درجۀ بالایی از برانگیختگی فیزیولوژی و روانی مشاهدهاز آن

 .seeاسةت )« شةیفتگی»های اسةترنبرگ از نةوع براین عشةق بهةزاد بةه آنرافةروز در ابتةدای داسةتان، طبةق مؤلفةهندارد؛ بنةا

Strenberg,1986:124(؛ 224: 1348)خواجوی کرمانی،  آوردآنرافروز را به عقد بهزاد درمی (؛ اما در انتهای داستان، همای

در رابحةه میةان « صةمیمت» کند؛ اما خواجو دربةارة مؤلفةۀرا نیز کسب می« تعهد»، مؤلفه «اشتیاق» بنابراین بهزاد در کنار مؤلفۀ

 شود.می« لوحانهعشق ساده»ای نکرده و لذا طبق آرای استرنبرگ شیفتگی او تبدیل به بهزاد و شمسۀ خاوری اشاره

 عشق شمسة خاوری به همای -2-5-3

، بةه همةای اسةت. تر ملک شةاوراندخ ،«خاوری ۀشمس» و همایون وجود دارد، عشقهایی که در منظومۀ همای از دیگر عشق

« شةیفتگی»های فیزیکی و جسمانی همای است و بنةابراین از نةوع و برمبنای شاخصه« اشتیاق»عشق او به همای، دارای مؤلفۀ 

 شود:محسوب می

 به قد راست مانند سرو سهی  مهی طالع از برج شاهنشهی

 (58: 1348کرمانی، )خواجوی 

 عشق فهرشاه به شمسة خاوری -3-5-3

ا دیةدن بة، پسرعموی پدر همای، به شمسۀ خاوری است. فهرشاه «فهرشاه فیروزبخت»از دیگر ماجراهای فرعی، ماجرای عشق 

 جسمی: های جنسی واست و پر از جانبه« اشتیاق»شود. عشق فهرشاه به شمسه نیز از روی های او عاشق میشمسه و زیبایی

 ز مهرش هو آبی شد از ماه مهر  در آن نارپستان نظر کرد فهر

 (65: 1348)خواجوی کرمانی، 

یک )از عناصر مؤلفةۀ اشةتیاق( همةراه اسةت، طبةق آرای فیزیولوژ-قراری و تحریک روانله که با بیعشق فهرشاه در این مرح

 کند:هنین اظهار عشق میشود. فهرشاه به شمسه محسوب می« شیفتگی»استرنبرگ، عشق از نوع 
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 دست آرش اکنون که در هنگ توستبه  دلم بستۀ پستۀ تنگ توست

 (66: 1348)خواجوی کرمانی، 

 و به عشةق خةوداست. ا« فقدان عشق» ه عشقی ندارد؛ بنابراین طبق نظریۀ استرنبرگ در مرحلۀشمسۀ خاوری در ابتدا به فهرشا

(، 66: 1348نی، دارد )خواجوی کرما در وی« تعهد»یعنی  امر نشان از مؤلفۀ سوم استرنبرگ؛ نسبت به همای پایبند است و این

سةاطت ز نیز بةا وطور که بهزاد و آنرافروکند؛ هماناما در انتهای داستان، شمسۀ خاوری با وساطت همای با فهرشاه ازدواج می

ؤلفةه بةا م« یاقتاش» سازد. در این مرحله که مؤلفۀر خاور میکنند و همای فهرشاه را ولیعهد خود دهمای با یکدیگر ازدواج می

صةورت « لوحانهسةاده»خبةری نیسةت، طبةق آرای اسةترنبرگ عشةق  «صةمیمیت» شةده و از مؤلفةۀدر فهرشةاه جمةع« تعهد»

 (.see. Sternberg, 1986: 124است )پذیرفته

 به رسم کی و ملت باستان  هو اقبال را دید بر آستان

 دگر شمسۀ عالم افروز را  آنرافروز را به بهزاد داد

 پس آنگه بدو رایت و تخت داد  به شهزاده فهر جوانبخت داد

 (224: 1369)خواجوی کرمانی، 

 زادعشق فرینوش به پری -4-5-3

 زاد، از رازِ زندانی شةدن همةایونزاد است. پریآخرین ماجرای عشقی منظومه، عشق فرینوش )پسر وزیر هین( نسبت به پری

 شود:او می بیند و دلباختۀرود؛ در همان لحظه فرینوش او را میشود و به دیدار او میدر سردابۀ قصر وزیرِ هین باخبر می

 که از پا درافتاد و از دست شد  ز جام محبت هنان مست شد

 (183: 1369)خواجوی کرمانی، 

: 1369)خواجةوی کرمةانی، ند و همایون را به او برساند کزاد، با همای همکاری گیرد برای رسیدن به پریتصمیم میفرینوش 

سةازد. ین میآورد و او را ولیعهد خویش در هةزاد را به عقد فرینوش درمی(. همای نیز پس از شکست پادشاه هین، پری183

 است:« تگیشیف»، عشق از نوع «اشتیاق» آرای استرنبرگ و غلبۀ مؤلفۀ جه بهعشق فرینوش به پریزاد نیز در ابتدا با تو

 ایزادهگرفتار زل  پری  ایشدم بندة سرو آزاده

 (191: 1369)خواجوی کرمانی، 

 شود.میتبدیل« لوحانهعشق ساده»و ازدواج، به « تعهد» و در پایان با همراهی مؤلفۀ

 

 نتیجه -4

یعنةی  ، ارکان اصةلی مثلةع عشةق اسةترنبرگ؛«مایونهوهمای»است که در منظومۀ  حاکی از آنآمده از پژوهش، دستنتایج به

های داسةتان یتهایی که در شخصاند. مؤلفۀ اولیۀ عشقگونه نمود داشتهبه طرق مختل ِ داستان« تعهد»و « صمیمیت»، «اشتیاق»

 گذشةت همةایون، طةیّوداستان اصلی؛ یعنی عشق همایاست. در « اشتیاق»دا شود )هه اصلی و هه فرعی(، در ابتمشاهده می

و « تیاقاشة» های فرعی، فقةط مؤلفةۀانشود؛ اما در داستنیز به رابحه افزوده می« تعهد»و « صمیمت»های حوادث و زمان، مؤلفه

شةد در انتحقیةق عیة (؛ از سویی دیگر، در خةلال1و نمودار 2شود )جدولمشاهده نمی« صمیمت» وجود دارد و مؤلفۀ« تعهد»

شةوند، میهای مثلةع عشةق حاصةلنوع عشق در نظام استرنبرگ که از ترکیةب مؤلفةهان هشت، از می«همایونوهمای»منظومۀ 

ای های: همدلی، کةذایی، تهةی و رفةاقتی نشةانهشود و از عشقلوحانه و آرمانی مشاهده میهای: شیفتگی، رمانتیک، سادهعشق

  (.2و نمودار 3شود )جدولیافت نمی
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وامةل عو درواقةع مصةداق برانگیختگةی « شةیفتگی»همایون( در ابتدا عشةق از نةوع وعشق در داستان اصلی )عشق همای نوع

شود و درنهایت بةا همراهةیِ می« عشق رمانتیک»تبدیل به « صمیمیت» شدنِ مؤلفۀمرور با اضافهسمانی است، اما بهفیزیکی و ج

های فرعی )عشق بهزاد و آنرافةروز؛ عشةق فهرشةاه و شود. نوع عشق در داستانمیلتبدی« عشق آرمانی/کامل»به « عهدت»مؤلفۀ 

 شود.میتبدیل« لوحانهعشق ساده»است و بعد به « شیفتگی»شمسۀ خاوری؛ عشق فرینوش و پریزاد( در ابتدا عشق از نوع 

 اجوی کرمةانی،فت در نظام اندیشگانی خوتوان دریامی« همایونوهمای»های منظومه بر مبنای نظریۀ استرنبرگ از خلال روایت

مةام تهسةتند. « صةمیمت» تر از مؤلفةۀبرجسةته« تعهةد»و « اشةتیاق»های برای برقةراری روابةط احساسةی و عاشةقانه، مؤلفةه

ها بر مبنای شوق بسیاری برای رسیدن به معشوق دارند و عشق آناصلی و هه فرعی، در ابتدا شورو های داستان، ههشخصیت

اج بحةه بةه ازدورا« تعهةد»فةۀ شود و در انتها پس از طیّ موانع و مشکلات، با غلبۀ مؤلهای معحوف به جسم بنا نهاده میگزاره

رمةانی و در واجةوی کو تمایل به ثبةات در روابةط عاشةقانه از منظةر خ« تعهد» ود که این امر نشانگر اهمیت مؤلفۀشمیمنتهی

 اسلامی است.-فرهنگ ایرانی

 «همایونوهمای» های منظومةهای عشق در شخصیتؤلفهم: انواع 2جدول

 شخصیت

 

 عشق  مؤلفة

 شمسه بهزاد همایون همای
 (بهزاد به)نسبت 

 شمسه
 (همای به)نسبت 

 فرینوش فهرشاه

        اشتیاق

 - - - - -   صمیمیت

     -   تعهد

 

 «همایونویهما»های منظومة عشق در شخصیت های: بسامد مؤلفه1نمودار                 

          
 

 

                     

  

47%

13%

40%

همایونوهمایةهای عشق در منظوملفهؤم

اشتیاق صمیمیت تعهد
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 «وهمایونهمای» منظومة هایروابط شخصیتعشق در  شناسیگونه: 3جدول

 شخصیت

 

 نوع عشق 

 شمسه بهزاد همایون همای
 (بهزاد به)نسبت 

 شمسه
 (همای به)نسبت 

 فرینوش فهرشاه

 - - - - - - - کذایی

 - - - - - - - همدلی

        شیفتگی

 - - - - - - - تهی

 - - - - - -  رمانتیک

 - - - - - - - رفاقتی

   -   - - لوحانهساده

 - - - - -   آرمانی

 
 

 «همایونوهمای»های منظومة های عشق در شخصیتگونه: بسامد 2نمودار

 
 

 منابع -5

ت عرفةانی و فصةلنامه ادبیةا«. وهمةایونای از عناصةر اسةاطیری در همةایبازتاب پةاره(. »1397احمد. )احمدی، منا؛ خاتمی، 

 .40-13. صص 53. ش14شناختی. م اسحوره

 : جوانۀ رشد.اص ر بهرامی، تهران(. قصۀ عشق )نگاهی تازه به روابط زن و مرد(، ترجمۀ علی1388استرنبرگ، رابرت. جی. )

 سنجی.ن(. مقیام عشق مثلع استرنبرگ، ترجمه و گردآوری حمزه گنجی، تهران: مرکز نشر روا1384)استرنبرگ، رابرت. جی. 

 (. عشق داستان است، ترجمه فرهاد شاملو، تهران: گل شهر.1331استرنبرگ، رابرت. جی. )
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ر اسةام نظریةۀ بوهمایون یابی همای در منظومۀ همایفرآیند فردیتّ(. »1397بالار، مرتضی؛ فرضی، حمیدرضا؛ امانی، رستم. )
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 (. الگوی عشق، ترجمۀ عبدالمحمد دلخواه. تهران: نگاه معاصر.1395برومر، وینسنت. )

ۀ مثلةع عشةق ا تکیةه بةر نظریةورزی قهرمانان داستان خسرو و شیرین نظةامی بةهای عشقبررسی مؤلفه(. »1394پارساپور، زهرا. )
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 نگ ایران.وهمایون، تصحیح کمال عینی، تهران: بنیاد فره(. همای1348محمود. )الدینخواجوی کرمانی، ابوالعحا کمال
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 .47-40. صص 3. ش 16فارسی، م مجله زبان و ادبیات

عةادت » و« أنةا أحیةا»روابةط عةاطفی در دو رمةان (. »1401سروش، وجیهه؛ امیری، جهانگیر؛ سلیمی، علی؛ معروف، یحیةی. )

  .99- 84، صص30ش -، مجلۀ زبان و ادبیات عربی«شق استرنبرگبر اسام نظریۀ هرم ع« کنیممی

 . تهران: فردوسی.3(. تاریخ ادبیات ایران. ج1372الله. )صفا، نبیح

 .31-46ص ص. 2. ش1فارسی )گوهر گویا(. م پژوهشنامه زبان و ادبیات«. خواجوی کرمانی در آثارش(. »1386عابدی، محمود. )

وهمایون خواجةوی ساز در منظومۀ همایهای قصههمایبندی و تحلیل بندسته(. »1400پور، زینب. )فر، امیرعبام؛ کرمیعزیزی

 .32-8. صص 87. ش 25پژوهی ادبی. دانشگاه علامه طباطبایی. دوره نشریۀ متن«. کرمانی

 .14(. هنر عشق ورزیدن، ترجمۀ پوری سلحانی، تهران: مروارید.1402فروم، اریک. )

« وهمةایون خواجةوی کرمةانییی در منظومةۀ همةایادب غنةاهای بررسی مؤلفه(. »1401پور، مرتضی. )فریدونی، پروانه؛ رزاق

 . 292-261. صص 94. م 26پژوهی ادبی. دوره نشریۀ متن

 شویم؟ )ماهیت و فرایند عشق رمانتیک(. ترجمۀ سهیل سُمّی، تهران: ققنوم. (. هرا عاشق می1396فیشر، هلن. )

انشةگاه سیسةتان د، پژوهشنامۀ ادب غنایی «وهمایونایی همایکارکرد عناصر فانتزی در منظومۀ غن(. »1392قدمیاری، کرمعلی. )

 (217-238، صص20،ش 11و بلوهستان، م

ای ادبةی، ش رشةتههای بین، نشریۀ پژوهش«نظریۀ عشق استرنبرگ و نقد تحبیقی داستان معاصر(. »1399محمودی، معصومه. )
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مجلةه «. ه اهتمةام کمةال عینةیبةوهمةایون نگاهی به تصحیح منظومۀ همای»(. 1396پور، مرتضی. )معلمی، محمدمهدی؛ رزاق

 .167-182. صص32. پیاپی 2. ش 9شعرپژوهی )بوستان ادب( دانشگاه شیراز. م 

 .108-75، صص43و  42ها، ، مجله ادبیات و زبان«وهمایون(ای به همایسایۀ آفتاب )اشاره(. »1382میرهاشمی، سیدمرتضی. )

 (. نخلبند شاعران: احوال و منتخب اشعار خواجوی کرمانی. تهران: هاپخانۀ خاور.1307نفیسی، سعید. )
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