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Introduction 

 The struggle for women's rights in India has been long and arduous, deeply 

intertwined with a systemic structure rooted in longstanding traditions and religious 

customs. At the same time, this struggle has relied on the efforts of bold and 

courageous reformers who dared to challenge the status quo. This study examines 

the theoretical contributions and practical actions of two such reformers: Jyotirao 

Govindrao Phule and Pandita Ramabai Dongre. Their shared commitment to 

improving the condition of women in India rendered them pivotal figures in the 

evolution of social justice thought and feminist activism in the country. This 

research explores their views and initiatives concerning key issues such as women's 

education, child marriage, and the lives of Hindu widows. It demonstrates how their 

critical and reform-oriented activities guided society toward building a more just and 

equitable environment for Indian women. 

Research methodology: 

 This study adopts a descriptive-analytical approach and is based on the collection 

and analysis of credible and well-documented library sources, aiming to conduct a 

historical inquiry into the subject matter. 

Discussion 

Widespread social discrimination, dehumanizing customs disguised as religious 

practices, lack of access to education, absence of personal and economic ownership 

rights, and deprivation of basic human rights contributed to the severely abnormal  
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status of women in eighteenth- and nineteenth-century India. Although British colonial rule introduced certain reforms, 

it lacked the capacity—and perhaps the will—to confront deeply rooted cultural traditions due to fears of rebellion and 

threats to political and economic control. In this context, enlightened and aware individuals emerged from within 

Indian society itself, deeply familiar with its cultural and social fabric. They devoted their lives to challenging outdated 

traditions and defending women's rights. Among these individuals, Jyotirao Phule and Pandita Ramabai stand out as 

prominent reformers whose perspectives and actions in the struggle for women's rights in India merit serious attention 

and study. 

The purpose of this research is to examine the viewpoints, activities, and at times distinct and at other times shared 

approaches of Phule and Ramabai in building a more just and relatively equitable society for women through 

empowerment. Both reformers recognized the importance of establishing access to education, economic independence, 

and the dismantling of oppressive customs to improve the lives of this forgotten half of India’s population. By 

analyzing their social perspectives and initiatives within the above-mentioned axes, this study seeks to understand their 

influence on the improvement of women’s status in India and to highlight the lasting impact of their discourse, 

practices, and achievements in shaping an effective discourse around women's rights and empowerment in 

contemporary India. The central aim is to show how Phule and Ramabai’s efforts to uplift women were shaped by their 

personal lives and lived social experiences. What concrete actions did they take to improve women’s lives? How did 

these efforts contribute to women’s betterment and the realization of individual and social justice in India? Addressing 

these questions illuminates the role of these reformers in the history of contemporaneous movements for lost rights 

and women’s freedoms in modern India. 

Conclusion 

A historical examination of contemporary India, especially during the period of social reform led by figures such as 

Phule and Ramabai, provides insight into the historical context of women's rights, the challenges they faced, and the 

nature and impact of ongoing struggles for justice and equality. It is noteworthy that the experience of inequality—

whether as a personal internal struggle or as an external societal confrontation—served as a foundational motivator 

prompting these reformers to act against social norms. Dismantling long-standing oppressive structures backed by 

religious authority is no easy task—especially in a country as vast and diverse as India. However, reformers such as 

Phule and Ramabai, through persistent resistance and seizing every opportunity, managed to accomplish it remarkably. 

Their legacy of courage and reform laid the foundation for future generations—those who would grow to be more 

aware, more enlightened, and more determined to continue the struggle for an equitable society. Phule emerged from 

a community deeply subjected to the caste system, and his lived experience of class-based discrimination became the 

primary catalyst for his reformist movement. He not only promoted women's education but also challenged traditional 

social structures and launched the Satyashodhak Samaj, a movement for social equality. In contrast, Ramabai, who 

came from an education-oriented family, followed a different path. Her efforts to improve women’s conditions focused 

on education, economic independence, and support for widows. Despite taking different paths, both reformers 

converged in their commitment to social change. Phule deepened the foundations of human rights frameworks in India, 

while Ramabai, through the establishment of support institutions, played a hands-on role in changing the lives of 

marginalized women. Her wide-reaching connections in Britain and the United States helped her secure financial 

support for her institutions and brought international attention to the women’s rights movement in India. Today, their 
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legacy continues to echo in modern movements. Educational policies, social welfare initiatives, and even contemporary 

feminist discourses in India still bear the imprint of their ideas. Thus, the analysis of these two figures not only offers 

a valuable exploration of this nation’s history but also a window into the roots of social transformations that persist to 

this day. If contemporary India has achieved progress in the realm of women's rights, the role of pioneering reformers 

such as Phule and Ramabai cannot be overlooked. 
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  .حقوق زنان

 اصلاحاتهاي آنان در راستاي جنبش گران و، دوران ظهور اصلاحهند براينوزدهم  هجدهم و قرن چکیده موضوع:

 متمرکز هند زنان تیبر بهبود وضع و تلاش خود را دیتأک گرانبرخی از این اصلاح .بودی و فرهنگی اجتماع ساختار

 يهنجارها ندیکه خود را وقف به چالش کش ندبوددو تن از این افراد  يباارام تایفوله و پاند گوویندرائو رائویوتی. جداشتند

یراتی تغیو  پردازدیطلب مدو اصلاح نیا يهاتیو فعال هادگاهید یمقاله به بررس نیو دفاع از حقوق زنان کردند. ا یاجتماع

 . دهدمیایجاد کرد را مورد مطالعه قرار  ،زنان يتوانمندساز در راستاي بهبود وضعیت وآنها  که نگرش و اقدامات

ندوکاو اي معتبر و مستند به سراغ کتحلیلی و با گردآوري منابع کتابخانه –این پژوهش با شیوة توصیفی  روش تحقیق:

   رود.تاریخی در این حوزة موضوعی می

 گری این دو اصلاحهاي اجتماعفعالیتو  ها، جنبشهاپویشها، نوشته لیوتحلهیتجز این کاوش، هدفِ هدف تحقیق:

  . پردازدیم هندشرایط آن زمان در  یاصلاحات اجتماع هاي اعمالمشکلات و سختی و به است

در هند  یتیجنس يبرابربسترسازي  به يباافوله و رام مبارزة چگونه در نهایت دهدینشان م این پژوهش نتیجه تحقیق:

  شان، مسیر تغییر و کمک به فرهنگ هند را از آنان آموخته و ادامه دادند.انجامید و پیروان مکتب فکري
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  مقدمه

مند امنظم یستبا س از طرفیبوده که  فرساطاقتمبارزه براي حقوق زنان در هند یک مبارزه طولانی و 

 و شجاع گراناصلاح به اهتمامو از سوي دیگر پیوند داشت  و آداب دینیرسوم دیرپاي مبتنی بر 

 یبررسبه  حاضر پژوهش. دنداشتبه چالش کشیدن وضعیت موجود را  جرئتکه  متکی بود جسوري

اندیتا فوله و پ گوویندرائو جیوتیرائو يهانامگران به از اصلاح تندو  عملی اقدامات نظري و هايکوشش

به بهبود وضعیت زنان در هند،  این دو فعال اجتماعیتعهد مشترك حس . پردازدیمدونگر  بايارام

تی و کنشگري فمینیس اجتماعیاندیشۀ عدالت در درك تکامل  رگذاریتأثو  حیاتی يهاچهرهآنها را به 

هاي آنان را در حوزة مسائلی چون و فعالیت هادیدگاه پژوهش. این کرده است تبدیل هند در کشور

و نشان  دهدقرار می مطالعهمورد  ازدواج کودکان و زندگی زنان بیوة هندو ،زنان آموزش وضعیت

 آوردنفراهمدر مسیر  را گر آنها، جامعهحاصلا نقادانه و هاي مبتنی بر اندیشۀفعالیتدهد که چگونه می

  .ه استکرد راهنمایی و رهبري ،زنان هند براي ربرابو  هعادلانبستري مناسب براي زندگی 

  تحقیق  سؤالاتبیان مسئله و 

 عدم امکان استفاده از بسترهاي دینی، ظاهربه یرانسانیغ ورسومآداب، تبعیض گسترده اجتماعی

 یگهم، حقوق اولیه انسانیمند نبودن از بهرهو نداشتن حق مالکیت شخصی و اقتصادي ، یآموزش

 ياستعمار زنان در هند در قرن هجدهم و نوزدهم بودند. حاکمیت نابهنجاروضعیت ایجاد باعث 

لکن به دلیل ترس از طغیان و شورش و  اصلاحات خاصی را به همراه داشت بر هند اگرچه بریتانیا

دار در فرهنگ دیرینۀ هند را هاي ریشهت سیاسی و اقتصادي، یاراي مقابله با سنتتضعیف حاکمی

 تاروپوددر همین دوران افرادي آگاه و روشنفکر از جنسِ خودِ مردم و زیسته در همان  امانداشت. 

از  و دفاع هاي پوسیدةسنتزندگی خود را وقف به چالش کشیدن فرهنگی و اجتماعی برخاستند و 

اي ستهگران برجدو تن از اصلاحباي ا، جیوتیرائو فوله و پاندیتا راماین افراددر میان د. ن کردنزنا حقوق

د بسیار شایان توجه و مبارزه براي حقوق زنان در هن هایشان در مسیرفعالیتو  هادیدگاهکه  هستند

   بررسی است.

فوله و مشترك  گاهمتمایز و  و رویکردهاي گاه هافعالیت ،هابررسی دیدگاه پژوهشهدف این 

از طریق توانمندسازي آنان براي زنان  مطلوب به نسبت اي عادلانه وجامعهساختن باي در مورد ارام

م هاستقلال اقتصادي و در داشتن آموزش، ي برايبستر آوردنفراهم به اهمیت گراصلاح هر دواست. 
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شده از جمعیت هند پی برده بودند.  فراموش ۀنیماین رسوم ظالمانه براي بهبود وضعیت شکستن 

 به دنبال درك تأثیر در محورهاي ذکر شده آنها اجتماعیهاي ها و فعالیتبررسی دیدگاهبا این کاوش 

 ماندگار آنها در هايددادن تأثیر گفتمان و عمل و دستاورو نشان زنان در هند در بهبود وضعیتآنها 

هدف این  .معاصر است ارتقاي وضعیت زنان در هندمؤثر در پیگیري حقوق و گفتمان پدیدآوردن 

هاي فوله و راماباي براي بهبود تلاش هکه تا چه انداز معنا است این دادنپژوهش کوشش براي نشان

ی عملآنها به طور  وضعیت زنان متأثر از زندگی شخصی و تجارب زیستۀ اجتماعیِ آنان بوده است؟

 وزنان بهبود وضعیت به  هاکوششچگونه این ؟ جام دادندبراي بهبود زندگی زنان ان چه اقداماتی

 هایافتن پاسخ این پرسشدر هند کمک کرد؟ ایشان  فردي و اجتماعیحقوق در برخورداري از  عدالت

 ه ورفتروزگار در زمینۀ حقوق ازدستهاي همجنبشگران در تاریخ آفرینی این اصلاحنقش تأثیر

   سازد.هند معاصر را روشن می هاي زنان درآزادي

  روش تحقیق 

 یانجام توصیف ةاي بهره جسته و از لحاظ شیوپژوهش حاضر در گردآوري منابع خود از شیوة کتابخانه

  .استتحلیلی  -

  پیشینۀ تحقیق

جایگاه و حقوق زن در هندوئیسم و قوانین جدید "توکلی در مقالۀ خود تحت عنوان  نینسرخانم 

پردازند. در این مقاله علاوه بر به بررسی جایگاه و موقعیت زنان در ادوار مختلف تاریخ هند می "هند

تبیین دیدگاه متون مقدس هندویی نسبت به زنان، تناقضات موجود در آن نیز مورد مطالعه قرار 

مه طگرفته و سهم اصلاحات اجتماعی در تغییر وضعیت زنان و بهبود آن بررسی شده است. خانم فا

بررسی تحلیلی و "بهمن نیز در مقالۀ خود تحت عنوان موسوي و آقاي دکتر اکبر حسینی قلعه

اي میان جایگاه زنان در دین به بررسی مقایسه "اي ارزش و جایگاه زن در اسلام و آیین هندومقایسه

نوعیت ازدواج اند. در این مقاله آداب و رسومی چون ازدواج کودکان، ممسلام و آیین هندو پرداختها

زنان بیوة هندو، رسم سَتی و... که از مقبولیت و مشروعیت دینی برخوردارند در تقابل با نظرگاه دین 

اسلام نسبت به زنان و ارزش و احترام مساوي و برابري که هم براي مردان و هم براي زنان قائل شده 

و چرایی » تیاس«رسم "نوان گیرد. همچنین آقاي محسن تنها در مقالۀ خود تحت عاست، قرار می

به طور خاص به بررسی وضعیت زنان هندو  "جایگاه زنان هندو و مقایسه آن با اسلامآن با توجه به 
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پس از مرگ همسرانشان و نحوه و کیفیت برگزاري رسم سَتی پرداخته است. ایشان در مقالۀ مذکور 

ان بیوه در آیین هندو را با دین اسلام هاي فکري و دینی این رسم، جایگاه زنپس از کندوکاو در ریشه

  اند. مقایسه کرده

هاي پیش از خود بررسی وضعیت زنان در هند را مدنظر قرار داده پژوهش حاضر همچون پژوهش

اي حساس از تغییرات و اصلاحات دینی و وضعیت زنان را در برههکوشد می حاضراست؛ اما پژوهش 

مذکور را مورد بررسی قرار  گرزندگی، تأملات و اقدامات دو اصلاحاجتماعی پیگیري کند. این کاوش 

در تاریخِ اصلاحات  آفرینی بنیادينقش رغمیعلکه دادن این مطلب است دهد و در پی نشانمی

 ژهیوبهدر جهان و رسد که ایشان می به نظراجتماعی هند و بهبود وضعیت آموزش و جایگاه زنان، 

  . اندماندهیباق گمنام ناشناخته و علمی در محافل و مجامع ایران

  )1890-1827فوله  ( ندرائویگوو رائویوتیج

 کیبزرگ و بالاتر از همه  اندیشمند برجسته، یاجتماع گر و فعالاصلاحفوله،  ندرائویگوو رائویوتیج

 ،يآموزش، کشاورز يهامثبت در حوزه راتییتغ جادیا يبود که تمام تلاش خود را برا بینج "روح"

 برخود را  ۀکاراناو خدمات فدا نوزدهم. در قرن به کار گرفتزنان و...  یاجتماع تینظام کاست، موقع

 شود،یخوانده م (پدربزرگ) کرد. او که با احترام مهاتما متمرکز نییآموزش زنان و افراد طبقه پا

حقوق  يو براکرد  امیها قسلطه برهمن هیکرد و عل يساختار کاست موجود رهبر هیرا عل یجنبش

 ياخانهمیتیبود که  ییهندو نیمبارزه کرد. او اول ترنییپا يهادهقانان و مردمان متعلق به کاست

 باكیب و یک انقلابی برجسته و فیلسوفی پرکار، دانشمند ياسندهی. او نونمود ياندازکودکان راه يبرا

  )Padhy ،2011: 359و جسور بود. (

 . زندگی فوله1

در  جاتیفروشنده سبز کی ندرائویآمد. پدرش گوو ایبه دن 1827فوله در سال  ندرائویگوو رائویوتیج

اتارا س هیدر ناح ییدر اصل اهل کاتگون، روستا ،يمعروف به گورها ،فوله ندرائویگوو ةپونا بود. خانواد

فوله و  ودرائنیپدر گوو کهییدر پونا ساکن شد. ازآنجا يگورها بایدر ماهاراشترا بودند. پدربزرگش شت

معروف شدند.  "فوله"، به کردندیخدمت م شواهایپ نینظر آخر ریفروش زعنوان گلاو به يعمودو 

مام فوله پس از ات ندرائویرفت. گوو ایسال داشت از دن کی کمتر ازکه او  یفوله زمان ندرائویمادر گوو

 و مجبور شد مدرسه را ترك کند و با کار در مزرعۀ خانواده به پدرش کمک کند ییابتدا لاتیتحص
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 زادهبینج کیمعلم مسلمان و  کی - آنان گانیتن از همسا دو ازدواج کرد. یسالگزدهیاز س لقب

فوله به دانش، پدرش را متقاعد کردند که به او اجازه  ندرائویهوش و عشق گوو ریتأثتحت - یحیمس

 تیمأمور رستانیفوله در دب ندرائوی، گوو1841. در سال دهد لیتحصادامه  رستانیبدر د و دهد

که در تمام  ی، برهمن1ل گووندهبالاو یبود که با ساداش درسهم نیشد. در ا رفتهیدر پونا پذ ياسکاتلند

 ریتأثشدت تحتفوله و هم گوونده به ندرائویآشنا شد. هم گوو ،بود ی اومیدوست صم یطول زندگ

 لاتیفوله پس از اتمام تحص ندرائویگوو .بودند» 3حقوق انسان«در کتاب معروفش  2نیتوماس پ دیعقا

  )Phule ،1991 :12( .ردینپذ ی رادولت شغلهیچ گرفت که  میتصم 1847متوسطه خود در سال 

آغاز کرد. او به  یاصلاح طلب اجتماع کیکار خود را به عنوان  فوله ندرائویگوو 1848در سال 

 ریآموزش مورد تقد ئتیانجام داد توسط ه 1852آموزش دختران در سال  يکه برا ییکارها لیدل

 يخانه ا 1863کرد و در سال  تیحما هاوهیاز جنبش ازدواج مجدد ب 1860قرار گرفت. او در سال 

 ونیسیخطاب به کم يادبودیدر  1882کرد. او در سال  سیتأس یاز کودك کش يریجلوگ يرا برا

 يشهردار تیاو را به عضو 1876آموزش شرح داد. دولت در سال  نهیخود را در زم يهاتیآموزش، فعال

 مبارزه کرد. دگانیآرمان ستمد يخود ادامه داد و برا تیبه عضو 1882پونا منصوب کرد. او تا سال 

)Phule ،2016 :3-4(  

شد. او پس  داده »مهاتما«پرافتخار عنوان  اوه ب 1888مه  11گسترده در  یجلسه عموم کیدر 

را  اشیاجتماع طیمح حاکم بر در پونا درگذشت. او ستم 1890نوامبر  28در  یطولان يماریب کیاز 

رودست ف يهاکاست ریروبرو شد که سا ییرهایبود. فوله با تحق طور ملموس تجربه کردهخوبی و بهبه

. کند تلاش دیجد اي جامعه ي تحققباعث شد که او برا رهایتحق نی. همه اشدندیم با آن مواجه

)Begari ،2010 :401-402(  

  سمجشودهکستیه. 2

هند  در جامعۀ یها تنها مسئول انواع سرکوب اجتماعمعتقد بود که برهمن اً یفوله قو ندرائویگوو

. او که ندریبگ یرا به بردگ» هاهشودر«وضع شدند که به آنها کمک کرد تا  ياگونهبه نیهستند. قوان

 ندگانیجو نسمج (انجمشودهک، ستیه1874سپتامبر  24بود، در  زاریو مقررات موجود ب نیاز قوان

                                                 
1 Sadashiv Ballal Govande 
2 Thomas Paine 
3 Rights of Man 
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 دار آن شد.و خزانه رهبر نیها رها کند. او اولرا از سلطه برهمن» هاهشودر«داد تا  لی) را تشکقتیحق

. دآن بودن عضو زین انیهودیاز  یبرخ جهیدر نت، عضو آن باشد توانستیم یهر کس از آن جایی که

)Padhy، 2011 :361(  

و  ترنییپا يهاکاست بهبود وضعیت يرا برا سمجشودهکستیه ،فوله ندرائویگوو 4بایوتیمهاتما ج

 یولاص ي،و برابر تی. عقلانبنیاد نهاد تربالا يهاها و کاستاز استثمار آنها توسط برهمن يریجلوگ

کار سنت و ان يبرانداز يبرا ،از اصل عقلانیتسمج را بر اساس آنها بنا کرد. شودهکبود که او ستیه

شد.  استفاده کاست یحمله به نظام طبقات يبرا ،ياز اصل برابر و مقدسکتب  يبرتر

 مقبولیتبرهمن،  حضور یک بدون فاتیتلاش کرد تا با انجام مناسک و تشر سمجشودهکستیه

 ییگراکاست، هم از عقل نظام علیهخود  مبارزةدر  فولهکند.  فیرا تضعبرهمنان  یو مذهب یفرهنگ

 سمجشودهککه ستیه يزیاستفاده کرد. چ 5هایکتمانند بَ یاجتماع شورش یو هم از منابع بوم یغرب

 غیآن بود. در تبل یانۀگرانخبه ریغ و ياتوده تیماه ،کردیم زیمتماي مشابه هاجنبشاز سایر را 

انان دهق راآن  اعضاي ستون فقرات و شدیاستفادة گسترده م انهیاز زبان عام این جنبش يدئولوژیا

  )Singh ،2015 :499( .تشکیل داده بودند 6مراتا

 نیتررا در دورافتاده او جنبش امیصادق و فداکار او پ روانی، پ1890در سال  بایوتیپس از مرگ ج

 يادیز یمال يها، کمک9پوراشاهزاده کوله التی، حاکم ا8پخش کردند. شاهو مهاراج 7نقاط ماهاراشترا

ها، زنان تیخود را وقف آرمان دال تمام برهمن، ریحزب غ کیعنوان بهاین جنبش سمج کرد.  این به

 ،Padhy( به کار گرفت. از عرف و فرهنگ جامعه زدودن خرافات يتلاش خود را برانهایت و... کرد و 

2011 :361( 

  اجتماعی  –. اخلاق انقلابی 3

ر مقایسه را د کاملاً متفاوت يهادگاهیو د قیمتفاوت از علا اریبس يافوله مجموعه ندرائویگوو رائویوتیج

 ققتح به لیم انگریفوله ب ندرائویگوو شهی. انددادینشان ماز خود  تربالا اتنخبگان طبق و متفکران با

                                                 
4 Jyotiba 
5 Bhakti 
6 Maratha 
7 Maharashtra  
8 Shahu Maharaj 
9 Kolhapur 
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و  یاجتماع طبقاتبر  یبود. هر فرهنگ یخطوط انقلاب يدر راستا یاجتماع یدگرگون يرنسانس برا

، رونی؛ ازابود تواراس سمیاستوار است. در هند، فرهنگ هندو و نظام کاست بر برهمن آنها سلطۀ

 یشنرو دیداد. او د وندیدر مخالفت با نخبگان برهمن پ یخود را با جنبش ۀشیفوله اند ندرائویگوو

  ) Omvedt ،2004 :1969( داشت. یخواهينهضت آزادنسبت به ضرورت 

 تیواقع کیبه  توانیم ،یفرهنگ دگاهیفوله از د ندرائویبودن تفکر گوو گراتحول زانیدرك م يبرا

لاً عم. او کندیاستفاده نم» هندو«هرگز از اصطلاح  ش،یهادر تمام نوشته باً یتقراو ساده اشاره کرد: 

بلکه  رد؛یگینمسنت ارزشمند  کی نخود را از درو دگاهید ،روزگار خودهاي همسایر هنديبر خلاف 

 رفته شده یعنیو کل فرهنگ را بر اساس دو ارزش به کار گ ردیگیموضع م این سنت رونیباز 

ند با جامعه ه گانهیب کیعنوان که او به ستیبدان معنا ن نی. اکندیقضاوت م ،يو برابر تیعقلان

ها و توده انیدر م او روشن گاهیدهنده جااو نشان يها، زبان و نوشتهبلکه اعمال کند؛یمصحبت 

خارج از نظام  ی، بلکه موضعکندیخارج از جامعه اتخاذ نم یبا آنهاست. او موضع ي ويپندارذاتهم

کل نظام  ،يبر. از منظر براکندی، اتخاذ مهبر آن جامعه حاکم بود یمدت طولان يکه برا یفرهنگ

کل نظام خرافات و باید  ت،ی. از منظر عقلاناستمحکوم  ،ياستبداد کاست و ساختار خانوادة

 نی. با اگردد تیسلب مرجع برهمنان ینید از این سنخ آثار و شود کنار نهاده ینید ییگراسنت

و کاري سنجش شرایط، سازش ،يرضروریغ يهااستدلال ، ازة خودرویکرد او از همان آغاز مبارز

 يهایستگیبحث بر سر شا برايرا  يادیز زمان، او مثالعنوانبه. کنددوري می یمنطق يهايناسازگار

 ییهاعنوان افسانهبا آنها به یسادگ. او بهکندیمختلف متون مقدس هندو تلف نم يهابخش ینسب

از نظر او تمام  د ونهند ارائه ده ۀگذشت خیرا در مورد تار هاییدیدگاهکه ممکن است  کندیبرخورد م

 بر ذهن مردم يگرکنترلقدرت و  جادیکه به دنبال ا ها استی از برهمنگروهمحصول  این مطالب

  )1970(همان، ص  .هستند

  . عدالت و شمول اجتماعی 4

را خواند که  نیتوماس پ 1» انسانحقوق «، کتاب شلاتیاز اتمام تحص پیشسال  کیفوله  ندرائویگوو

 ،دهن ۀها و زنان استثمار شده در جامعماندگار بر ذهن او گذاشت. او متوجه شد که کاست يریکه تأث

 يبرا است. یاتیح بسیار آنها ییرها يبرا هاگروه نیآموزش ا امرقرار دارند و  ینامناسب تیدر وضع

                                                 
1  Rights of Men 
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. وختآم سویتري باي فوله ابتدا خواندن و نوشتن را به همسرش ندرائوی، گوو1848 منظور در سال نیا

)O'hanlon ،2002 :110-118 و رساند انیخود را به پا لاتیتحص در همان سال) همچنین 

و مدیریت و آموزش آن را به همسرش  کرد سیتأس 1هشودریو آت رهدودختران ش يرا برا يامدرسه

مدرسه  ةدارا لیپسرش به دلنسبت به  بالاات طبق دیفوله از ترس واکنش شد ندرائویگوو . پدرسپرد

، ترك کرد. ندازدواج کرده بود 1840او را به همراه همسرش که در سال  ،ن طبقات پاییندخترا

و دختران از همه اقشار  يرا برا يگریبار مدرسه د نیاو  فوله دلسرد نشد ندرائویگوو وجودنیباا

کرد.  ایجاد افراد طبقه کارگر يمدرسه عصرانه برا کی 1855کرد، و بعداً در سال  سیتأس هاکاست

. در شدتلقی می یانقلاب نامتعارف و هرحالبهدر آن زمان  تیفوله از مسئله جنس ندرائویبرداشت گوو

 واست که آثار  یشدت واکنش ةدهندجان او انجام شد که نشانگرفتن  قصدبه یتلاش 1856سال 

  ) Jha ،2011 :70-71(کرده بود.  جادیادر جامعه او اقدامات 

هر یک  یچگونه نادان دادیم حینوشت که توض 2به نام چشم سوم ياشنامهیاو نما 1854 در سال

 نامهشینما نی. اه استکرد هابرهمن توسطاستثمار  يآسان برا يااو را طعمه ترنییپااز افراد طبقات 

 یبوم اتیادب قیتشو يبرا به تازگیکه  3ناشیداک زهیصندوق جا تهیتوسط کم رایمنتشر نشد، ز

خود را وقف اصلاحات بیشتر از قبل  1860دهه در فوله  ندرائویگوو البته. شدشده بود، رد  سیتأس

 انبرهمن هايآموزهرد  يبرا اعتقادي ییتلاش کرد مبنا . او در این دوراننوشتن کردو  یاجتماع

 )O'Hanlon ،1983 :20-021( کند. جادیمرتبط با آن ا یکیش و سلسله مراتب اجتماعراست

باردار  4يبای برهمن به نام کاش وهیب کیحادثه وحشتناك بود.  کی، پونا شاهد 1863در سال 

نوزاد را کشت و در چاه انداخت  مانی. او پس از زادینرس جهیبه نت جنین سقط يبرا شیهاشد و تلاش

 اریفوله را بس ندرائویحادثه گوو نی. اافتاد مجازات شد و به زندان کاشی بايشد.  برملااو  رازاما 

 ،يبا سویتريهمسرش نده و وبالال گو یواش ساداش نهیریرو، همراه با دوست د نیکرد و از ا حتنارا

در اطراف پونا چسبانده شده بود که  کاغذهاییکرد.  يراه انداز یاز کودك کش يریشگیمرکز پ کی

 ایبه دن هانیو نوزاد خود را سالم و مخف نجایا دییای، بهاوهیب": کردیم غیعبارت تبل نیمرکز را با ا نیا

                                                 
1 Atiśūdra 
2 Third Eye 
3 Dakshina Award 
4 Kashi Bai 
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 میتی نی. ادیبا خود ببر ای دیکودك را در مرکز نگه دار دیخواهیشما است که م اریبه اخت نی. ادیاوریب

ا را ت یاز کودك کش يریشگیمرکز پ زوج فوله، "خانه. از کودکان [به جا مانده] مراقبت خواهد کرد.

  )Figueira ،2012 :147( .کردندیاداره م 1880اواسط دهه 

 یوگیو از فرزندانشان که در دوران ب هاوهیشدن از ب وهیدر دوران ب خانهمیتآن یفوله در  ندرائویگوو

تراز با مردان دفاع زنان هم ياز حقوق برابر برا نیکرد. او همچن راقبتمتولد شده بودند محافظت و م

 ايهها از تعصب برهمنهدروشیها و آتهدروش یاجتماع ییفوله توجه خود را بر رها ندرائویگوو. کردیم

  )Singh ،2015 :146-147( .ه بودمتمرکز کرد

)  باز کرد. او با ها(نجس هادالیت يخانه خود را به رو یدنیمخزن آب آشام 1868او در سال 

 24کرد. او در  شتریب تیخود را از موضوع جنس تیحما ها،وهیازدواج مجدد ب يبرا ینیکمپ ياندازراه

جامعه «سمج شودهکاصلاح طلبانه خود، ستیه دگاهیبه د دنیتحقق بخش ي، برا1873سپتامبر 

در همین سال یکی از فوله  ندرائویگوو )Jha ،2011: 70-71کرد. ( سیرا تأس »قتیحق ندگانیجو

ها و طبقات انساننه تنها بر استثمار را منتشر کرد که  1» اريدبرده«به نام  شیهاکتاب نیترمهم

ه کرد ک جادیرا ا یخیتار يهااز افسانه ي، بلکه مجموعه ابودها متمرکز توسط برهمنپایین اجتماع 

  )Kavalekar ،1979 :37(ها بود. بخش ریدر سا ايهربرهمنیغ يهاالهام بخش جنبش

 )1922-1858( 2پاندیتا راماباي سرسوتی

 یعلمئتیبود که توسط ه یزن نیبود. او اول يهند یطلب اجتماعاصلاح کیپاندیتا راماباي سرسوتی 

از  یکیو ا کرد. افتیدر تیعنوان محقق سنسکررا به »سرسوتی«و  »تایپاند«دانشگاه کلکته، عنوان 

دهه  لیطول اقامت خود در انگلستان در اوادر  وي بود. 1889زن در جلسه کنگره سال  ندهیده نما

 .دیگرو تیحیمسدین به  1880

و مدافع حقوق زنان در قرن نوزدهم هند،  یطلب برجسته اجتماعاصلاح ،پاندیتا راماباي سرسوتی

 1858کرد. او که در سال  فایا آنان یاجتماع ياز آموزش زنان و توانمندساز تیدر حما یاساس ینقش

ت دنبال یان سنسکررا به زب یکرد و مطالعات علم یچیسرپ یسنت یتیجنس يآمد، از هنجارها ایبه دن

 .شودیمفاده است ختهیدانشمندان فره يرا به دست آورد که معمولاً برا "تایپاند"کرد و عنوان 

                                                 
1 Gulamgiri   
2 Pandita Ramabai Sarasvati  



 
 
 
 
 

 
  زنان در هند تیدر خصوص بهبود وضع يفوله و رامابا يهاتیو فعال هادگاهید یبررس     

  

 

 

127 

شارادا  و1مأموریت موکتی مؤسسه قیآموزش زنان از طر جیدر ترو پاندیتا راماباي وقفۀیب يهاتلاش

 او به اصلاحات شگامانۀیکار پ فراهم کرد.عالی را دختران و زنان به آموزش  ی، امکان دسترس2سادان

ند با آن مواجه بود هاوهیکه ب ییهایعدالتیب هیعل نهبه طور فعالا نی. او همچنشدیمحدود نم یآموزش

 کیها تنبود، نه یچندوجه یتیازدواج کودکان بود. او که شخص کردنکنشهیمبارزه کرد و به دنبال ر

ر زنان د يرو شِ یپ یاجتماع يهاچالش شیهاماهر بود که نوشته ياسندهی، بلکه نویمصلح اجتماع

  و دهدیها ادامه مبه نسل دنیهمچنان به الهام بخش پاندیتا راماباي راثی. مدرکیممنعکس هند را 

   در هند است. یتیجنس يحقوق زنان و برابر تحقق او به ریناپذبر تعهد تزلزل يشاهد

 . زندگی راماباي1

چهار دهه قبل از تولدش، با دوران  ،يفردبه طور منحصربه پاندیتا راماباي یداستان زندگ

 یستگیاش شاو پرحادثه کیدرامات یکه زندگ شودی، آغاز م3دونگر شستري پدرش، آنانت ییدانشجو

از خانه فرار کرد تا و سپس ازدواج کرد خود  لیبرخلاف م وزود  جیرامطابق عرف و . ارا دارد تیروا

 18در  مطالعه کند. 5ينگریدر شر 4شنکره آچاریه ریاضت ای یرا در مؤسسه مذهب تیسنسکرمتون 

 نیکه قدرتمندتر 7دوم رائویباج شوای، معلم پ6چندرا شستري سیثرام به پونا رفت تا نزد یسالگ

 ایحاکم مراتا  ریوزنخست یدهد، اگرچه از نظر فن لیدر آن زمان بود، ادامه تحص 8مراتا يفرمانروا

خود  يبا گورو یگاه نا،بود. دونگر در طول چهار سال اقامت خود در پو 10مستقر در ساتارا 9یچاتراپات

ه ک شنودمیرا  شوایهمسر پ صداي در یکی از حضورهایش در کاخ پیشوا و رفتیم شوایبه کاخ پ

تجربه  نی، احالنی. بااخواندیم نیدلنشبسیار و یت با شفاف و تیسنسکر به زبان متون وداها را اتیآ

 یسواد ساده مرات اززنان را  ،چراکه عرف د؛یرسیدهنده به نظر متکان آن زمان بسیاردر  ندیخوشا

 نی. ابود که فقط مختص مردان برهمن »یاله زبان« تی، چه رسد به دانش سنسکرکردیمنع م نیز
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ور و قرار بود به طا گویی برانگیخته شد و وجودشحاکم در همسر آن از  دیطلبانه به تقلاصلاح لیم

 دخترش قیاز طرو دهه بعد  نیرا در آموزش زنان در غرب هند چند یانقلاب دگرگونی و میرمستقیغ

  )Kosambi ،2016 :7-23( کند. جادیا

 در ماهاراشترا توقف کرد. 1تانشهر مقدس پا به سفري در 1840شستري در حدود سال  آنانت

 یکیدر نزد 3ياز وا ،2نیبرهم تپاوانیچ ریبر زائر فق یقیعم ریتأث سالهچهارچهل و  شستري آنانت

وي  ازدواج هرا ب 4لاکشمی به نام اشسالهدختر نهاو  کهيطورساتارا در غرب ماهاراشترا گذاشت، به

کرد  دشیبه عروس جد تیشروع به آموزش سنسکر 5در کارناتاکاي اشستري در خانه آنانت .درآورد

به طرد کرد. در  دیاو را تهد ی،فرقه مذهب يامنطقه سیخانواده و جامعه شد. رئباعث خشم البته که 

 400حدود  با حضور یمجلس علن کیآموزش زنان در  جیاز ترو ،تیشستري با موفق آنانت جهینت

 متونهاي گوناگون به استناد ازاو که  يهادفاع کرد. استدلال ،ماههمناظره دو کیدر  شیعالم و کش

شده بود، ثابت کرد که  يگردآور یمجلد علم کیاستخراج شده و در  تیف سنسکرمختل یمذهب

  (همان) .نکننداما وداها را مطالعه  اموزند؛یب تیسنسکر توانندیها مزنان و شودره

ر د ،و شناخته شدمعروف  پاندیتا راماباي سرسوتیبه نام  بعدها که 6يدونگر مدهاو يراماباي مر

بود  دواریام کندیم تیطور که او رواآمد. پدرش همان ایخود به دن يدیاز پدر و مادر تبع 1858سال 

ی خیل تیسنسکر قمحق نی. ا"بپردازد انیآرام به خدا یدر مکان"خود را ادامه دهد و  یکه کار آموزش

. اموزدیب تیبه همسرش سنسکر ه بود کهداد حیترج رایمواجه شد، ز 7هوَشنَ یو هوَهدبا خشم فرقه مَ زود

)Ramabai ،1977 :15-20 (پاندیتا رامابايمادر  ،8يبای مشآموزش همسرش، لاک يعزم او برا، 

 شد.اش او و خانواده دیتبع به تبع آن ) و9اسبههرمه (د یمنجر به محاکمه او در برابر مجلس مذهب

)Wesley ،2017 :1137(  
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آمد. استاد او مادرش بود که او را  ای(امروز در کارناتاکا) به دن 1در گنگامول یشرمادر  پاندیتا راماباي

خانواده ن ایرا حفظ کند. اما  کیمتون کلاس و رهایها، تفسنامهو لغت ردیبگ ادیرا  تیوادار کرد سنسکر

 ها،هپوران یعموم انیاوعنوان ر. آنها بهنددرآمد نداشت آموزشیمکان  نیحفظ ا يبرا یکاف اندازةبه

به دست آوردند  تیفعال نیا قیکه از طر یدر هند مستعمره سرگردان شدند. پول ،2کاهایپوران یعنی

 یآداب مذهب یخود از برخ یمال تیبهبود وضع يکردند که خانواده برا شنهادیپ نیوالد تمام شد.

. "به ما کمک نکردند انیخدا"، کندیصراحت اشاره مبه پاندیتا رامابايطور که کنند. اما همان يرویپ

)Kirloskar-Steinbach ،2018 :162(  

برد. آنانت شستري  نیاز ب یشان را نیزداشتهاندك  آن 1878-1876سال  مدرس در ی بزرگقحط

پس از مرگ  پاندیتا راماباي. و همسرش نیز دار فانی را وداع گفت شد و درگذشت طیشرا میتسل

او به  که خبر دانش ییجا دند،یبه همراه برادرش به سراسر هند سفر کرد. آنها به کلکته رس نشیوالد

 یلیتحص هیبورس آزمون ياو را برا ه بود ودیرس هبرجست يهاتیاز پاند یبه گوش برخ تیزبان سنسکر

 و »تایپاند«لقب  ت،یمسحور دانش کامل او از متون مقدس سنسکر در آنجا بود که. دعوت کردند

سفر خود را با هم ادامه دادند. اما  3واسینیو برادرش سر پاندیتا راماباي. داده شدبه او  »سرسوتی«

 نیپیبه نام ب 4استایجوان کا کیچند ماه بعد با  پاندیتا رامابايدرگذشت.  نیز رشبرادخیلی زود 

که  بود يا طبقهقشر و  نیازدواج ب نیازدواج کرد. ا ،وکالتدانشگاه  لیفارغ التحص ،5ياوهمد يهاریب

ازدواج کردند. پس از  یمراسم مدن کیدر  1880نوامبر  13قبول بود. آنها در  رقابلیجامعه غ يبرا

گذاشته  6مانوراما خود که نامش را رخواریدرگذشت و پاندیتا راماباي را با دختر ش ياوهنوزده ماه، مد

سال داشت،  23راماباي که تنها  ،يوهاپس از مرگ مد) Tanzeel ،2017 :1(گذاشت.  تنها بودند،

  ) Khan ،2018( کرد. سیآموزش زنان تأس جیترو يرا برا یبه پونا نقل مکان کرد و سازمان

 1883آشنا شد و در سال  تیحیسبا م کایخود به انگلستان و آمر يدر سفرها وي در نهایت

و  تیحیخود در مورد اسلام، مس قاتیبه تحقرا باتوجه میتصم نی. او ادیگرو نید نیبه ا يلادیم
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 يزنان در جامعۀ هند هیاز ظلم و ستم عل ییرها يراه برا کیعنوان اتخاذ کرد و از آن به تیهودی

عشق و  نیعنوان دبه تیحیاز مس »يهند نانز يراه نجات برا«. او در کتاب خود به نام کردیدفاع م

  خود استفاده کرد. يادعا دییتأ يبرا لیانج اتیسخن گفت و از آ يبرابر

  . ظهور یک فعال اجتماعی2

او را  1درخواست رهبران پراتاناسمجهمچنین و  یپزشک لیاو به تحص لیهمسرش، تما زیانگمرگ غم

 پاندیتا راماباي در ماهاراشترا با یمتقاعد کرد که بنگال را به مقصد ماهاراشترا ترك کند. کار اصلاح

سمج  لایماه ای. آربنیان گذاشتدر پونا  1882 سال در اول ژوئنآن را آغاز شد که  2سمج لایماه ایآر

. کردیمانند ازدواج کودکان تلاش م یطانیورسوم شآنها از آداب یین و رهازناآموزش  جیترو يبرا

او  ن،یقصد داشت به انگلستان سفر کند؛ بنابرا یدر رشته پزشک لیتحص يپاندیتا راماباي با آرزو

 يآورجمع لازم را بودجۀ اراشتراخطاب به زنان در ماه یسفر خود با انتشار کتاب يگرفت برا میتصم

نوشت که از درآمد حاصل از فروش  »3یتین هرمهد«به نام  یبه زبان مرات یکند. پاندیتا راماباي کتاب

سه سال اقامت در انگلستان،  باًی. پس از تقردست آوردبه براي سفر خود و فرزندش را  هیآن کرا

متحده سفر  الاتیبه ا ایتانیاز براو  رفت. کایبه آمر 1886 هیندیتا راماباي با دختر کوچکش در فورپا

مدت  نیشرکت کند. در ا 4یجوش يبایآناند ،يپزشک زن هند نیاول یلیالتحصکرد تا در مراسم فارغ

ي کرد. پاندیتا رامابا یمتحده و کانادا سخنران الاتیرا ترجمه کرد و در سراسر ای یهاکتاب نیاو همچن

 یزنان در هند سخنران تیدرباره وضع يجلسات متعدد درمتحده ماند و  الاتیدر ا 1888تا نوامبر 

 يمطالعه کرد و به طور گسترده سفر کرد تا طرح خود را برارا  5ایلادلفیدر ف یآموزش ستمیساو کرد. 

و ا يهایهندو از طبقه بالا در هند به اطلاع عموم برساند. سخنران وهیزنان ب يبرا ياباز کردن خانه

 يبرا کایبزرگ آمر يپاندیتا راماباي در تمام شهرها يهاانجمن لیبه تشک جرمتحده من الاتیدر ا

نوشتن و انتشار  يرا برا یاو زماندر همین اثنا اهداف او شد.  ي تحققبرا ،یمال يهاکمک يآورجمع

ه او به بود ک یکتاب نیاول نیکرد. ا دایپ» طبقه بالا يزن هندو«به نام  شیهاکتاب نیتراز مهم یکی

  )Wesley ،2017 :1137-1138( نوشت. یسیزبان انگل
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شارادا  به نام بیوه زنان براي خانه کی ،ی، در بمبئ1چاوپاتی پاندیتا راماباي در 1889مارس  11در 

، 2مانند راناده یبمبئ يجمهور استیر و برجسته ی. همه اصلاح طلبان اجتماعتأسیس کرد سادان

آن خدمت کردند.  یمشورت ئتیکردند و در ه تیاز شارادا سادان حما تعدادي افراد دیگر و 3باندارکار

 يوجوه برا يآوراز دستاورد پاندیتا راماباي در جمع ي بود کهکساریکی از این افراد شخصی به نام 

و  بود یاو ناراض نید رییتغ از حال نیکرد. با ا دیتمج یخارج نیسرزم کیدر  يهند يهاوهیآرمان ب

و با دتنها شارادا سادان  .نگه دارد حیبه او هشدار داد که اگر مردم به او اعتماد دارند، رفتار خود را صر

و  تسیبه ب نفر از دو شاگردانشسه ماهه،  ةدور کیزنان در  مخصوص مرکزاین  .س شدیشاگرد تأس

   )Butler ،1922 :22-33. (پیدا کرد شیافزانفر دو 

، و کردیپنهان نم زیخود را ن یحیمس مانی، اما اپرداختینم یعلن ریاگرچه راماباي به تبش

پونا را از دست  يهندوها یمحافل اصلاح تیحما دند،یگرو تیحیدانشجو به مس نیکه چند یهنگام

 4آرام و ساکت کدگاون اریبس يروستا درشرق  يلومتریک 60 بهاو مدرسه را به همین خاطر  داد

البته در ادامۀ مقاله  )Johnson ،2008 :111(داد.  رییتغ مأموریت موکتی هو نام آن را بانتقال داد 

به شرح تأسیس شارادا سادان و نحوة تبدیل آن به مأموریت موکتی و در نهایت ارتقاي آن  لیتفص به

  به موکتی سادان خواهیم پرداخت.

  و فمینیسم راماباي. 3

» زندان« یی چونهااستعاره یادآور که خانه برایشان محدود شده بودندچنان ، زنان ة هنديدر خانواد

با مذکر  جدا شده از جنس موجودي مثابۀبههندي ی از زن انداز اجتماعبود. چشم »یقفس طوط«و 

خانه  و یحوزه عموم نیب لیمنطقه حا - ییبخش جلو ت:مطابقت داش خانه کاملاً  يفضا يبندمیتقس

. مردان و زنان روز خود را شدیمشناخته  عنوان قلمرو زنانهبه یو بخش عقب مردانهعنوان قلمرو به -

زنان ابتدا به مردان و کودکان  .گذرانندیم - هنگام صرف غذا در به جز -مجزا  يقلمروها نیدر ا

 که قلمرو زنان آن کینزد ای واقع در آشپزخانه يدر منطقه غذاخور ییتنهاو بعداً به کردندیخدمت م

پاندیتا راماباي را بر آن  ،ییکایآمرة خانوادیک و  يهندة خانوادیک  نی. تضاد بخوردندیبود، غذا م
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کند که در هند  راظهاچنین » زن هندو از طبقه بالا« کتاب معروف خود تحت عنوان داشت تا در

-Sarasvati ،2003 :10. (»را با هم داشته باشند یات خوشوجود ندارد که خانواده اوق يزیچچیه«

13(  

 ایجاد مادر منجر به/عنوان همسروسخت مردسالارانه طبقه بالا از زن در درجه اول بهسفت فیتعر

ازدواج بلافاصله پس از  انیدختران، پا يازدواج قبل از بلوغ برا همچونجامعه  یی درهاآداب و رسم

 نیمازاد بر ا نیزه دیستمد ةویب زیانگغمو  وضعیت اسفناكبلوغ و مادر شدن زودهنگام شده بود. 

اه جایگ در خانواده، و تنزل زن دیشد شدنرانده هیحاش هر چه بیشتر بهمنجر به ی، عاجتما وضعیت

 ممنوع وهیزنان ب يازدواج مجدد برا. ه بودشد یمذهب ي واجبار یِاضتیر یزندگ کیاو به  و زندگی

در  لیاز زنان اجازه تحص یزنان در دسترس بود، اما تعداد کم يبرا یغرب به سبکآموزش و  بود

 يهادهیکه از ا یمردان جوان ياز سو رییاز تغ يابالاخره بارقهدر چنین شرایطی  مدرسه را داشتند.

 .درخشیدن گرفت اموزند،یرا در خانه ب هیازدواج الهام گرفته بودند تا به همسران خود سواد اول دیجد

خراب  خانواده را شدةتیو تفکر مستقل (که احتمالاً ساختار اقتدار تثب ییخودشکوفا ياما آموزش برا

  (همان) ماند.  یباق زنان) فراتر از دسترس کندیم

 ند،از آن استفاده کزنان  براي کمک به توانستیرا که م یفرصت چیحاضر نبود ه پاندیتا راماباي

دستیابی آموزش حاضر شد و به دنبال  ونیسیدر کم 1882، او در سپتامبر اساسنیاز دست بدهد. برا

و  یلزوم آموزش عموم به نفع شدتبه در این کمیسیون آموزش زنان بود. او يامکانات بهتر برابه 

 آموزش و درمان يزن برا پزشکانن معلمان و ییزنان استدلال کرد. او بر تع يبرا یپزشک نیهمچن

مرد  پزشکان ایمعلمان  بهمشکلات خود  حیتوض يکرد که زنان برا تشریحو پافشاري کرد دختران 

قصد به 1883او در سال ) Irvathur & Rajalakshmi ،2010 :55(مشکل خواهند بود.  دچار اریبس

ه رفت. او در متحد الاتیپاندیتا راماباي از انگلستان به ا به انگلستان رفت. یکدر رشته پزش لیتحص

زن پزشک  نیاول وکرد  افتیخود را در یمدرك پزشک 1886در سال  یجوش يبایکه آناند ياجلسه

  )Susie, Tharu, and Lalita ،1991 :245( حضور داشت. شد، يهند

 1888را در سال  1» زن هندو از طبقه بالا«یعنی را  شیهاکتاب نیتراز مهم یکی نیاو همچن

 کودك يهازنان هندو، از جمله عروس یزندگ يهاجنبه نیتراهیطبقه بالا س يمنتشر کرد. زن هندو

                                                 
1  The High-caste Hindu Woman 
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 ،ییایتانیبر زنان در هند برحاکم تا ظلم و ستم  کردیو تلاش م اددیکودك را نشان م يهاوهیو ب

عه و توس شیهایسخنران درمشارکت  جلب قیتحت سلطه هندوها را افشا کند. پاندیتا راماباي از طر

کودکان  يبرا ياکرد تا مدرسه يآورجمع هیروپ 60000معادل  یمبلغ ان،یاز حام ياشبکه گسترده

  )Sarasvati ،1997 :xxi( .ه بودکتابش فاش کرددر دشوارشان را  یکند که زندگ ياندازراه وهیب

افتتاح شد.  1یچاوپات يایدرست در پشت در يادر خانه سروصدایب ،هاوهیخانه ب 1889در سال 

ا . مدرسه به بودآن قرار گرفت يدر جلو ییتابلو ي(محل حکمت) رو» شارادا سادان«اعلان متواضعانه 

تعداد  یمدت کوتاه در .به کار کردآغاز  تیو سنسکر یسیانگل ،یسه زبان مرات يآموز و الفبادو دانش

اباي پاندیتا رام شتر،یب ایسال  کیدر طول  .ي شارادا سادان آمدندهاکلاسبه آموزان از دانش يشتریب

از  ترکار مناسب يتر و از هر نظر براتر، ارزانسالم یمکان رایشارادا سادان را به پونا منتقل کرد، ز

خانه  کی دیاو قادر به خر اش،ییکایدوستان آمر ارتباط باادامه  قی، از طر1892بود. در سال  یبمبئ

ل قاب ياخانه داشت و نیزم بیدر حدود دو جرکه  در پونا شد یعال یتیدر موقع متیقگران یلاقیی

گرویدن به  ۀواسطبه) بعدها پاندیتا راماباي Dyer ،1900 :44-47( شارادا سادان بود. يبرا نیتحس

مسیحیت و مشکلات حاصل از آن، شارادا سادان را از پونا به روستاي کدگاون منتقل کرد و نام آن 

  را به مأموریت موکتی تغییر داد. 

ین او طاعون.  یکرد: قحط یعیطب يدو بلا ریقرن نوزدهم، پاندیتا راماباي را درگ یانیپا يهاسال

 سکونتگاه تحت سلطه کی عنوانبه یموکت تیالعاده مأمورو رشد خارق جادیبا هم منجر به ا دو حادثه

 يگسترده در گجرات و هند مرکز یقحط بزرگ شد. ۀمنطق کینفر در  2000از  شیبا ب سایکل

 نشارایکرد. او با دست یتداع یاز گرسنگ نشیو مرگ والد یراماباي را از قحط یکودک تلخخاطرات 

نجات  یاخلاق اتتا زنان و کودکان را از رنج ناگفته، مرگ و خطر ندوجو کردرا جست یقحط ینواح

، از سال کدگاون درشده است.  در آثارش به آن اشاره او "یقحط يهاتجربه"طور که در د، هماننده

نفر بودند، در چادرها و  2000 باًیکه تقر یقحط انیقربان ،نجات اتیعمل قیبه بعد از طر 1896

(خانه نجات)  " 2موکتی سادان"ی جیتدر جادیمنجر به ا امر در نهایت نیها اسکان داده شدند. اآلونک

 يبرا تهسیو شا »يعاد«زنان و دختران اسکلت مانند و وحشی و تبدیلشان به  افراد نیا يشد. بازپرور

                                                 
1 Chowpatty 
2 Mukti Sadan 
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 يادیپسران ز یبازماندگان قحط انیبزرگ بود. در م يروزیپ کی حالنیدرعاما پاندیتا راماباي سخت 

یی منظور خودکفاآنها ساخته شد. به يبه طور جداگانه برا» و سادان 1انسادان«تند که شوجود دا زین

کدگاون، در  يدر روستا بیجر 100به مساحت  ینیزم 1892پاندیتا راماباي در سال  نده،یآ در

کرد. (انجمن در ابتدا از  ياندازدر آنجا راه وهیباغ م کیو  دیپونا، خر یجنوب شرق یلیما 40حدود 

شدن قطعات کوچک نام برد.) با اضافه »3یمدرسه موکت«عنوان و بعداً به» 2مزرعه انبه«عنوان آن به

  )Kosambi ،2016 :203پیدا کرد. (گسترش زمین هکتار  230 حدود در یموکت مأموریت ن،یزم

از حقوق زنان، آموزش و اصلاحات  شامانیب تیو حما راماباي پاندیتا ةالعاداقدامات خارق

را آغاز کرد  ياکنندهدگرگون راتییگذاشت، و تغ يدر جامعه هند بر جا یمحو نشدن ياثر ،یاجتماع

  شد.  اندازنیطن ي بعدهاکه در نسل

 تیپربار خود توجه خود را به وضع يهاتیو حما هایها، سخنراننوشته قیپاندیتا راماباي از طر

و  پرشور یآنها به شکل ياقتصاد - یاجتماع ياسفناك زنان جلب کرد و از حقوق، کرامت و توانمند

 يوهاتگو گف افتیگسترش  یو مذهب یاسیس ،یاجتماع يهادفاع کرد. نفوذ او در حوزه ریناپذتزلزل

 یزنان در جامعه سنت يرو شِیپ يهاچالشرا که هدف آنها کاهش  یو اصلاحات ختیرا برانگ یاتیح

ه مؤسس کیشد، به  سیکه توسط پاندیتا راماباي تأس یموکت تی. مأمورکرد عیهند بود، تسر

 یی چون داشتنهامراقبتبا  رانده شده هیزنان به حاش یزندگ رییشد که به تغ لیتبد یچندوجه

او را  ماندگار کار ری. تأثپیدا کرداختصاص  یشغل يهاآموزش و فرصت ،یبهداشت يهاسرپناه، مراقبت

بر  يعنوان شاهدمشاهده کرد که بهموکتی  تیو گسترش مأمور اتیادامه عمل قیاز طر توانیم

  است. زنان يو توانمندساز یماندگار او در تحول اجتماع راثیم

  حمایت فوله از راماباي. 4

 گرویدن راماباي به مسیحیت یِطوفان يبود که در تمام روزها یاز معدود کسان یکیفوله  ندرائویگوو

بود، در  نیبرهمن خشمگ گروه و اشتباهاتقدم ماند. او که از گناهان ثابتوي خود از  تیبر حما

 شگرانی. او خود از ستاافتین ربطبی ایناسازگار  يزیچ پاندیتا راماباي یحیمس يو رفتارها هاشیگرا

                                                 
1 Sadanan 
2 Mango Farm 
3 Mukti School 
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اه دیدگدر  یمذهب ییگرافرقه. دانستیم يبرابر يرا مناد حیسم یسیبود و ع تیحیسرسخت مس

 ییجا رسد،یفوق مدرن به نظر م يامروز يارهایبا مع یفوله که در واقع حت ندرائویگووی وطنجهان

ها قاره ایها، کشورها نظر از توجه به روستاها، استانو مرد صرف زن" اظهار داشت: چنیننداشت. او 

 اب گرانیا دب دیقائل شوند (با ضیتبع گریکدینسبت به  دیکه دارند، نبا یفارغ از اعتقادات مذهب ای

انه و دوست يرفتار دیبا ی بدانند وخانواده جهان کیاز  يخود را عضو دیعدالت رفتار کنند)، بلکه با

ق خال توانندیآنها م ت کهسا قیطرنیبدد. تنها نصادقانه داشته باش وعدالت ت یهماهنگ و با رعا

 روانیعنوان پبه دی) بالتی(بافض يافراد نیاو شوند. فقط چن زیخود را خشنود سازند و فرزندان عز

اگر دوست داشته باشد، پس از  و تواندیخانه م يبانوة مطلوب، خانواد این در شوند. شناخته قتیحق

 دیدو ج قیشود؛ شوهرش پس از مطالعه عهد عت رایبودا را پذ نییآ ،ییبودا نیکتاب مقدس د مطالعۀ

شود. دخترشان پس از مطالعه قرآن ممکن است  رایرا پذ تیحی) ممکن است بخواهد مسلی(انج

در صورت  »قتیحق یجهان نید«شود و پسرشان ممکن است پس از مطالعه  رایبخواهد اسلام را پذ

 دیخانواده (پدر و مادر، پسر و دختر) با رد افراد نیشود. همه ا رایرا پذ قتیحق یجهان نید ل،یتما

د و نفرت نداشته باشن ایحسادت  گرانید نیداشته باشند، هرگز نسبت به د يزیآممسالمت یزندگ

 زندانرکه ف داشته باشند به یاد در ذهن خود شهیبامحبت و تفاهم رفتار کنند. هم گریکدیهمه آنها با 

راه صالح، آنها در واقع  نیاز ا يرویهستند. با پ خود خانواده خالق ياعضا رونیخالق هستند و ازا

  )Singh ،2015 :146-147( "شهروندان مبارك ملکوت خالق خواهند بود.

 .است یستینیفم يهادغدغه تیکننده ماهزنان، منعکس يپاندیتا راماباي برا یاصلاح يهاتلاش

 ییخودکفا و ياآموزش حرفه قیاز طر ایشانکمک به  آنها وآموزش ، براي زنان کردن سرپناهفراهم

بود، ن ولی ناممکن دشوار دوبارة آندر ماهاراشترا توسط او انجام شد و تکرار  بارنیاول يبراي، اقتصاد

باز کردن  يها براتلاش؛ شد لیهندوها تبد يممنوعه برا يکه شارادا سادان به قلمرو یزمانزیرا 

زنان بود که در  وهیخانه ب ر،یمس نیدر ا زیآمتی. تنها تلاش موفقگردیدآغاز » شارادا سادان هندو«

 تیمورد وضع دراو  ینگران حتی ه از پاندیتا راماباي الهام گرفته بود وک 1کریِو توسط 1896سال 

تتاح ، افدستنیازا يافتتاح شد. تلاش بعد د،وق داده بوس وهیب کیاو را به ازدواج با  هاوهیب باراسف

                                                 
1 DK Karve 
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. بودراناده  یقاض وهی، ب2پاندیتا راماباي راناده تیتحت هدا 1914در سال  1پونا از سوا سادان شعبه

 نیاول سیمنجر به تأسکرِیو  ، مؤسسهدهندیخود ادامه م ییمؤسسات امروز به شکوفا نیا يهر دو

. شودیشناخته م 3تی. دي. ان. اس عنوان دانشگاه زناندانشگاه زنان در هند شد که در حال حاضر به

و  تیحیمساو به  دنیگرو نیدر ماهاراشترا، بر ارتباط ب ژهیوپاندیتا راماباي به يهاتلاش سهم یابیارز

  )Kosambi ،1992 :69(زنان متمرکز است.  در حوزةاو  اقدامات

  هدف کی ر،ی: دو مسيفوله و رامابا

اصلاحات اجتماعی هند ایفا کردند و  اي درجیوتیرائو فوله و پاندیتا راماباي، هر دو نقش برجسته

 غییرت و زنان وضعیت ن که بهبودشناختی و ایدئولوژیک، در هدف مشترکشاهاي روشرغم تفاوتعلی

 اختشن امکان شخصیت، دو این میان تطبیقی بررسی. بودند آمیز بود، همسوتبعیض ساختارهاي

 سازد. می فراهم را هند نوزدهم قرن در اصلاحی هايروش و اجتماعی مبارزه متنوع مسیرهاي بهتر

هاي بنیادین در پیشینه اجتماعی و رویکردهاي اصلاحی، فوله و راماباي در چندین با وجود تفاوت

محور کلیدي داراي نقاط مشترك بودند. هر دو شخصیت به نقش کلیدي آموزش در اصلاحات 

ین تأسیس کرد، و راماباي با ایجاد اجتماعی باور داشتند؛ فوله مدارس را براي زنان و طبقات پای

چالش گر به ، مسیر آموزش زنان را هموار ساخت. همچنین، هر دو اصلاحشارادا سادانمؤسساتی چون 

شده را در محور اقدامات خود قرار دادند؛ فوله، نظام کاستی را هدف قرار هاي نهادینهنابرابري دنیکش

 زنان بود.  ةهاي محدودکنندداد و راماباي درصدد اصلاح عرف

گیري اصلاحات میان این دو شخصیت هایی نیز در نحوه مبارزه و جهترغم اشتراکات، تفاوتعلی

تارهاي اجتماعی را از اساس به چالش کشید و به تغییرات کلان در قابل مشاهده است. فوله ساخ

، جنبشی براي رهایی اقشار فرودست از سمجشودهکستیهپرداخت. او با تأسیس  اجتماعینظام 

تمرکز آن بر اصلاح ساختارهاي کلان اجتماعی بود. در مقابل، که  ها ایجاد کردسلطه اجتماعی برهمن

زنان در سطح فردي و عملی تمرکز داشت. او با تأسیس مؤسساتی همچون راماباي بر تغییر زندگی 

و خودکفایی اقتصادي زنان  آموزش مندي ازحق داشتن زندگی مستقل، فرصت بهره، موکتی سادان

                                                 
1 Seva Sadan 
2 Ramabai Ranade 
3 SNDT Women's University 
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هایی داشت؛ فوله معتقد به برابري را فراهم آورد. همچنین، دیدگاه مذهبی این دو شخصیت نیز تفاوت

کرد، عقلانیت هدایت میمبتنی بر هاي انسانی و صلاحات را در چارچوب ارزشفارغ از مذهب بود و ا

که راماباي پس از گرویدن به مسیحیت، برخی از اقدامات اجتماعی خود را در چارچوب درحالی

 .هاي مذهبی جدید دنبال کردآموزه

لکه دهد که مسیر اصلاحات اجتماعی تنها یک شکل مشخص ندارد، باین مقایسه نشان می

ماباي با آمیز، و راتواند از زوایاي مختلف دنبال شود. فوله با مقابله مستقیم با ساختارهاي تبعیضمی

اي متفاوت اما تکمیلی، مسیر تحول را هموار ایجاد تغییرات ملموس در زندگی زنان، هر دو به شیوه

 راتتغیی عملی؛ زمینه يتوانمندساز و ساختاري د؛ اصلاحاتکردند. در نهایت، ترکیب این دو رویکر

 اجتماعی اصلاح هايچالش بهتر فهم به راماباي، و فوله میان ايمقایسه بررسی. کرد فراهم را پایدار

  .کندمی کمک تاریخی هاينابرابري با مقابله در موجود راهکارهاي تنوع و

 هاي جهانی زنانهمسویی اصلاحات فوله و راماباي با جنبش

 تیبهبود وضع يبرا يطلبانه فوله و رامابااصلاح يهاقرن نوزدهم، در کنار تلاشدر اواسط تا اواخر 

حقوق زنان و  يارتقادر سطح جهان شکل گرفتند که هدفشان  يمتعدد يهازنان در هند، جنبش

 تیمتنوع به فعال یو اجتماع یاسیس ،یفرهنگ يها در بسترهاجنبش نیبود. ا یتیجنس يبرابر

. ندکردیرا دنبال م زیآمضیتبع نیآموزش، و اصلاح قوان ،يچون حق رأ یمشترکپرداختند؛ اما اهداف 

ه ب ،یاصلاح يهاانیجر نیتراز مهم یکی عنوانبهزنان  يمتحده، جنبش حق رأ الاتیو ا ایتانیبر در

به مشارکت  یابیدست يکه برا دیانجام 2یو سوزان آنتون 1استنتون يکد زابتیمانند ال يافراد يشرویپ

که  دیرس یفبه نقطه عط لندیوزیجنبش در ن نای) Offen ،1988:123. (زنان تلاش کردند یاسیس

 ،نیهمچن )Grimshaw ،1972:45(. را به دست آوردند يسراسر يزنان حق رأ 1893در سال 

به  3زنان متأهل تیاز مالک تیحما نیقوان بیاز جمله تصو یغرب يدر کشورها یاصلاحات قانون

و  یاجتماع يهاتیافزون بر آن، فعال) Rendall ،1985. (کرد یانیزنان کمک شا ياستقلال اقتصاد

زنان در  تیبه بهبود وضع ،یو آموزش هیریخ يهامتحده، همچون انجمن الاتیزنان در ا یمذهب

                                                 
1 Elizabeth Cady Stanton 
2 Susan B. Anthony 
3 Married Women’s Property Acts 
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و  برالیل سمینیاروپا، گسترش فم در) Sklar، 2000 :78. (رساند ياریسلامت و آموزش  يهاحوزه

 يهااهدگید ریینمود و به تغ تیپدرسالارانه را تقو يزنان، نقد ساختارها اتیها و نشرانجمن سیتأس

مانند آنچه فوله و  یمحل يهااز تلاش یبازتاب ،یروند جهان نیا) Offen، 2000. (کمک کرد یعموم

 یتیجنس يارتقاء حقوق زنان و تحقق برابر يتادر راس یگرفتند بود که همگ یدر هند پ يرامابا

 .کردندیحرکت م

  يریگجهینت

جتماعیِ ااصلاحات  برهۀ تمرکز بر با ژهیوبهوضعیت زنان، به قصد موشکافی معاصر کاوش تاریخِ هند 

اند هایی که با آن روبرو بودهزمینه تاریخی حقوق زنان، چالش دركباي، امکان افوله و رامکسانی چون 

ت اس تأملقابلسازد. این مهم تحقق عدالت و برابري را فراهم می مداوم براي اتمبارزنحوه و تأثیر و 

یات حاي درونی و شخصی در فارغ از اینکه تجربه ،گرانهرکدام از اصلاحنابرابري، در زندگی تجربۀ  که

راد یب و تشجیع این افبوده باشد یا یک مواجهۀ بیرونی در اجتماع، عاملی بنیادین در ترغ شانفردي

 يساختارهامرجعیت  بردننیازب براي اقدام به مبارزه و خلاف جریان عرف حرکت کردن، بوده است.

از اعمال  اگر صحبت ژهیوبهاي نیست با قدمت طولانی و پشتیبانیِ مذهبی، کار سهل و سادهسرکوبگر 

فوله و راماباي با سرسختی آن در سرزمینی به گستردگی و تنوع هند باشد، اما افرادي چون 

از پس انجام آن در  هافرصت ترینکوچک ندادنازدستدر برابر ناملایمات سرنوشت و  ترتمامهرچه

 يهانسلو اساس  هیپا اند. میراث جسارت و شجاعت آنان براي تغییراتِ اصلاحیبهترین وجه، برآمده

تر در ادامۀ دادن راه مبارزه براي دستیابی تر و همتی قويتر، با ذهنی روشنشد تا کسانی آگاه ندهیآ

اي برخاسته بود که عمیقاً تحت سلطه نظام فوله از دل جامعه. اي برابرتر را پرورده کندبه جامعه

تنها او نه د؛اش شکاستی قرار داشت. تجربه زیسته او از تبعیض طبقاتی، محرك اصلی حرکت اصلاحی

آموزش زنان را رواج داد، بلکه ساختارهاي اجتماعی سنتی را به چالش کشید و با تأسیس 

ا اي ب، جنبشی براي برابري اجتماعی ایجاد کرد. در مقابل، راماباي که از خانوادهسمجشودهکستیه

لاش براي بهبود او در ت ؛متفاوت طی کردوسویی از سمتدغدغه آموزش برخاسته بود، مسیر خود را 

اگرچه هر دو شخصیت  .ها تمرکز کردوضعیت زنان، بر آموزش، استقلال اقتصادي و حمایت از بیوه

تلاقی آنها در تعهد به تغییر و  ۀ، اما نقطپرداختندمختلف به مبارزه براي حقوق زنان  یاز مسیرهای
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 ، و راماباي با تأسیسق بخشیدعماصلاح اجتماعی بود. مبارزات فوله، الگوهاي حقوق بشري را در هند 

 نداشت باو ا .مؤسسات حمایتی، نقش عملی در تغییر زندگی زنان به حاشیه رانده شده ایفا نمود

هاي مالی براي مؤسسات خود جذب کرد، بلکه تنها حمایتارتباطات گسترده در بریتانیا و آمریکا، نه

گر همچنان در امروز، میراث این دو اصلاح .المللی بردصداي جنبش حقوق زنان هند را به عرصه بین

هاي هاي اجتماعی، و حتی گفتمانهاي آموزشی، حمایتهاي مدرن بازتاب دارد. سیاستجنبش

اند. بنابراین، تحلیل این دو هاي آنان را حفظ کردهفمینیستی معاصر هند همچنان ردپاي اندیشه

اي هاي تغییرات اجتماعی، نگاهی به ریشهناین سرزمیتاریخ  ی ارزشمند درکاوش علاوه برشخصیت 

ان تودستاوردهایی در زمینه حقوق زنان دارد، نمی معاصر اگر هندو اکنون  است که تا امروز ادامه دارند

 .نادیده گرفتدر فرآیند تحقق آن گران پیشگامی چون فوله و راماباي را نقش اصلاح

 

  منابع

آن با توجه به جایگاه زنان هندو و مقایسه آن با اسلام،  و چرایی» ساتی«)، رسم 1402تنها، محسن (

  .104- 89، ص 57، شماره نشریۀ معرفت ادیان

هاي نشریۀ پژوهش)، جایگاه و حقوق زن در هندوئیسم و قوانین جدید هند، 1389توکلی، نسرین (

  .166-145، ص 1، سال چهارم، شماره شناختیجامعه

ارزش و  اي)، بررسی تحلیلی و مقایسه1399من، سید اکبر (بهموسوي، سیده فاطمه، حسینی قلعه

  .24-7، ص 45، شماره نشریۀ معرفت ادیانهندو،  نییو آجایگاه زن در اسلام  
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