
 پژوهشنامۀ ادب غنایی دانشگاه سیستان و بلوچستان

 (117-132)صص  1398، پاییز و زمستان 33، شمارۀ 17سال 

 یدکن یضیف« نل و دمن» ییغنا ۀدر افسان یکرگردانیپ
 1نیا عمران آسیه ذبیح

 چکیده

 ینالو   جولل هنو  اسو ا او بور دربوار      یگوو   یم( از شاعران پارس1547-1595) یدکن یضیف یخش

 یغووزل و مونووو، ی ها او در قصووی رسوو ییالشووارا ملوو ۀ امیووری و و بوور مر بوو یافوو راه  اکبرشوواه

ا اسو   ی هرا بور نظوک کشو   « نل و دمن»  یمونو ی،از نظام ی بر  قلیضی فشامخ اس ا  یمقام صاحب

 ییور  غ یوا چهوره   یکر بر دگرگون( Transformation) و (Metamorphoses) یگردانیکرپ ی ۀپ 

 یداردا فراوانو  یا  یوژه ویگاه جامردم هن   یها افسانرها و  قصراس ، در  ش ه یرشکل موجودات  اب

مردم هنو    یها  ها و افسانر  قصر یانطور خاص در م رجهان و ب یها  ها و افسانر قصردر  یانیکرگردپ

موردم   یانوۀ عامدر  فکرات  یریدار اساط  یشرر یها  یشراس ، نشان از ان  ش ه ی نسل روا بر نسلکر 

هوا و    افسوانر  یق رت سحر و جادو هستن ، در هر جا یکر دارا ییها  ی هن  داردا شخص ینسرزم

 یوان گونواگون نما  یهوا   زننو  و در قالوب اسوتحالر     یمو  حالو   ییرباش ، دس  بر  غ یازکر ن اه  قصر

بر ایون  کوش   می و استواری بر چارچوب نظری  حلیلی -پژوهش، بر شیوۀ  وصیفیاین شون ا  یم

ها    رین انواع پیکرگردانی و همچنین کارکرد و نقش این پیکرگردانی  کر شاخص پرسش پاسخ ده 

 یهوا   نووع اسوتحالر    ورین یشبو ، مطابق دستاوردهای  حقیقچیس ؟  «نل و دمن»غنایی  ۀدر افسان

 اس ا یوانبر ح انسان ۀاستحالو  یانسان ۀاستحالمربوط بر  «نل و دمن» ۀافسان درموجود 

 ایکرگردانیپ، یینل و دمن، داستان غنا ی،دکن یضیف :ی کلیدیها    هواژ

 
 وووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو

Zabihnia@pnu.ac.ir                                            نور یزد ات فارسی دانشگاه پیامزبان و ادبی دانشیار  -1

 23/1/1398 :یرشپذ یخ ار                    5/7/1397: یاف در یخ ار
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 مقدمه -1

هسوتن ا   یناز فرهنگ کهن مردم آن سرزم یبخش یانگرب ینسرزم ی مت اول در  یها  قصر و افسانر

ها را سواختر و پرداختور و    قصر این خود هاآن اس ا بوده یجمردم را یها   وده ینها در ب افسانر ینا

شوون ،   یمو کر گاه بور زبوان شوار نقول      یانرکهن و عام یها افسانرها و  قصر ینان ا در ا کردهبازگو 

و وطن، مبارزه  یندفاع از ناموس، د و یرتغ یربازی،شمش ی،پهلوان اخلق، رشادت و ی،کشوردار

 یبور جاهوا   ی نممکن، رسو یور سخ  و غ یعلک، انجام کارها یلکسب دانش و  حص یمنان،با اهر

 یوالی، اجنر، سحر، جادو، موجوودات خ  ی،پر یو،بر وجود د یانرعام یباورها یستان،چ یافتنی،ن دس 

 یون از ا یبرخو  یهوا  یور ام درونجملور   از ،یووان آ ش نوزد د  ینگه ار و یمنیاهر یی،اهورا نیروهای

و او را از  گوینو   میسخن  یکر با آدم ن ا یواناتها ح قصراز  ی ا قهرمان باضهاس افسانرها و  قصر

بور   یور افوراد فق  ی نکنن ا رسو   یم یاریبر ه ف  ی نرس یامور پنهان باخبر ساختر و برا خطرات و

و زنوان ازجملور    یراناز اسو  یبانیو پشت ی )گنج طل(، ازدواج دختر پادشاه و بالاکس، حما ینرخز

خواص   ییهوا   ها انتخاب همسر بور روش   ها و قصر افسانردر  گاهیا هاس افسانر یگرموضوعات ِد

رفتور و   یو دختران برخلف عرف در انتخاب همسر مختارن  و خود بر خواسوتگار  دشو یمانجام 

 ا(10: 1392 یر،گ یکنن  )ماه  ین ه را انتخاب میهمسر آ

جوانوران و   یوان، اسو  کور آدم   یرباورناپذو  یواقایرغ یاز ماجراها یتیافسانر در اصطلح روا

انسوان و گواه    آرزوهوای  ۀدهنو  نشوان ها، گاه   ا افسانرینن آفر  یم یلی خ اتموجود یاها   ی هپ  یگرد

هوا در    یژگیو یسرگذش  و قصر اس ا برخ داستان، یاوس ا افسانر بر مان یکنجکاو یگو  پاسخ

 :چوناس ، هم یکسانجهان  یها  افسانر ۀهم

 شودا یهمچون موجودات زن ه برخورد م یای،طب ی ادهایو رو یروهاها، با ن افسانر در -

 شودا یم ی هبخش یانسان یژگیو یاهان،بر جانوران و گ -

 این نما یم یباشن ، واقا یالیهرچن  خ یشام هاو پ ی ادهارو -

 آین ا   می در ینیو فرازم یزانگ شگف  یساده و روزمره بر شکل ی ادهایرو -

 شون ا یمبا افسون و جادو برآورده  یشترها ب خواسترآرزوها و  -

 همراه اس ا ییگو گزافرها با  قصر یانب -

بور   ،یسوان نو  هوا و در اصوطلح قصور     بور مواجرا و کشومکش    یشوتر هوا ب  افسانر ۀجاذبو  کشش

Action)) 1380، ی)اموام  یو  روا یهوا   یرخفتر در لا یشود،  ا بر محتوا و ماناها  یها مربوط م نآ :
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 و گیورد یبرمو  در را یدکنو  یضوی ف «نول و دمون  »موتن کتواب    یحاضر  مام یققلمرو  حق ا(21-22

 ان ا  ش ه یناستخراج و   و ینشیصورت گز بر در این منظومر یکرگردانیپ هایشاخصر

 تحقیق تسؤالا وله أمسبیان   -1-1

از شواعران از   یاریبس ۀع  ش بود، باعث  ش همردم  گیر یبانمغول گر ۀکر پس از فتن ییها ینابسامان

بور   نسوب  هنو   ا در آن روزهوا  ینو   ور برآ  آسووده  یمکان یوجو جس  درموطن خود کوچ کنن  و 

خووش   یهن ، بور مهواجران رو   ادشاهانرو کر پ  آن ازبرخوردار بود و  یشتریب ی ماوراءالنهر از امن

خصووص در عهو  اکبرشواه     ربو  یوان، در دورۀ گورکان»ش ا  ی ر یشب یهمانانم یرایپذ، دادیمنشان 

« هن  شو   هقار شبردر  یفارس یاتاز شار و ادب و نواخ  شارا باعث گسترش زبان و ادب ی حما

 یسون گان شواعران و نو  یبورا  اسوفر بور هنو  ر    یزۀخان ان انگ ینا یدوست ادب ا(247: 1337)ا ر، 

 «یوز عز»هوا   آنبود کر مقرر فرمود بر  ی ا ح  یانخارجبطوطر، احترام بر  ابن ۀمضاعف کردا بر گفت

شواعر عصور    ینو نوامور ر  ین ور  برجسوتر  یضیف»(ا 159 :2ج،1370بطوطر، ابن) «یبغر»نر  ین گو

 یشواعر فارسو    ورین بوزر   یدهلوو  خسرو یرامرا پس از  یو یسان،نو  ذکره یاکبرشاه اس ا برخ

 (ا121: 1384کوب،  ینزر« )ان  دانسترقاره هن   شبر یسرا

اس ا فیضی شاعر  وانایی اس  کر پس از امیرخسرو  گرفترفیضی  خلص خود را از کنیۀ خود 

علووم   یگور د یهوا  شاخرآی ا او گذشتر از شار با  میو حسن سنجری در صف اول گوین گان هن  

 ا(844، 5: ج1378در روزگوار ن اشو  )صوفا،     یلیعو   ،و در طب و انشاء بود شناآ یزخود ن ۀزمان

نو   ا خمسر عبارت ینا یها منظومرسروده اس ا  ینظام ۀاز خمس ی دارد کر بر  قل یا  خمسر فیضی

 «نل و دمون »و خسرو،  یریندر برابر ش «یسو بلق یمانسل»درمقابل مخزن الاسرار، « مرکز ادوار»از: 

اسوکن رنامرا   درمقابول  «اکبرنامور »و  یکور در مقابل هف  پ «هف  کشور»و مجنون،  یلیدر جواب ل

 اس ا ش هموفق  «نل و دمن»و  «مرکز ادوار»ا مام  بر نها  یضیف

 یضفو  ییاز مهابهارات اسو ا گوو   «یا ینل و دم»از داستان  ی ج  یتی، روا«نل و دمن» داستانِ

 در« نل و دمون »استان د اس ا در آن داستان داده یجزئ ییرا یکرده و  غ یسیداستان مذکور را بازنو

 ور   یشها بو  یبازساز ینا» یساقول شم براس ا  یافتر ینداستان مهابهارات   و ی ۀاچهارچوب همان 

« انو    داده  ینم ییررا  غ یداستان قبل یالمق ور چهارچوب کل  یاس  و حت  داشتر یایو ب  یهنر نبۀج

  ا(215: 1383 یسا،)شم
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 رجمور   یخوان بور فارسو    یوب نقبور   مشوهور  ینوی قزو ینال  یاثغمتن کامل کتاب مهابهارات را 

 هوای  کایو  هوا و ح  هن وان اس  کور در آن داسوتان   یداستان مل ین ر ا مهابهارت بزر اس  هکرد

 یتیکتواب، حکوا   ینا یها داستان ین ر من رج اس ا از ماروف یریدلپذ یاسیو س یو مذهب یعشق

خوود قورار   « مون نل و د» رجمر کرد و موضوع  یخان بر فارس یبنقاز  یشآن را پ یضیاس  کر ف

 دادا

 یشاس ، کر شاعر آن را بر خواهش اکبرشاه، در ب یضف ۀاز خمس رمنظوم ینسوم «و دمن نل»

 یوا ، بحر هزج مس س اخرب مقبوض محوذوف  «مفاول مفاعلن فاولن»بر وزن  ی ب هزار چهاراز 

و  نول » یمونوو  یوۀ ما درون  ورین یاصلسروده اس ا عشق،  ینظام «و مجنون یلیل»مقصور درمقابل 

 یلازقب یصفا  یدارا ،و فاال یاصل ی شخص ی عنوان  بر، زن «و دمن نل»اس ا در داستان « دمن

 یشوتاز و مهک، خوود قهرموان پ   یاصل ی شخص یناس  و گاه ا یو سازن گ یمهربان یی،دانا یبایی،ز

شاخصر و  ین ر کر برجستر ده  یپاسخ م  سؤال ینبر ا ،بحث یحاضر در فحوا مقالۀ داستان اس ا

 ک ام اس ؟« و دمن نل» یدر مونو یکرگردانیپ یۀما درون

 اهداف و ضرورت تحقیق  -2-1

 صویرکشوی ن   بربر  علوهعنوان متنی کر نویسن ۀ در آن  بر یدکن یضیف« و دمن نل» یمنظومۀ داستان

بر  صویر بکشو ، دارای   عاشقانر ۀافسانکوش   ا باورهای اساطیری را در این   می ، فکرات هن وان

برای آگاهی از عناصر مق س دخیل در پیکرگردانی هن وان و بوا  وجور بور     ؛ بنابرایناهمی  اس 

ایون ارور    ،اسو   وااا  ئو یه ییور داسوتان موذکور حلوول روح،  غ    یاصل یها  یاز محور اینکر یکی

 ارزشمن  مورد بازکاوی قرار خواه  گرف ا

 فصیلی تحقیقت روش  -3-1

ای با رویکورد همبسوتگی اسو ا در ایون  حقیوق بورای        زمینر -ق در این مقالر موردیروش  حقی

صورت  وصیفی( و پیمایشی )استفاده از  بربرداری  های اسنادی )فیش  آوری اطلعات از روش جمع

بوا  کوشو   وا     اس ا همچنین مقالوۀ حاضور موی    ش ه( استفاده فیضی در منظومۀ نل و دمننظریات 

مورد  حلیول و  این منظومۀ غنایی  دررا مصادیق انواع پیکرگردانی «  حلیل محتوا»استفاده از روش 

همچنوین   گیوردا  برموی  در را« و دمون  نول »منظوموۀ  متن کل  حاضر  حقیق قلمرو ارزیابی قرار ده ا

 ان ا ش ه   وین و استخراج گزینشی صورت برپیکرگردانی  های شاخصر
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 تحقیقپیشینۀ  -4-1

ش ه بوا   منتشراز آرار مر بط  یاما برخ اس ؛ بررسی نش ه« و دمن نل» یدر مونو یکرگردانی اکنون پ

 اس : یربر شرح ز« و دمن نل» یمونو

نول و  » یسوی بور بازنو  ،«یزبوان فارسو   یزانگ دل یها داستان رمجموع»در  (1363) یزهرا خانلر

 پرداختن ابرای مخاطب نوجوان  یدکن یضیف «دمن

فرهنگسوتان   ۀکور در نامو  « نل و دمن یمونو»باعنوان  یا  در مقالر (1384) ینیذاکرالحسمحسن 

 پرداختن ا  «نل و دمن» یمونو ۀش  چاپو نسخ خذ أم، أمنش یو مارف یمنتشر ش ، بر نق  و بررس

 ادکرمنتشر  ارمغان ۀدر مجل «یضیف یکحک»عنوان با یا   مقالر( 1336) ال ولر یکقو

 ی،پارسو  ۀنامو  ۀدر مجلو  یسوائی د ینال  یاءضاز  (1378) «یضیو آرار ف یزن گ»باعنوان  یا   مقالر

 اس ا ینام از محم منصور عاصم ینبر هم یاز متن یا  مذکور  رجمر ۀمنتشر ش ا مقال

 ۀفصولنام در  «یدکن یضیداستان نل و دمن ف یساختار یل حل»با عنوان  یا  مقالر (1390) یازین

 یالمللو  ینبو  یشهموا  یوازدهمین مقالور را در   ینهمو  یگربار د یسن ه،نو ینا همکردمنتشر  ینق  ادب

 ارائر دادن ا ،ش برگزار  یلنکر در دانشگاه گ یزبان و ادب فارس یج رو

حاضور   یقانجام  حقاس ؛ بنابراین  کار نش ه «نل و دمن» ییغنا ۀدر منظوم یکرگردانیپ  اکنون

 باش ا ینرزم یندر ا ی وان  فتح باب  یحاضر م ۀو مقال یاب    یم ی ضرورت و اهم

 «نل و دمن»افسانۀ غنایی   -2

در کوا    گویوان قصرا کرد یم یزن گ «نل»نام  بر یکومنظرعاقل و ن یپادشاه ،هن وستان یندر سرزم

اش   و آشفتر یافترنامالوم بر دلش راه  یاحساس کرد غک عشق اوق ر از عشق سرودن  کر   آن یشبرا

شاه گف  کر او  ینۀمااا پزش  با  از ی شاه آ ی نخبر کرد  ا بر دبارا  یپزشک وزیر،ساختر اس ا 

خبور آورد کور در    یشخصو  روزیا یابیو  او را ب یو  با و اسو   یو در طلوب ماشووق   ش ه ی هشور

 او عاشق، ی شن «دمن»از  یوصف ینچن «نل» وقتیاس ا  «دمن»نام  بر یباروییدکن، دختر ز ینسرزم

و  قورار  یبو  ،بواخبر باشو    «نول »چوون   یاز وجود عاشق ینکرب ون ا یزن «دمن» ،یگرطرف د ا ازش 

هوای   نامور از روی  «دمون »دکن حرک  کوردا   ینسرزم یسو رب «نل»حال بودا در فصل بهار،  آشفتر

 ۀهمو  «نول »گل را بور گوردن او انو اخ ا     ۀحلقآم  و  وی یسو رو بلفاصلر ب را شناخ  او «نل»

پادشواه  سورانجام او بوا کمو     گذاشو ا   یابانو سر بر ب از دس  دادبا برادرش اموالش را در قمار 

دارم  یکخود وارد ش  و بر دربار نزد بورادر آمو  و گفو   صوم     ینبا لشکر فراوان بر سرزمو دکن 
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امووالش را   همۀو ا ا وانس  از او ببرد «نل»و یرف  کنکا برادر افسونگر پذ یبا  و باز یگرد بار ی 

خوود   «دمن»و بر رسک هن وان،  «نل»ین ا با  از مر  گرف  و  وانس  دوباره بر  خ  بنش پسباز 

 ااز متن کتاب( یص:  لخ1382 ی،دکن یضیفافکن   ا خاکستر شود )   یرا در آ ش م

 پیکرگردانی در افسانۀ غنایی نل و دمن  -1-2

 ۀییر شکل یا ماهی  یو  چیوز یوا کوس در عرصو     جایی بر مانای  غ رپیکرگردانی، دگرگونی یا جاب

موضووعات مکورر و پرمصو اقی اسو  کور       رجملو  ازاز اساطیری، حماسی و غیر آن(  اعکداستان )

 هوای  خواستر و آرزوها از یکی از نمادینی گزارش حماسر، و اسطوره عادات خوارق دیگر همچون

 (Metamorphoses)در زبان بور   پیکرگردانی اصطلح، در اشودشمرده می باستانی کنجکاو انسان

اسواس  و نو و سواختمان   یشوکل اواهر   ییرآن  غ یاس  و مانا ش ه یر اب( Transformation) و

ی امور اسو  کور    یاوی الطب مواوراء  یوروی با اسوتفاده از ن  یزیچ یاقانونمن  شخص  ی و هو یهست

 ا(11: 1383 یی،)رستگار فسا اس  یمامول هایانسان  وانو فرا ر از  یعاد یرغ

 یاربسو  یو جهوان، امور   یوران ا یانوۀ عام یها  ها و قصر  افسانر یر،الااده در اساط  امور خارق وقوع

در  یوز اسو  و هنووز ن   خواص داشوتر   یجاذبور و لطفو   یربازذهن انسان، از د یاس  کر برا یاساس

طبقوات مختلوف    یوان م مهک برخوردار اسو  و در  یگاهیمااصر از جا یلی خ یها  یلکها و ف  داستان

برخوورد   یون داردا ا یارهواداران بس یو روشنفکران و مردم عاد یختگانو جوان و فره یرمردم، از پ

عمو ه در   یاسو  و سوهم   یوز برانگ مول أ  یاربسو  ،یریاسواط  هوای زایوی انسان با شوگف   یشگیهم

کور   یمان ینب  ؛مااصر دارد یکهن و حت هایها و قصر افسانر یر، وجر مردم بر اساط و یرگذاریرأ 

 یووانی، بر ح یشون  و از جماد  یکر ناگهان دگرگون م ینیکب یمرا  یموجودا  هاداستانگونر  یندر ا

و سرانجام بر آنچر انو ر   کنن یم «یکرگردانیپ» یره،و غ یو از انسان بر فرشتگ یبر انسان یوانیاز ح

را دنبوال   یوادی ز هوای هو ف ماموولا    یکرگردانوی پ ا(11-12)همان:  شون  یممب ل  ی ،آ ینموهک 

 ابریکیم یپانسان،  یو مانو یماد یازهایو ما از خلل آن بر عملکرد آرزوها و ن کن یم

 حماسوۀ  مهابهارا وا،  کتواب  هایاز افسانر «یا ینل و دم»از داستان  «نل و دمن»داستان  موضوع

الاواده   خوارق از خورق عوادات و اموور     لبریز مهابهارات، کتاب چونو هم کهن هن وان گرفتر ش ه

امور را   یون خوارج از عوالک واقوع ا    یو وقوع حوادر یو پر یوچون د هاییی اس  و وجود شخص

 ی هد یهن  های  داستاندر اغلب  یو باورنکردن یزانگ شگف  یالبتر کارها ؛کن یم  قوی و  ی  ش 

 شودا   یم
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شوکل، نقول روح،    ییور آم ه، داسوتان  غ  «نل و دمن»یی غنا ۀافسانمتن  کر در یاز عناصر یکی

و عقول و   ی شخصو  یوز جوانوران ن  یشوان هن وان و بر اعتقواد ا  یینحلول و  ناسخ وااا اس ا در آ

خاص دارنو ا در   ینام ،شون  یم  یاز جانوران کر قهرمان داستان ی هر دلیل ینهم برادراک دارن  و 

 :یکپرداز یم «نل و دمن» ۀدر منظوم یکرگردانیپ یبخش از مقالر بر بررس ینا

 مار و استفاده از پوست مار( یۀتوص)به « باهک»به « نل»شکل  ییرتغ -1-1-2

 اس :  آم ه «نل و دمن»در داستان 

ر سوخ  و بو   یم یافتاد کر در آ ش یکر ناگر چشمش بر مار بود  آواره یابانسرگشتر در ب «نل»

 اسو ؛  آمو ه  یوان عمر مون بور پا  » :ش  مار بر حرف آم  و گف  آ ش ی نزد یوقت ایچی پ  یخود م

اگر مورا نجوات    ادچار ش م یب بخت ینکرد و من بر ا یناو مرا نفر ،زدم یشرا ن یچون من برهمن

 وا   یو  از » :و مار گف  ی کش یرونمار را از آ ش ب «نل»برگردما  یبر زن گ ه وانک دوبار  یم ،یده

« ده» یورا ز ؛یو  ناگهان موار او را گز  ،ی کر بر ع د ده رس یننل شروع بر شمردن کرد؛ هم اده بشمار

 ا(Dasa) «بگز» یگریو د «ده» یکی :دو مانا دارد یدر زبان هن 
 یکتتتتی شتتتتمار تتتتتا ده  گفتتتتتن ز

 شر زبتان تتتتتتتتتب تدش چون بگذش

 نتتل گفتتت: چتته دیتتوی و ددی بتتود   

 دریافتتتت چتتتو متتتار اضتتت رابش    

 ؟چتته گتتوییجتتوان بتتد   نیتتککتتای 

 

 و آنگتتتتتاه متتتتترا گتتتتتذار در ره   

 افعتتتتتتی بگگیتتتتتتد ناگ تتتتتتانش 

 ا  بتتتتدی بتتتتود پتتتتاداش نکتتتتویی

 بگشتتتتاد زبتتتتان پتتتتی جتتتتوابش  

 بتتتد نیستتتت کتتته کردمتتتت نکتتتویی

 (190: 1382،دکنتی  )فیضی                 
 

کار  یندر ا یاما مار گف  کر مصلحت ؛ش  ینغمگ یارا بسی د یاهخود را س یسراپا «نل» ناگهان

 یوز شناسو ا نوام خوود را ن    ینمو  وو را   یکس ،یشکل هست ینکر بر ا یمباش  ا زمان و نگران اس 

 «باه »ا نام خود را کشک یم یروناز  ن  ب یاهو و آب س یکآ یم ،کر وقتش برس  ینعوض کنا هم

سخاو من  اسو  و در دربوار او مشوکل  وو حول       یاربس یبروا او شاه «پرن رت»بگذار و بر درگاه 

 ،یداشوت  یواج بور مون احت   هرگواه بردار و نزد خود نگهو ار و   ی ن من مق ار ش ا از پوس  خواه 

 ،آورد یبخو  بور  وو رو    هروقو   اشوم یمحاضر  را فومن  ،یافکناز پوس  را در آ ش ب یمق ار

 ا ییآ یم در لصورت او بر



1 33/ شمارۀ 17سال      پژوهشنامۀ ادب غنایی                                                                                             124

2

4
 

1

2

4
 

1

2

4
 

از پوسو    یمق ار ،ا صبح روز با ن ش شادمان  «نل»ش ن  ی اپهمر از  یداستان، وقت پایان در

 «نول » یو  نزد ،ش  ی ارپ  یاهس یمار هانناگ ،مار را در آ ش افکن  و افسون مار را بر آ ش خوان 

 «پورن  رت» قتوی ا وش  ی اش چون روز اول سپ  و چهره ی کش یرونرا از  ن او ب یاهس ۀخونابآم  و 

 عذرخواس ا یارکر او را نشناختر بسینش  و از ا زدهیرتح ،ی ماجرا را شن

در هن  مورد پرستش  هگستردطور  برجانور خزن ه از ادوار پیش از  اریخ،  ینا (Snake) «مار»

 و مور   نمواد  بنوابراین،  ؛کنو  موی حیات   ج ی ان ازی ادواری خود مانن  خورشی ،  پوس با »بودا 

 اس : آم هگمش  یلگ ای اسطوره داستان در ا(93: 1380 هال،) «اس  دوباره  ول 
 .یدشن یاگ یمگر بو ماری

 ببرد. یاگ ید،خاک خگ بر خاموش

 .(199: 1382گمش،  یلگ) ینداختهم در جا پوست ک نه ب و

پوسو  موار    یون بوار ا  ده  و هر  یم «نل»از خود را بر  یمار، پوست ،یزن «نل و دمن»داستان  در

 یهنو و  یغلمو   ئو یرا بر ه« نل» ،بار اول، پوس  مار ابخش  یم «نل»بر  یا   ازه یاس  کر زن گ

گردان  و مجو د    یم بازاول   ئیاو را بر ه یگرد ده  و بار  یاو را نجات م یآورد و زن گ  یدرم یاهس

 دم ا  یم «نل»در وجود  یا   ه از حیات

ا در هنو   ی ن یانشرور و چر خ ا یان، چر خ ااس  متا د یانمار مظهر خ ا هن و، یراساط در

نول و  »(ا در داسوتان  348: 1377)ذکرگوو،   الااده اس    فوق یرویباستان، مار سمبل ق رت خ ا و ن

 یا   ازه یزن گ یزن «دمن»بر  ی، حت«نل»بر  علوهبرخوردار اس ا او  ییمار، از ق رت خ ا یزن «دمن

 بخش ا یم

 و رفو    شومار موی   بور  زیرزمینوی ا  ی  خ ای طبیات ،بر زمین بود وابسترمار  چون ،وجود این با

مار در مراسک بواروری  ا دن کر  رام میرا با  ق یک ه ایا آ آنبنابراین ؛ بودحامی خ ایان و پادشاهان 

 ایانخو   ازجملور نوین  مچه اکورد   زموان درو، هو ایایی دریافو  موی     در و باستانی اهمی  داشو  

و در  داشو  طوولانی   یعمور  در غرب عیسوی، مترادف با شیطان مارفی ش ا موار  شفابخش بودا

 ا ش ءجاودانگی و کیهان احیا ،زمانعنوان نماد  بررنسانس،  ۀدور

 اسو ا در پایوانِ   شو ه  گرفتور النهرین  بیناز ، پرستش مار بارۀشناختی در باستان رین شواه    کهن

 (Ningizzida) «گیزیو ا  نوین »نوام   بور صورت خو ایی شوفابخش    برالنهرین  بینسوم، مار در  ۀهزار

دهو ا در    موی   شوکیل در هن وستان، بخشی از آروار هنوری هنو ویی و بوودایی را      مار درآم ه بودا
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کر مار دیووی   «این را» ۀدربار آناندرواقع، اساطیر  سن  بودا ۀدرّهن وستان، مار مورد پرستش اقوام 

 ر، کر مغلوب خ ای  ق یمیخ ای بومی  ی بر پرستش  احتمالا  ،را کش  (Vritra) «وریترا»نام  بر

صوورت   بور ویوژه   بور اشارت داردا حتی در این صورت، پرستش مار در سوطح محلوی،    ،ش ودایی 

های سنگی نذری از مار  ها و رودها باقی مان ا برای درمان زن نازا،  ن یس های چشمر، دریاچر جن

هوای   ا  او ادی افسوانر  گذاشوتن   موی ها را در زیر درخ   دادن  و سپس آن  ها قرار می را در مرداب

هوای زموین    بور آب هوا    آن ۀملکو ی  نژاد از مارها وجود دارد کر پادشاه و  ۀدربار یی،هن و ۀعامیان

 دن ا کرآن حفاا  می های زیر گنج و از مسلط بودن 

 ،گو اموا بوودا   اسو ،  هوا آمو ه    در روایو  »داردا  یوی نو جایگاه والابر ویش مربوطدر اساطیر  مار

 آخورین  در اگذرانو   روشونگری  بر نیل حقیق  کشف درپی زیادی هایسال ،پیشوای آیین بودایی

، رف می کر ساعتیا نشس  مراقبر حال  بر درختی زیر هفتر چهار م ت بر سلوک و سیر روزهای

بوودا را درهوک    ۀمراقبو نیروهای منفوی بسویج شو ن   وا      ؛ نون جهان را بر وی آشکار کنمکن اسرار

ا در ایون هنگوام   آوردنو    فرودآسایی را  سیلباران  ،شکنن ا آسمان  یره ش  و ابرهای سیاه و حجیک

الجور از اعماق زمین   اا  از بودا شتاف ا این مار عظیکبر حف ،«ناگا موکالین ا» ،مارها بود کر پادشاهِ

 ر یوب   بو ین بر سطح آم  و بر دور بودا چنبره زد و سرهای خود را چون چتر بر سر او گستران ا 

و اشراق رسی  و از آنجا بوود   شنگریرو ۀمر ببودا ب ون خلل سپری ش  و سرانجام بر  ۀمراقبایام 

 ا(41: 1391)ذکرگو، « ش کر بر لقب بودا ملقب 

بر آب و دارای شکلی بود کر خ ایان رود بر خوود   مربوطچین و ژاپن مانن  هن وستان، مار  در

بور   وابسوتر در چوین   اروچینی اس ا م  قویک زمینی ۀشاخمار، ششمین شاخر از دوازده  اگرفتن  می

کننو  زهور و زهوره و جگور موار و حتوی        موذی اس  کر پنچ زهور را  ولیو  موی   گان خزن  ۀدست

اساس این اصل در چین کر هرچیز را با خودش  بر ابردن  کار می برهایش را در پزشکی چینی  فلس

 ،کردنو   دوزی موی  ملیلراس وقطاات لب روی ها را بر آنکر  اروهایی از م  اویذ؛  وان ماالجر کرد می

ای اس    نقطر ۀدهن  نشانهای مق سی وجود دارد کر  رف ا در ژاپن، جایگاه کار می بربرای کودکان 

ا در میوان  دادنو   یمو برای فرونشان ن خشک او، کارهایی انجوام   آنجا ماری کشتر ش ه و با ا  در کر

 ، مواران دارای نقشوی برجسوتر بودنو ا یونانیوان      ان داشترحیوانا ی کر سهمی مهک در دین یونانیان 

انو ازی   پوسو  شومردن ا   ویژه نیاکان قهرمان قبیلر یا خوانواده موی   برمارها را  جسک ارواح مردگان 

هوا   کاهنور  وسوط  مواران   (Delphi)ها بودا در ماب  دلفوی    دلیل  ول  مج د و جاودانگی آن ،ماران
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آ نر و دمتور بوودا حتوی مارهوا در مراسوک       ۀنشانر یونان ش ن ا مار در اساطی مینگه اری و  غذیر 

و  فابخشخو ای شو  ( ASclepius) نشوان آسوکلپیوس   یندیونیزوس نیز حضور داشوتن ا همچنو  

مصر  یخان ان سلطنت یها  از سمبل یکی(ا مار 280: 1379با ها نماد پزشکی غربی ش  )پلو ارک، 

: 1382 یوو، کنن ه مورد پرستش بوود )و  حفاا عنوان  بر یمار در مصر سفل یزد، ا(Buto) بودا بو و

  ا(189

نمواد حاصولخیزی زموین بودنو ا ایون        ر یب، نر و ماده هستن  و سوابقا   بردرخ  با هک  مار و

 ی،اکبور  یوا، ن یحذبو ) رفو   موی شومار   برحاصلخیزی خاورمیانر  ۀالهبر ایشتر،  مربوط  صویر در آغاز

 ( مار نماد هبوط آدم و همچنین شیطان شو ا موار در زیور پوای موریک عوذرا و سویبیل       204: 1392

(Sibyl ) نیزمار در آفریقا مظهر هوش و دانایی اس ا  ورات  ا(99: 1380)هال،  دشو میایرانی، لر 

سوفر   :1928، )قواموس کتواب مقو س    کنو   حیوانات صحرا هوشویار ر مارفوی موی    ۀهممار را از 

 ا(1ۀ آیباب سوم،  پی ایش،

اسو :   آمو ه بر اهریمن اس ا در داستان پی ایش آ وش   متالقآیین میترا، مار جانور ب کار و  در

و اهوورامزدا برابور آن و بورای مقابلور بوا او،       آورد پ ی  می ،مر  اس  ۀپیش   اهریمن، مار را کر هک

هوا سورو را    عورب  ا(33: 1363 ی،آ ش را آفری  و بور ایون  ر یوب، آ وش مقو س شو  )فردوسو       

)خلف  بریوزی،   نامن ، چر گوین  هرجا کر سرو هس  مار هک هس   می )درخ  مار( لحیرا شجره

 ا، ذیل لغ  سرو(1342

بود، مجو د   آورده دررویی  اهوسیرا بر پیکر  «نل»، مارسیاه کر بر افسون، «نل و دمن»ان ودر داست

هوایی اسو  کور نوزد ملول        ازجملور رنوگ   رنگ سفی »گردان ا   می« روی سپی »ان، وی را ودر پای

  سوفی  شوودا   موی ایی، آرامش وااا اسوتفاده  ودادن پاکی، زیب انونشبرای  مختلف اغلب موب  بوده و

ایی و)پاش« ابل خیر و شرورنگی اس  کر همواره درمقابل سیاهی ذکر ش ه و نمادی اس  برای  ق

 و ننو  ک  موی  علوک  قو   یک یگر دربرابر شر و خیر نیروی دو ها  رانوافسدر اغلب ِ (95: 1393فخری، 

ر اسو  کور   وخیو « نل»، «نل و دمن»انۀ ودر افس . اس می ان پیروز کر اس  ونیکی خوبی این همیشر

شو ه را از او پوس    غصوب کن ا او سرانجام  واج و  خو      یانی برادرش پای اری می ،در برابر شر

 گیردا   یم
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 نلو شکل ِ یئتهدر  یشکل سه پر ییرتغ -2-1-2

ا دارد در هنو  وجوود   ینظرات گونواگون  ،اعتقاد بر سن  ازدواج و رسک و رسومات آن رابطر با در

از سوراین ۀ   نقول  بر ،شود میازدواج درباری محسوب  مراسکیکی از این مراسک کر ااهرا  بخشی از 

 چنین اس : «نل و دمن»منظومۀ 

کننو  و    یبرپوا مو   یجشن ،باش  داشترهرگاه دختر شاه قص  ازدواج »رسک بوده کر  یندر هن  چن

گول بور گوردن او     یا  حلقور  ،دپسن بدختر هر کر را  ایستن ا  یهواخواهان و خواستگاران بر صف م

   ا(164: 1382دکنی،  فیضی« ) نیگز  یمخود بر یو او را بر همسر زدان ا  یم

 وقتوی  برپا کنن ا یو جشن کردهانتخاب  یگرف  روز سا  و خوب یک صم «دمن»پ ر  شاه دکن

و  ی دکن حرکو  کنو ا روز جشون فورا رسو      ینسرزم یسو رگرف  ب یکنل  صم ی ،رس نوروز فرا

کور در   یسر پر یگر،از طرف دا یستاددر صف ا یزن «نل»ا یستادن مشتاقان شاهزاده خانک بر صف ا

 «دمون »کور  ینا  وا ا یسوتادن  درآوردنو  و در صوف ا   «نول »صورت  برخود را  ،بودن  «دمن» یآرزو

 «نول »خواسوتگاران گذشو   وا بور      یشآم  و از پ یرونناز از پس پرده ب با ص  کرشمر و یویبارز

 «دمون »بودنو ا   یلشوکل و شوما   یو  کر همور بور    ی ا ناگاه در برابر خود چهار شخص را دی رس

نگوران و سوردرگک    «دمون » دهو ا  یصرا  شوخ  «نل»آن چهار  ن نتوانس   ینمضطرب ش  و از ب

را  یوان پر یها نشانرآورد کر  یادر از برهمنان را ب یکیسخن  گهاننا ؛فرو رف بود و بر فکر  یستادها

اش بور    یرگذارد و سوم سا  یکر ق م بر خاک نمینا مو، دزن   ینمهک  برمژه  یکر پرینا یکی ؛بود داده

 افت ا  ینم ینزم
 کتتتتای متتتته بشتتتتنا  مشتتتتتری را

 اش بتتته هتتتم نیایتتتد   متتت ههرگتتتگ 

 ل تتتتتافتی کتتتتته دارد چشتتتتتمش ز

 

 ستتته نشتتتان بتتتود پتتتری را   بنگتتتر 

 بتتتر ختتتاک رهتتتش  تتتد  نیایتتتد   

 گتتتذارد ستتتایه بتتته زمتتتین نمتتتی   

 (165: 1382،دکنتتی )فیضتتی                
 

 را شناخ ا یواقا «نل»ها بر آنان نگاه کرد و   نشانر ینا یآوریادبا  «دمن»

غافل عنوان ض قهرمان در داستان  بر« پری»، نبای  از نقش ماورای عادت «نل و دمن»داستان  در

کهون   یوات کور از روا   چنوان  ؛اسو   یرو دلپوذ  یباز ،یا  موهوم، افسانر یموجود (fairy)ی پر»مان ا 

 اشوود و بو    ینم ی هو با چشک د آ شکر اصلش از  یباز یاربس و یفاس  لط یوجود یپر ی ،آ  یبرم

و  یکوکاراغلب ن یو،برعکس د پری ا(244: 1369 یاحقی،) «یب فر  یم را یاش آدم الااده فوق یباییز
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 یهسوتن ، مدو ام در پو    «دمون »کور عاشوق    یوان ، پر«نل و دمن»اما در داستان  ؛جذاب اس  )همان(

 یباور هستن  کور و  ینا بر یمادر و پ ر و یزن «دمن» یآغاز عاشق درهستن ا  یرسان ن بر و یبآس

 اس : یقرارآشفتر و ب رو ؛ ازاینش ه «یزدگ یپر»گرفتار 
 در دیتتتدوشتتتی استتت   پتتری گفتنتتد  

 

 در آینتتته ختتتویش را مگتتتر دیتتتد    

 (139)همان:                                  
 

را از او دور سوازن ،   یزدگ  یپر ، ا با دودکردن اسپن ،  لش دارن  «دمن»و خ متکاران  کنیزان

 دگر بود: یوشمفتون عشق پر یو یراز ؛افت  یاما مؤرر نم
 آن رشتتک پتتری کتته دیتتده ور بتتود   

 

 پریتتتتوش دگتتتتر بتتتتود  مفتتتتتون  

 )همان(                                         
 

زوده واف «نل»  اییوینو، بر ش ۀسبز ی نار و دموآم ه کر با آم ن فصل به «نل و دمن»داستان  در

عشوق   یفتگیشو  یووانگی، د یون هرچنو  ا  ؛یفزای نو بر جنون ب ۀسبزباور بودن  کر  ینا براوا ق مش 

 باش ا

 «نل و دمن» ۀاسب در افسان یأتدر ه یج ان هست یتجل  -3-1-2

اس ا ویشنو، ایوزد بوزر  هنو یان، در     یافترصورت اسب  جسک  بردر ادبیات ودایی، جهان هستی 

، مموول  «نول »، «نل و دمون »در داستان ا کردرت اسبی سفی  و زیبا اهور صو بردهمین  جلی خود، 

در وصوف   یضوی، اسو ا در داسوتان ف    ش ه یاسب متجل یئ هدر  ییاس  کر گو یکل جهان هست

کر او در شناخ  انواع اسوب مهوارت داشو  و آنقو ر خووب اسوب را        اس آم ه «نل» ی شخص

بواردار بوود، رنوگ     یاگر اسب یا، داد یم یصرفتنش  شخ راهشناخ  کر سن اسب را با  وجر بر  یم

شوود و   یم یچارهدرمان ه و ب «نل»کر  یوقت اگف   یم یگرانبر د ،بودرا کر در شکک اسب  یکره اسب

بور آن   یوقتو  افتو ا  میراه ر ب «پرن رت»دربار  یسو رب ،کن  یمرا غصب  یبرادر مکارش  خ  شاه

 :گویو   موی و  کنو   موی  یک اظ «نل» اپرس  می را و نامش طلب  میشاه او را بر حضور  ،رس  میشهر 

شواه او را   «مهارت دارما یاربس یشناس اسباما در فن  ؛ام  و درمان ه ی س اس  و  ه« باه »نامک »

 اشود میکار  بر و او در دربار مشغول پذیرد می

 اآم  شمار می  حیوانی خورشی ی برو  دلیل زیبایی، سرع  و شجاع  مورد احترام بود بر اسب

های شمالی، در دومین هزارۀ پیش از میلد،  هن وستان، پس از حملت طوایف آریایی از استپ در



 129                                                             فیضی دکنی« نل و دمن»پیکرگردانی در افسانۀ غنایی 

ا ایون خو ا در   کردنو   اسوتفاده موی  شو ،   اسب کشی ه می ۀوسیل برهایی کر  ارابراز آنان  ؛ شناختر ش

  ا(24: 1380)هال،  نام داش ( surya) «سوریا» ،هن وستان

های بارور بر پیکور اسوب سوفی ی درآمو  و بوا       ابی بر آبوی دس فرشتۀ باران، برای  ،«شتری »

: 1354 اری، و)اقتو   واهی بوود، جنگیو  واسوب سیو  صوورت   بور  زوو خشکی، کر او نیو، دی«وشواپ»

  ا(1100

نوام و   «الووس »صورت اسبی اس    کر گردونۀ آفتاب کش ، بر رفرشت، آن «نوروزنامر»بر روای  

نگهبان چارپایان کور در اوسوتا،   ۀ ها، بانگ سک اسبان شنودا فرشت  دور جای زگوین  دوربین بوده و ا

ان  کر  ]=دارن ۀ اسب سالک[ خوان ه ش ه، دارای گردونر اس ا از قول کیخسرو نقل کرده «درواسپا»

   ا(51:  ا ، بی)مینوی«  ر از اسب نیس  چیز در پادشاهی بر من گرامی هیچ»گف : 

هوا مارفوی    پل ، سالار اسوب  سفی موی و  درخشاناسب سفی  زردگوش و  نیزدر مینوی خرد 

ای  در کتاب مق س مذکور اس  کر اسبی آ شوین و ارابور   ا(64پاره : 1354خرد،  ینوی)م اس  ش ه

 ا(46: 1928)قاموس کتاب مق س،  را بر آسمان بردن « ایلیا»آ شین 

 نتیجه  -3

هوا و    مهوک قصور   هوای  ویژگوی و یکوی از  انگیوز   اعجواب الاواده و   خوارق امور  رپیکرگردانی ازجمل

الااده اس ؛   حوادث و امور خارق بر  کیرنیز  «دمن نل و»در افسانۀ غنایی ا اس  ی هن یها  داستان

هوا و     حوول و  کووین آدم  بورای    ور   بویش  الاواده،  خوارق کیو بر حووادث   أ در این منظومۀ غنایی 

 آمو ه  دسو   بور  یجنتا وانعن برنکات  ین وان بر ا  یم یاجمال یبا نظر پذیردا  صورت میها   شخصی 

 اشاره کرد:

« پیور »و  پوذیرد   پیکرگردانوی  وسوط بورهمن انجوام موی      ، اغلب«دمننل و »افسانۀ غنایی در  -

ی رمز زبان .اس  دانایی و خردۀ نماین  اوا س ا افسانراین  درخشان های   چهره از یکیبرهمنی 

   .اس « لن» راهنمای و کن   می پیشگویی ،فهم    یم را

و « عشوق »افسوانر را  ایون   یۀدرونمامضمون و  ین ر یشب، «نل و دمن»در پیکرگردانی منظومۀ  -

 ایردگ یدربرم« ازدواج»

کور در برابور    اسو   یو شور  یور خ ۀمقابلو  ۀعرصو ، بستر داستان، «نل و دمن»در پیکرگردانی  -

 ان ا کرده ییآرا صف یک یگر
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 ۀاسوتحال و  یانسان ۀبر استحال مربوط «نل و دمن» ۀافسانموجود در  یها  نوع استحالر  رین   یشب -

کور انسوان   ش ن مردگان حکای  از آن دارد  زن ههنرمن انۀ  وبیان  خیلی  اس ابر حیوان انسان 

 همیشر جاری اس ا زن گی و دشو   نمی خارج حیات چرخۀ از گاه هیچ

 بورای   مهی ی هر بر داد و اق ام  وان  غییر  نمی را سرنوش  پیکرگردانی این افسانۀ غنایی در -

 اس ا   عبث و بیهوده بس کاری ق ر و قضا سیر کردن عوض

کنو ا در پیکرگردانوی ایون      نقوش مهموی ایفوا موی    « مار» ،«نل و دمن»های داستان   در استحالر -

 جهان  و بر  می «نل»پیکر  درون بر را سک خود نیش و با اس  حیات نیروی داستان، مار نوکنن ۀ

، مار «نل و دمن»شودا درحقیق ، در داستان   می دوباره زاده «نل»گیرد و  می باراز او   ر یب این

  وراود  می زن گی از مر  یانی؛ اس  هستی بودن دوقطبی نمودار و زن گی بر مر  دائک  ب یل

 .مر  از زن گی و
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