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Situational motivation is one of the key factors in effective student learning, and therefore, 

efforts to develop new methods to improve this trait are noteworthy. In this regard, this study 

aimed to examine the effect of an integrated story-based homework package on the 

situational motivation of fourth-grade elementary students. The research method was applied 

in terms of purpose and quasi-experimental based on a pre-test and post-test design with 

experimental and control group in nature. The statistical population included fourth-grade 

elementary school students in the city of Quds in the academic 2024-2025, which was about 

2000 people. A sample of 50 cases was selected using the convenient method and randomly 

assigned to two experimental and control groups (25 cases each group). The experimental 

group used the integrated story-based homework package for 10 weeks, while the control 

group was not exposed to this intervention. The research tools included the standard 

situational motivation questionnaire of Guy et al (2000). Statistical analysis was performed 

using multivariate analysis of covariance in SPSS27 software. The findings showed that, 

based on multivariate analysis of covariance, the effectiveness of using story-based 

assignments on the intrinsic motivation dimension (sig = 0.001, f = 20.859, df = 50 and 1), 

the identified regulation dimension (sig = 0.001, f = 9.010, df = 50 and 1), the external 

regulation dimension (sig = 0.001, f = 16.788, df = 50) and the Amotivation dimension in 

situational motivation (sig = 0.001, f = 34.712, df = 50 and 1) was significant. As a result, 

using integrated assignments by adapting appropriate stories is a fundamental way to 

increase intrinsic motivation and avoid a tendency towards extrinsic motivation in the 

teaching and learning environment. Therefore, it is suggested that teachers use the 

assignments in this package and also learn the principles of designing integrated story-based 

assignments as a new educational method to increase student motivation. 
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  کلیدی:گان واژ

 ، تکالیف یکپارچه

  ،داستان محور

 ،زش موقعیتیانگی

  ،ییآموزان ابتدادانش

 .یگرنییخودتع هینظر

های نوین در و به همین سبب، تلاش برای ایجاد روش آموزان استمؤثر دانش یریادگیدر  یدیاز عوامل کل یکموقعیتی ی زشیانگ

بر داستان  یمبتن کپارچهی یدرس فیبسته تکال ریتأث یپژوهش با هدف بررس نیادر این راستا، . بهبود این ویژگی شایان توجه است

، کاربردی و بر حسب ماهیت، هدف روش پژوهش بر اساسانجام شد.  ییچهارم ابتدا هیآموزان پادانش یتیموقع زشیبر انگ

چهارم  هیآموزان پاشامل دانش یو کنترل بود. جامعه آمار شیآزما یهاآزمون با گروهو پس آزمونشیطرح پمبتنی بر  یشیآزمامهین

نفر به  54به حجم  یاو نمونهنفر بود  2444مبتنی بر آماری رسمی حدود که بود  1443-1444 یلیشهر قدس در سال تحص ییاابتد

 شیشدند. گروه آزما نفر جایگزین 25به تعداد هر کدام  و کنترل شیدر دو گروه آزما یانتخاب و به طور تصادف دردسترسروش 

توسط متخصصان علوم پژوهشگرساخته استفاده کرد که اعتبار آن  بر داستان یمبتن پارچهکی یدرس فیهفته از بسته تکال 14به مدت 

پرسشنامه ابزار پژوهش شامل . در معرض تکالیف قرار نگرفتکه گروه کنترل  ی، در حالتایید شدو معلمان مجرب  یتیترب

چندمتغیره در نرم  انسیکووار لیبا استفاده از تحلتجزیه و تحلیل آماری . بود (2444گای و همکاران ) انگیزش موقعیتی استاندارد

محور داستان فیاستفاده از تکالاثربخشی  ،رهیچندمتغ انسیکووار لیبر اساس تحل نشان داد که هاافتهی. انجام گرفت SPSS27افزار 

=  1و  sig ،414/8  =f ،54=  441/4) شده(، بعد تنظیم شناساییdf=  1و  sig ،958/24  =f ،54=  441/4نی )بر بعد انگیزش درو

df( بعد انگیزش بیرونی ،)441/4  =sig ،899/11  =f ،54  1و  =df 441/4) یتیموقع زشیانگ( و بعد بی انگیزگی در  =sig ،

812/34  =f ،54  1و  =dfراهی متناسب  یهابا اقتباس از داستان کپارچهی یدرس فیتکالگیری از ، بهره( معنادار بود. در نتیجه

اساسی برای افزایش انگیزش درونی و عدم گرایش به انگیزش بیرونی در فضای آموزش و یادگیری است. از این رو، پیشنهاد 

 لیف یکپارچه مبتنی بر داستان از آن بهشود که معلمان با بکارگیری تکالیف این بسته و همچنین، یادگیری اصول طراحی تکامی

 بهره گیرند.آموزان دانش زشیانگ شیافزای در جهت آموزش نیروش نو کیعنوان 

متناسب با  یهاداستان با اقتباس از کپارچهی یدرس فیبسته تکال  یاثربخش(. 1444) کامران؛ اسدزاده، حسن؛ و سعدی پور؛ اسماعیل ،شیوندی چلیچه؛ فریبرز ،درتاج؛ سیدعلی ،موسوی: استناد

 .244-224(، 14) 22 ،یتیترب ی. مطالعات روانشناسیتیموقع زشیسال(  بر انگ 12تا  14گروه ج )

                     DOI: 10.22111/JEPS.2025.53115.6078 

 نویسندگان. ©                                       سیستان و بلوچستاندانشگاه ناشر: 

https://link.springer.com/article/10.1023/a:1005614228250


 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه

در  ینقش اساس ،یمرحله در نظام آموزش نیترو مهم نیبه عنوان نخست ییابتدا هدور

 یاهیدوره نه تنها پا نی. اکندیم فایآموزان ادانش یهاها و نگرشمهارت ت،یشخص یریگشکل

 یهاییپرورش توانا یبرا ییاستثنا یاست، بلکه فرصت فرهنگیو  یعلم میمفاه یریادگی یبرا

 یکیحال،  نی. با ا(1382ی، لیو وک یگیربیش) دیآیکودکان به شمار م یو عاطف یعاجتما ،یشناخت

و مشارکت  زهیاست که بتواند انگ 1یآموزش یهاروش یمرحله، طراح نیدر ا یاصل یهااز چالش

 دهندینشان م قاتیتحق (2425، 2جی، موکمین و وانگ) دده شیآموزان را به طور مؤثر افزادانش

معنادار با  یارتباط اندهاغلب نتوانست ،یدرس فیدر حوزه تکال ژهیآموزش، به و یسنت یهاکه روش

، یموسو یو رضو یزاده، صمد ینراق؛ 2425، 3چاکوئمکا) آموزان برقرار کننددانش یقعوا یزندگ

روزمره، منجر  اتیو تجرب یدرس یمحتوا انیشکاف م نی. ا(2422، 4آگوئره، دانگ و گارو؛ 1385

 نینو یکردهایبه رو ازین ن،یشده است. بنابرا یریادگیآموزان به دانش یو علاقه زهیبه کاهش انگ

آموزان را و مشارکت دانش زهیانگ ،یواقع یآموزش و زندگ انیم وندیپ جادیکه بتواند با ا یآموزش

  (2423، 5، دومیاتی، مریم، حکمه و هریس)فرانسیسکا شودیاحساس م شیاز پ شیکند، ب تیتقو

 میمستق ریها، تأثآن یو ارزش ذات فیآموزان نسبت به تکاله نگرش دانشاند کمطالعات نشان داده

و  یصدوق ( در پژوهشی و2423) 9کایا و ارکاگمثال،  یدارد. برا 8یلیو عملکرد تحص 1زشیبر انگ

 یعلوم پزشک انیدانشجو 8یلینشان دادند که ملال تحصر در پژوهشی دیگ (1444) یاسکندر

                                                 
1. Educational methods 

2  . Ji, Mokmin & Wang 

3.  Chukwuemeka 

4. Aguirre, Dang & Garro 

5. Fransiska, Dumiyati, Mariam, Hikmah   & Haris 
6 .Motivation 

7. Academic performance 

8.Kaya and Erkag 

9. Academic Boredom 

https://journals.shirazu.ac.ir/article_2017_15a94300196e3fb1ed9708e016c0981d.pdf
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 ن،یقرار دارد. همچن 2فیکالت یو ارزش ذات 1ها از ساختار هدف کلاسادراک آن ریتحت تأث

با  یدرس فیآموزان نسبت به تکالکردند که نگرش دانش انیب (1382) یلیو وک یگیربیش

و مشارکت فعال  یریادگی تیفیمسئله بر ک نیها ارتباط دارد و اآن فیتکل تیریمد یراهبردها

مشق  ینیگزیگزارش کردند که جا (1388و جبله ) نیام یمحب ن،یهمچن. آموزان اثرگذار استدانش

 ینراقرا ارتقا دهد و  ییابتدا آموزاندانش یریادگیتجربه  تواندیمحور ممهارت فیشب با تکال

 دگاهیرا از د یلیشب در عملکرد تحص فینقش تکل (1385) یموسو یو رضو یزاده، صمد

. نمودند دییرا تأ یریادگیهدفمند و مرتبط با  فیتکال یطراح تیکردند و اهم یمعلمان بررس

و اقدام  زهیتوسعه فراشناخت، انگ ،یمینظخودت یارتقا یهاوهیشنشان داد  (2422) 3برنر همچنین

 .کنندیم تیآموزان را تقودانش کیاستراتژ

ای برای تمرکز بر مفاهیم انگیزشی به عنوان پایه مبتنی بر این نیاز به رویکردهای نوین، 

های نظری یکی از چارچوب (.2425، 4گیل و همکاران)ضروری است  های جدیدطراحی روش

سرچشمه  1یگرنییخودتع هیاست که از نظر 5کلیدی در این زمینه، مفهوم انگیزش موقعیتی

خاص  تیفعال ای تیموقع کیفرد در  زهیمفهوم به انگ نیا (.2418، 8هائرنس و همکاران) ردیگیم

. 14و تنظیم بیرونی 8شدهشناسایی، تنظیم 9انگیزه درونیاست:  یاشاره دارد و شامل سه مؤلفه اصل

برد و بدون نیاز به یک فعالیت لذت می گیرد که فرد از انجامانگیزه درونی زمانی شکل میبعد 

افتد که فرد اهمیت یک فعالیت شده زمانی اتفاق میشناساییپردازد. تنظیم فشار بیرونی، به آن می

                                                 
1. Perceived Classroom Goal Structures 

2. Task Value 

3. Brenner 

4.  Gill et al 

5. Situational motivation 

6  . Self-determination theory 
7. Haerens et al  

8. intrinsic motivation 

9. identified regulation 

10. external regulation 
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دهد. در مقابل، تنظیم بیرونی زمانی است که فرد به را درک کرده و آن را با خودتنظیمی انجام می

 یهایبر باز یمبتن فیاستفاده از تکال. دهدنجام میدلیل اجبار یا فشار خارجی، فعالیتی را ا

 گیل و همکاران،)آموزان داردو سطح مشارکت دانش یدرون زهیبر انگ یمثبت ریمحور، تأثچالش

ها کنند. استفاده از داستان تیآموزان را تقودانش یتیموقع زهیانگ توانندیم جذاب فیتکال (.2425

 .(2424، 1)رایان و دسی را بهبود بخشد یلیتحص شرفتیپ زشیانگ تواندیم ،یدرس یدر محتوا

بیت دادن به فعالیت را بر افزایش انگیزش را نیز تاثیر جذا (2423) 2لوران، چن و چیو همچینین

 نشان دادند.

آموزان دانش یتیموقع زشیبهبود انگ یبرا یاریبس یهاتلاش ر،یاخ یهاسال دردر این راستا، 

 یریادگی یهابه استفاده از روش توانیها متلاش نیصورت گرفته است. از جمله ا ییدوره ابتدا

و  (2425 ،4کرماسی و کیلیک کاماکی )آموزش یهایباز ،(2425، 3تومانن و همکاران)ی مشارکت

نه  یآموزش یهایازاند که بلعات نشان دادهمطا یمثال، برخ یمحور اشاره کرد. براپروژه فیتکال

 زیرا ن یریادگی ندیبلکه مشارکت آنان در فرآ دهند،یم شیآموزان را افزادانش یدرون زهیتنها انگ

به  ابو دادن حق انتخ یریادگی یسازیمانند فرد ییهاپژوهش ن،یهمچن بخشندیبهبود م

 شیافزا یآنان را به طور قابل توجه یدرون زشیسطح انگ تواندیم ف،یآموزان در انجام تکالدانش

ها استفاده از داستان ن،یا علاوه بر (.1443نیا و نیکدل، صنمی، تقوایی؛ 5،2422لو، زی و لیو) دهد

 یارتباط عاطف جادیا یراهبرد مؤثر برا کیبه عنوان  ،یدرس فیتکال یجذاب در طراح یهاتیروا

حاصل  یهاشرفتیپ رغمیحال، عل نیبا ا. گرفته است رارمورد توجه ق یدرس یبا محتوا یو شناخت

                                                 
1. Ryan & Deci 

2. Luarn, Chen & Chiu 
3. Törmänen et al  

4. Kırmacı & Kılıc Cakmak  

5. Lu, Xie & Liu 
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https://link.springer.com/article/10.1007/s10648-025-10036-0
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/15391523.2024.2323447
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/15391523.2024.2323447
https://bera-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/bjet.13204
https://jeps.usb.ac.ir/article_8634.html
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که بتوانند به طور همزمان وجود دارد  یدرس فیتکال یطراح نهیدر زم ییهاشده، هنوز چالش

  .(2425، 1لویریس) کنند تیتقو ییآموزان دوره ابتدارا در دانش قیعم یریادگیو  یتیموقع زشیانگ

 یدرس فیمانند تکال یآموزش نینو یهاو توسعه روش یبررس ومها لزچالش نیاروی هم رفته، 

به عنوان  لیاص فیتکال .(2422، 2)باروا سازدیآشکار م شیاز پ شیمحور را بو داستان کپارچهی

 یدگشده در مدرسه و زن ادگرفتهیمطالب  انیآموزان را به تفکر درباره ارتباط ممؤثر، دانش یابزار

آموزان را قادر دانش ،3لیاص یریادگیبا ارائه تجارب  فینوع تکال نی. اکنندیم قیتشو یواقع

را در  دیاطلاعات جد رتبط،م یهامطالب و داستان دیو تول یبحث، بررس قیتا از طر سازندیم

 ییافزاهم جادیمعلمان با ا کرد،یرو نیدر ا .(2423، 4)استیون و لوی اموزندیب مختلف یهانهیزم

از  یترقیآموزان را به درک عمکه دانش کنندیم یطراح ییهاتیدروس مختلف، فعال یمحتوا انیم

 یآموزان را برادانش ند،یفرآ نیا. دهندیمسوق  یارشتهانیو کشف ارتباطات م یموضوعات درس

 یاسیو ق ییاستدلال استقرا یحل مسئله و استفاده از راهبردها ،یشناخت یبه تقاضاها ییپاسخگو

 لیاص فیاز تکال ینوع ،یواقع یهاتیموقع یسازهیشب لی، به دل5محورداستان فیتکال. کندیآماده م

 نیا .کنندیآموزان را به خود جلب مجام بالا، توجه دانشو انس تیجذاب لیو به دل روندیبه شمار م

 میدرباره مفاه یبه سمت تفکر انتقاد هیآموزان را فراتر از درک اطلاعات پادانش ف،ینوع تکال

 یسطح بالا ید از رشد شناختیبا یدرس یهاهدف، برنامه نیتحقق ا یبرا. کنندیم تیهدا یدرس

 ،کرافورد) آماده کنند یواقع یهامواجهه با چالش یرا براها کرده و آن تیآموزان حمادانش

از  یکیبه عنوان  کپارچهی یدرس فیتکال ها،افتهی نیتوجه به ا با .(2423، 1و آلن نگیکاول

 یدروس مختلف و زندگ یمحتوا انیم وندیپ جادیکه با ا شوندیرح ممط یآموزش نینو یهاروش

                                                 
1 . Cirillo 

2. Barua 

3. Authentic Learning 

4. Stevens& Levi 
5. tory-based homework 

6. Crawford, Cowling & Allen 

https://library.iated.org/view/DALESSIO2025NAR
https://link.springer.com/article/10.1007/s42087-022-00291-w
https://www.taylorfrancis.com/books/mono/10.4324/9781003445432/introduction-rubrics-dannelle-stevens
https://search.informit.org/doi/abs/10.3316/informit.T2024112000002891427961342
https://search.informit.org/doi/abs/10.3316/informit.T2024112000002891427961342
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کنند  فایا نینو یآموزش یبه فضا یسنت یدر انتقال آموزش از فضا ینقش مهم توانندیم ،یواقع

درک بهتر مطالب  ،یارشته انیارتباط م یبا برقرار ف،ینوع تکال نیا (.2422)آگوئره، دانگ و گارو، 

بر اساس  ،نیهمچن(. 2413، 1)لدرمن و لدرمن کنندیم لیآموزان را تسهدانش یلیتحص شرفتیو پ

آموزان در که تعدد دانش مهم قابل مشاهده بود نیپژوهشگر در شهر قدس ا یدانیتجارب م

کمتر فرصت پرورش ، نفر هم گزارش شده است 45گسترده که تا بالاتر از  اریبس یهاکلاس

جاد شود یا یانهیزم دیبا دهدیه نشان مک کند؛یفراهم مرا سطح بالا در دانش آموزان  یهامهارت

در  یابیگرفته شود و ارزشمشکل بهره  نیدر جهت رفع ا یریادگیو  یآموزش یندهایتا از تمام فرا

به  ریمس نیدر ا تواندیادغام شده با داستان م فیبر تکال یبتنم یابیارز قیاز طر یریادگیبا  بیترک

با هدف پاسخ به این پرسش به انجام رسید که پژوهش  نیآنچه گفته شد، ا بر اساس .ما کمک کند

 یمتناسب با گروه سن یهاباس از داستانبا اقت کپارچهی یدرس فیبسته تکالاستفاده از  یاثربخشآیا 

 معنادار است؟آموزان دانش یتیموقع زشیانگابعاد سال بر  12تا  14

 پژوهش روش

 یهاآزمون با گروهو پس آزمونشیو با طرح پ یشیآزمامهیپژوهش با استفاده از روش ن نیا

 و کنترل انجام شد.  شیآزما

شهر  یمدارس دولت ییچهارم ابتدا هیآموزان پادانش یپژوهش شامل تمام نیا یآمار جامعه

آموزان، آسان و تنوع دانش یدسترس لیجامعه به دل نیبود. ا 1444-1443 یلیقدس در سال تحص

استفاده  دردسترس یریگانتخاب نمونه، از روش نمونه یبرابه عنوان جامعه هدف انتخاب شد.  

شهر قدس که واجد  یاز مدارس دولت یکیاز  ییچهارم ابتدا هیآموز پادانش 54 ب،یترت نیشد. بد

در دو گروه  یصورت تصادفآموزان بهدانش نیورود به پژوهش بودند، انتخاب شدند. ا یارهایمع

 یدرس فیبسته تکال ش،یشدند. گروه آزما یبندمیو گروه کنترل( تقس شینفره )گروه آزما 25

                                                 
1. Lederman & Lederman 

https://www.intechopen.com/chapters/81524
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1007/s10972-013-9370-z
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در معرض این تکالیف قرار ه گروه کنترل ک یکردند، در حال افتیبر داستان را در یمبتن کپارچهی

چهارم  هیدر پا دیآموزان بادانش .1عبارت بودند از این که ورود به پژوهش  یارهای. معنگرفتند

 .2باشند.  لیمشغول به تحص 1444-1443 یلیشهر قدس در سال تحص یمدارس دولت ییابتدا

 دیآموزان بادانش .3خذ شده باشد. شرکت فرزندانشان در پژوهش ا یبرا نیوالد ینامه کتب تیرضا

عدم وجود  .4را داشته باشند. ییچهارم ابتدا هیخواندن و نوشتن در سطح استاندارد پا ییتوانا

تعهد به .5و  بگذارد ریتأث یلیکه بر عملکرد تحص یاختلالات شناخت ای دیشد یریادگیمشکلات 

عبارت بودند خروج از پژوهش  یهااریمعو  ارائه شده در طول دوره پژوهش فیانجام منظم تکال

. 2شده.  یطراح فیاز ده تکل فیاز دو تکل شیعدم انجام ب ای فی. عدم انجام منظم تکال1از 

عدم  ایمکرر  یهابتیوجود غ .3و در پژوهش. یاز ادامه همکار نیوالد ایآموز انصراف دانش

آموزان، از پرسشنامه دانش یتیموقع زشیسنجش انگ یبراپژوهش.   ندیمشارکت فعال در فرآ

 ( استفاده شد. 1SIMS) یتیموقع زشیاستاندارد انگ

و همکاران در  یپرسشنامه توسط گا نیا :(2SIMS) یتیموقع زشیپرسشنامه استاندارد انگ

 میتنظ ،یدرون زشیانگ اسیمقدر چهار خرده گویه 11و شامل  شد یطراح 2444سال 

 کرتیل فیپرسشنامه بر اساس ط نیا هایگویهست. ا یزگیانگیو ب یرونیب میتنظ شده،ییشناسا

. شودیم یگذارمطابقت دارد( نمره    قا ی: دق8تا  ستی: مربوط به همه ن1)از  8تا  1 یسطحهفت

روایی این پرسشنامه در مطالعه  بود. +13تا   -13کمترین و بیشترین نمره در این آزمون برابر با 

تشافی و روایی ملاکی مبتنی بر همبستگی انگیزش گای و همکاران بر اساس تحلیل عاملی اک

 یآلفا بیبر اساس ضرگزارش شد. پایایی آن نیز  شدهبا شایستگی ادراک 54/4موقعیتی برابر با 

 گیزیانگیو ب یرونیب میتنظ شده،ییشناسا میتنظ ،یدرون زشیانگ هااسیخرده مق یکرونباخ برا

زاده، عبدلی، احمدی و عابدان ز،ین رانیآمد. در ابه دست  89/4و  85/4 ،91/4، 83/4برابر با 

                                                 
1. Situational Motivation Scale 

2. Situational Motivation Scale 

https://msb.journals.umz.ac.ir/article_1292.html
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 دییشهر تهران تأ ییآموزان پسر راهنمادانش یپرسشنامه را برا نیا ییایپا (5138) رمضان زاده

 که شد محاسبه 4٫81کرونباخ  یپرسشنامه با استفاده از آلفا ییایپژوهش، پا نیکردند. در ا

  انسیکووار لیپژوهش، از تحل یهاهیفرض یبررس یبراقابل قبول ابزار است.  ییاپای دهندهنشان

 استفاده شد.  چندمتغیره

 . بسته تکالیف درسی یکپارچه داستان محور تدوین شده1جدول 

 تکلیف محتوا هدف جلسه

 2و  1
مرور دروس سال سوم 

 دبستان

های کلیدی دروس، ریاضی، علوم، فارسی، هدیهپوشش مفاهیم 

آسمان و مطالعات اجتماعی پایه سوم دبستان در داستان با درجه 

آموزان نسبت به این نوع دشواری آسان جهت پذیرا شدن دانش

 تکالیف

تکالیف درسی یکپارچه داستان 

پدربزرگ  2و  1محور  شماره 

 و پرواز

 4و  3
تثبیت یک چهارم مفاهیم 

 ال چهارم دبستاندرسی س

پوشش مفاهیم کلیدی یک چهارم ابتدای دروس، ریاضی، علوم، 

های آسمان و مطالعات اجتماعی پایه چهارم دبستان فارسی، هدیه

در داستان با درجه دشواری متوسط جهت تثبیت مفاهیم درسی 

آموخته شده و آشنایی بیشتر با این تکالیف با بار شناختی 

 محدودتر

پارچه داستان تکالیف درسی یک

راز و  4و  3محور  شماره 

 بریدهدم

 1و  5
تثبیت نیمه اول مفاهیم 

 درسی سال چهارم دبستان

پوشش مفاهیم کلیدی نیمه اول دروس، ریاضی، علوم، فارسی، 

های آسمان و مطالعات اجتماعی پایه چهارم دبستان در هدیه

داستان با درجه دشواری متوسط جهت تثبیت و مرور مفاهیم 

 درسی آموخته شده

تکالیف درسی یکپارچه داستان 

محله ما و  1و  5محور  شماره 

 سفر

 9و  8 
تثبیت نیمه دوم مفاهیم 

 درسی سال چهارم دبستان

پوشش مفاهیم کلیدی نیمه دوم دروس، ریاضی، علوم، فارسی، 

های آسمان و مطالعات اجتماعی پایه چهارم دبستان در هدیه

متوسط جهت تثبیت و مرور مفاهیم داستان با درجه دشواری 

 درسی آموخته شده

تکالیف درسی یکپارچه داستان 

گنجشک  9و  8محور  شماره 

 و بازی یعنی چی

 14و  8
تثبیت مفاهیم درسی 

 کلیدی سال چهارم دبستان

های پوشش مفاهیم کلیدی دروس، ریاضی، علوم، فارسی، هدیه

در داستان با درجه آسمان و مطالعات اجتماعی پایه چهارم دبستان 

دشواری متوسط و دشوار جهت تثبیت و مرور مطالب آموخته 

 شده

تکالیف درسی یکپارچه داستان 

کمک از  14و  8محور  شماره 

 راه دور و دوستان

گانه مشخص شده است. در طی این محور دهسرفصل و محتوای تکالیف داستان 1در جدول 

، مفاهیم درسی سال چهارم دبستان را تمرین و مرور داستان 14آموزان در بستر تکالیف دانش

https://msb.journals.umz.ac.ir/article_1292.html
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برای ارزیابی در دروس  کردند. این بسته تکالیف مشتمل بر ده داستان است که محتوای موردنظر

چندگانه کلاس چهار ابتدایی )علوم، ریاضی، مطالعات اجتماعی، فارسی، هدیه آسمانی( در ان به 

تن  14روایی محتوایی این بسته مبتنی بر دیدگاه شکل مطلوب گنجانده شده است. ضمن این که 

 .نفر معلم کلاس چهارم( 5نفر روانشناس و  5به دست آمد ) 85/4از متخصصان برابر با 

 هایافته

شناختی افراد موردمطالعه در دو گروه محاسبه های جمعیتدر بخش نخست، بررسی ویزگی

 49سال ) 39نفر از مادران از زیر  12یش، سن مادران، در گروه آزماشد. بر این اساس، بر حسب 

درصد( و در گروه کنترل،  24سال ) 42نفر بالای  5درصد(،  32سال ) 42تا  39نفر از  9درصد(، 

 42نفر بالای  4درصد(،  44سال ) 42تا  39نفر از  14درصد(،  44سال ) 39نفر مادران زیر  11

 31سال ) 41نفر از پدران زیر  8، درصد(؛ بر حسب سن پدران، در گروه آزمایش 11سال )

درصد( و در گروه کنترل،  24سال ) 45نفر بالای  5درصد(،  44سال ) 45تا  41نفر از  11درصد(، 

نفر  1درصد(،  32سال ) 45تا  41نفر از پدران از  9درصد(،  44سال ) 41نفر از پدران از زیر  14

بر حسب تحصیلات مادران، در گروه درصد(؛  4نفر فوت شده ) 1درصد(،  24سال ) 45بالای 

درصد( و  32نفر کاردانی و کارشناسی ) 9درصد(،  51تر )نفر از مادران دیپلم و پایین 14آزمایش، 

 ترنییو پا پلمید مادراننفر از  13درصد( و در گروه کنترل،  12نفر کارشناسی ارشد و دکتری ) 3

 9) یارشد و دکتر ینفر کارشناس 2و  درصد( 44) یو کارشناس ینفر کاردان 14درصد(،  52)

 52تر )نفر از پدران دیپلم و پایین 13و بر حسب تحصیلات پدران، در گروه آزمایش، درصد( 

درصد( و  11نفر کارشناسی ارشد و دکتری ) 4درصد( و  32نفر کاردانی و کارشناسی ) 9درصد(، 

 31) یو کارشناس ینفر کاردان 8د(، درص 52) ترنییو پا پلمینفر از پدران د 13در گروه کنترل، 

بود. ضمن این که دانش آموزان موردآزمون درصد(  9) یارشد و دکتر ینفر کارشناس 2درصد( و 

 سالگی قرار داشتند.  14همگی پسر و کلاس چهارم بودند که در سن 
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های آن در گروه آزمایشی و کنترلهای توصیفی انگیزش موقعیتی و مولفهشاخص. 2جدول   

 انحراف استاندارد میانگین گروه آزمون زیر مولفه

 

 انگیزش درونی

 آزمایش پیش آزمون

 کنترل

44/12  

99/11  

81/4  

41/4  

 آزمایش پس آزمون

 کنترل

49/19  

12/13  

35/4  

31/4  

 

 تنظیم شناسایی شده

 آزمایش پیش آزمون

 کنترل

94/14  

14/14  

21/5  

48/5  

 آزمایش پس آزمون

 کنترل

14/11  

51/14  

38/3  

24/5  

 

 تنظیم بیرونی

 آزمایش پیش آزمون

 کنترل

12/18  

81/15  

45/5  

83/4  

 آزمایش پس آزمون

 کنترل

49/13  

12/15  

45/3  

59/4  

 

 بی انگیزگی

 آزمایش پیش آزمون

 کنترل

11/12  

81/11  

51/3  

85/3  

 آزمایش پس آزمون

 کنترل

52/9  

32/13  

18/2  

14/4  

 

 انگیزش موقعیتی کلی

 آزمایش پیش آزمون

نترلک  

51/2-  

52/1-  

93/15  

38/12  

 آزمایش پس آزمون

 کنترل

49/23  

81/4-  

98/14  

48/11  
 

آزمون انگیزش آزمون و پسهای پیشمیانگین و انحراف استاندارد نمره 2در جدول شمارۀ 

های آن بیان شد. در محاسبه نمره کل انگیزش موقعیتی، نمره مولفه انگیزش موقعیتی و مؤلفه

و  -1، تنظیم بیرونی با ضریب 1، نمره مولفه تنظیم شناسایی شده با ضریب 2 درونی با ضریب

 .(2444)گای و همکاران، درنظر گرفته شده است  -2انگیزگی با ضریب نمره مولفه بی
 های آنریانس متغیر انگیزش موقعیتی و مولفه. آزمون لوین برای بررسی همگنی وا3جدول 

 سطح معناداری Fضریب  2درجه آزادی  1درجه آزادی  متغیر وابسته

 924/4 453/4 49 1 انگیزه درونی

 544/4 383/4 49 1 تنظیم شناسایی شده

 458/4 511/4 49 1 تنظیم بیرونی

https://link.springer.com/article/10.1023/a:1005614228250
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 494/4 182/3 49 1 انگیزگیبی

 659/4 194/4 44 1 انگیزش موقعیتی کل
 

فرض همگنی نتایج آزمون لوین، آمارۀ آزمون معنادار نبود. بنابراین پیش 3بر اساس جدول 

ها برقرار است. برای تجمیع و خلاصه شدن گزارش، متغیر اصلی در انتهای جدول منظور واریانس

 شده است و جداگانه محاسبه شده است.
 فرض همگنی ماتریس کوواریانس. نتایج آزمون باکس جهت بررسی پیش4جدول شماره 

 داریسطح معنی BOXES M F متغیر

 414/4 884/1 414/18 آماره

های کواریانس برای متغیر وابسته مورد تایید نشان دد که شرط همگنی ماتریس 4نتایج جدول 

باشد، این  45/4شده برای این آزمون بالاتر از قرار گرفت، زیرا هرگاه سطح معناداری محاسبه

 (. P>45/4و  F=884/1فرض تایید می شود که در این پزوهش مورد تایید قرار گرفت )پیش
 . نتایج تحلیل کواریانس چندمتغیره برای بررسی ابعاد انگیزش موقعتی در گروه آزمایش و کنترل5جدول شماره

درجۀ آزادی  Fمقدار  ارزش آزمون اثر

 فرضیه

درجۀ 

 آزادی خطا

سطح 

 معناداری

 اندازۀ اثر

 18/4 441/4 41 4 452/22 198/4 1اثر پیلایی وهگر

 18/4 441/4 41 4 452/22 313/4 2لامبدای ویلکز

 18/4 441/4 41 4 452/22 184/2 3اثر هتلیگ

 18/4 441/4 41 4 452/22 184/2 4ریشه روی
 

 در هر چهار آزمون در سطح F، اثر کلی گروه معنادار است، چرا که مقدار 5بر اساس جدول  

(441/4>pمعنادار می ) باشد. این بدان معنا است که بین دو گروه آزمایش و کنترل در حداقل یکی

 از ابعاد انگیزش موقعیتی تفاوت معنادار وجود دارد.
 آزمونو پس آزمونهای انگیزش موقعیتی در پیش. نتایج تحلیل کوواریانس چندمتغیری برای بررسی مولفه6جدول شماره 

 ای وابستهمتغیره منبع
مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی
 Fآماره 

سطح 

 معناداری

 اندازه

 اثر

 گروه
 32/4 441/4 958/24 1 488/338 یدرون زهیانگآزمون پس

 18/4 441/4 414/8 1 438/114 شده ییشناسا میتنظآزمون پس

                                                 
1. Pillai's Trace 

2. Wilk's Lambda 

3. Hotelling's Trace 

4. Roy's Largest Root 
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 29/4 441/4 899/11 1 843/159 یرونیب میتنظآزمون پس

 44/4 441/4 812/34 1 498/284 یزگیانگیبآزمون پس

 خطا

    44 913/811 یدرون زهیانگآزمون پس

    44 328/538 شده ییشناسا میتنظآزمون پس

    44 411/411 یرونیب میتنظآزمون پس

    44 911/342 یزگیانگیبآزمون پس

 کل

    54 13894 یدرون زهیانگآزمون پس

    54 13192 شده ییشناسا میتنظآزمون پس

    54 11491 یرونیب میتنظآزمون پس

    54 1944 یزگیانگیبآزمون پس
 

های دهد که با در نظر داشتن و کم کردن تفاوت اولیه، بین گروهنشان می 1نتایج جدول 

( وجود p ,958/24 = (1)F ≤45/4آزمایش و کنترل در مولفه انگیزش درونی تفاوت معناداری )

توان چنین استنباط کرد که بین دو گروه در زیر مولفه انگیزش دورنی تفاوت میدارد. از این رو 

های آزمایش و کنترل در زیر مولفه تنطیم شناسایی شده تفاوت معناداری وجود دارد، بین گروه

توان چنین استنباط کرد که بین دو ( وجود دارد. از این رو میp ,414/8= (1)F ≤45/4معناداری)

های آزمایش مولفه سبک تنطیم شناسایی شده تفاوت معناداری وجود دارد، بین گروهگروه در زیر 

( وجود دارد. از p ,899/11= (1)F ≤45/4و کنترل در زیر مولفه تنظیم بیرونی تفاوت معناداری )

توان چنین استنباط کرد که بین دو گروه در این زیر مولفه تفاوت معناداری وجود دارد، میاین رو 

 p ,812/34 ≤4/ 45های آزمایش و کنترل در زیر مولفه بی انگیزگی تفاوت معناداری )بین گروه

= (1)Fتوان چنین استنباط کرد که بین دو گروه در این زیر مولفه ( وجود دارد. از این رو می

های آزمایش و کنترل به طور کلی در انگیزش موقعیتی اوت معناداری وجود دارد و بین گروهتف

توان چنین استنباط کرد ( وجود دارد. از این رو میp ,281/92 = (1)F ≤4/ 45تفاوت معناداری )

 دارد.که بین دو گروه در مولفه انگیزش موقعیتی تفاوت معناداری وجود 
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زه اثر تکالیف یکپارچه بر مولفه انگیزش موقعیتی، این مداخله با توجه به گزارش اندا 

و سپس بر مولفه  44/4انگیزگی با اندازه اثر آموزشی به ترتیب بیشترین تاثیر را بر مولفه بی

و کمترین  29/4و سپس بر زیر مولفه تنظیم بیرونی با اندازه اثر   32/4انگیزش درونی با اندازه اثر 

 داشته است. 18/4شده با انداره اثر لفه تنظیم شناساییتاثیر را بر زیر مو

 گیریبحث و نتیجه

ژوهش حاضر با هدف بررسی تأثیر بسته تکالیف درسی یکپارچه مبتنی بر داستان بر انگیزش پ

ها به های به دست آمده از تحلیل دادهآموزان پایه چهارم ابتدایی انجام شد. یافتهموقعیتی دانش

است که اجرای این مداخله منجر به افزایش معنادار انگیزش موقعیتی کلی و  وضوح حاکی از آن

های آن در گروه آزمایش در مقایسه با گروه کنترل شده است. این نتایج، بهبود هر یک از مؤلفه

بر  آموزشی مبتنیدر تکالیف پاسخی مثبت به سؤال اصلی پژوهش است و اثربخشی رویکرد نوین 

 .کندآموزان تأیید مییادگیری و انگیزش دانش داستان را در زمینه

در گروه آزمایش بود. بر اساس نظریه  انگیزش درونی ترین یافته این پژوهش، افزایش معنادارهمم

شود ، انگیزش درونی زمانی شکوفا می(2424، دسیو  رایان؛ 1881دسی و رایان، )گری خودتعیین

احساس انتخاب و ) ریخودمختا شناختی شاملهای یادگیری، نیازهای اساسی روانکه فعالیت

)احساس تعلق و پیوند با دیگران( را  ارتباط )احساس تبحر و اثرگذاری( و شایستگی ،( کنترل

محور طراحی شده در این پژوهش، به دلیل ماهیت روایی، جذابیت ذاتی استانارضا کنند. تکالیف د

و ارتباط با دنیای واقعی و تجربیات کودکان، به طور همزمان این سه نیاز را برآورده کردند. 

انگیزند و انجام تکلیف را از یک اجبار بیرونی به یک ها حس کنجکاوی و اکتشاف را برمیداستان

لو  های متعددی از جمله مطالعاتکنند. این یافته با پژوهشو معنادار تبدیل می بخشفعالیت لذت

که بر نقش محتوای معنادار و جذاب در  (2423فرانسیسکا و همکاران )و  (2422و همکاران )

 .آموزان تأکید دارند، همسو استافزایش علاقه ذاتی دانش

https://selfdeterminationtheory.org/wp-content/uploads/2023/01/2022_RyanDeci_SDT_Encyclopedia.pdf
https://bera-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/bjet.13204
https://bera-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/bjet.13204
https://bera-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/bjet.13204
https://www.researchgate.net/publication/372036970_Education_Management_in_the_Independent_Curriculum_in_Elementary_Schools
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ا از انجام آموزان نه تنهدهنده این است که دانشنشان شدهتنظیم شناسایی همچنین، بهبود مؤلفه

بردند، بلکه ارزش و اهمیت آن را برای اهداف شخصی و تحصیلی خود درک تکالیف لذت می

ند. به عبارت دیگر، آنان باور داشتند که انجام این تکالیف برای نمود سازیدرونی کرده و آن را

 رشد فردی و یادگیری آنان مفید است و بنابراین با انگیزه و خودگردانی بیشتری به آن

دهد تأثیر مداخله فراتر از پرداختند. این یافته از آن جهت حائز اهمیت است که نشان میمی

تر و پذیرش داوطلبانه مسئولیت یادگیری منجر شده است. جذابیت موقتی بوده و به درک عمیق

 "دادن حق انتخاب"بر اهمیت  که (2423لو و همکاران )هایی مانند های پژوهشاین نتیجه با یافته

 .کنند، مطابقت داردیادگیری برای تقویت خودتنظیمی تأکید می "سازیفردی"و 

حاکی از آن است که  ،در گروه آزمایش تنظیم بیرونی ز سوی دیگر، کاهش معنادار نمرها

رای دریافت پاداش، اجتناب از تنبیه یا راضی نگه داشتن معلم و والدین اقدام آموزان کمتر بدانش

 دهد که منبع کنترل انگیزه از بیرون به درون فردبه انجام تکالیف کردند. این تغییر مطلوب نشان می

کند که گری حمایت میاست. این یافته به طور مستقیم از اهداف نظریه خودتعیین منتقل شده

های رشد انگیزشی کننده بیرونی را یکی از نشانهها و عوامل کنترلستگی به مشوقکاهش واب

انگیزگی باشد. بی انگیزگیکاهش چشمگیر بی ترین اثر مداخله در این پژوهش،شاید قوی.داندمی

تفاوتی، ناامیدی و فقدان هرگونه احساس کنترل بر نتیجه کار است. نتایج دهنده حالت بینشان

آموزان را درگیر کنند، طور مؤثری توانستند دانشمحور بهکه تکالیف یکپارچه داستان نشان داد

حس درماندگی را کاهش دهند و آنان را به بازیگری فعال در فرآیند یادگیری تبدیل کنند. این 

 1444صدوقی و اسکندری، و  2423کایا و ارکاگ،  ،2423کرافورد و همکاران، یافته با مطالعه 

تواند به مبارزه با برانگیز و اصیل میهای چالشه از روشهمخوانی دارد که نشان دادند استفاد

انگیزگی متاثر از نوع تکلیف همچنین در تفسیر اینکه چرا بی .انگیزگی و کسالت کمک کندبی

https://bera-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/bjet.13204
https://search.informit.org/doi/abs/10.3316/informit.T2024112000002891427961342
https://link.springer.com/article/10.1007/s10639-023-11585-z
http://rme.gums.ac.ir/article-1-1476-fa.html
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دانند آن را به شایستگی خود های خود را مفید میآموزانی که تلاشتوان گفت دانشاست می

 (.1443نیا و نیکدل، )صنمی، تقوایی دشوننفعال دور میانگیزگی و ادهند و از بیارتباط می

تنظیم  <تنظیم بیرونی  <انگیزش درونی  <انگیزگی ترتیب اندازه اثرهای به دست آمده )بی

اخله آموزشی ابتدا با از بین رسد مدشناختی قابل تبیین است. به نظر میشده( از نظر روانشناسایی

انگیزگی( و ایجاد جذابیت و لذت فوری )انگیزش درونی( آغاز شده و بردن موانع انگیزشی )بی

شده( تأثیر گذاشته است. اینکه سازی ارزش فعالیت )تنظیم شناساییسپس به تدریج بر درونی

هنده این باشد که فرآیند دتواند نشانشده کمترین اندازه اثر را داشته، میتنظیم شناسایی

سازی کامل ارزش یک فعالیت آموزشی، ممکن است به زمان بیشتری نسبت به دوره مداخله درونی

های این پژوهش مؤید این ایده است به طور کلی، یافته .هفته( نیاز داشته باشد14این پژوهش )

خورد، آموزان پیوند میشکه در آن محتوای درسی با زندگی واقعی و علایق دان یادگیری اصیل که

تواند ابزار قدرتمندی برای تقویت انگیزش باشد. تکالیف یکپارچه مبتنی بر داستان، با شکستن می

آموزان های معنادار، به دانشمرزهای مصنوعی بین دروس مختلف و ارائه محتوا در قالب روایت

یافته های این پژوهش  در مجموع. تری با مطالب درسی برقرار کنندکنند تا ارتباط عمیقکمک می

نراقی ، 1388محبی امین و جبله، ،  1382شیربیگی و وکیلی،های پژوهش های با بخشی از یافته

، 2423کرافورد و همکاران، ، 2423لوران، چن و چیو، ، 1385زاده، صمدی و رضوی موسوی، 

 همسو بود. 2424لو و همکاران، ، 2423فرانسیسکا و همکاران، 

 یدرون زشیبودند، انگمحور استفاده کردهداستان فیکه از تکال یآموزاننشنشان داد که دا جینتا

 دی( همسو است که تأک1881) انیو را یدس یگرنییخودتع هیبا نظر افتهی نیداشتند. ا یبالاتر

ها به دهند. داستان شیافراد را افزا یدرون زشیانگ توانندیمعنادار و جذاب م یهاتیفعال کندیم

آموزان را در دانش یریادگیو لذت  یحس کنجکاو ،یواقع یایجذاب و ارتباط با دن تیماه لیدل

مؤثر  یبه عنوان ابزار توانندیمحور مداستان فیکه تکال دهدیموضوع نشان م نی. ازندیانگیبرم

https://jeps.usb.ac.ir/article_8634.html
https://journals.shirazu.ac.ir/article_2017_15a94300196e3fb1ed9708e016c0981d.pdf
https://nea.ui.ac.ir/article_25857_4b5c2a425cd77eeeffec9906a49e6e4e.pdf
https://jontoe.alzahra.ac.ir/article_2391_4c2f2660d799e721ecfdb0f122a05b0d.pdf
https://jontoe.alzahra.ac.ir/article_2391_4c2f2660d799e721ecfdb0f122a05b0d.pdf
https://jontoe.alzahra.ac.ir/article_2391_4c2f2660d799e721ecfdb0f122a05b0d.pdf
https://www.emerald.com/ijilt/article-abstract/40/5/413/134550/Enhancing-intrinsic-learning-motivation-through?redirectedFrom=fulltext
https://search.informit.org/doi/abs/10.3316/informit.T2024112000002891427961342
https://www.researchgate.net/publication/372036970_Education_Management_in_the_Independent_Curriculum_in_Elementary_Schools
https://bera-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/bjet.13204
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در  (.2422)برنر،  رندیاستفاده قرار گ وردآموزان مدر دانش یریادگیبه  اقیعلاقه و اشت جادیا یبرا

را از مداخله زیادی  ریتأث تبیین عمیق تر این یافته ها می توان اذعان داشت که انگیزش درونی

آموزان دانش یشناختروان یاساس یازهاین میمحور به طور مستقداستان فیتکال رایکرد، ز افتیدر

 فیعلاقه و لذت به انجام تکال لیآموزان به دلموضوع باعث شد که دانش نیآورده کردند. ارا بر

را از مداخله  ایقابل ملاحظه ریتأث نیز یرونیب میتنظ .ابدی شیها افزاآن یدرون زشیبپردازند و انگ

 شدهییاشناس میتنظ را انجام دهند. فیتکال یفشار خارج لیآموزان کمتر به دلکرد، دانش افتیدر

را  فیتکال تیآموزان کمک کردند تا اهممحور به دانشداستان فیتکال رایبهبود نشان داد، ز زین

آموزان با موضوع باعث شد که دانش نیاستفاده کنند. ا یمیخودتنظ یدرک کنند و از راهبردها

 رایداد، زنشان  یکاهش قابل توجه زین یزگیانگیب .دبپردازن فیبه انجام تکال یشتریب زهیانگ

آموزان را به طور خود، توانستند دانش یزیبرانگو چالش تیجذاب لیمحور به دلداستان فیتکال

 ها کمک کردآن یزگیانگیموضوع به کاهش ب نیکنند و ا ریدرگ یریادگی ندیفعال در فرآ

 .(2423فرانسیسکا و همکاران، )

بر  یمبتن کپارچهی یدرس فیتکال یکه طراح دهدیپژوهش نشان م نیا جینتا ،یطور کل به

 یتیموقع زشیانگ شیدر افزا ینقش مؤثر ،یآموزش نیروش نو کیبه عنوان  تواندیداستان م

 شیآموزان را افزادانش یمیو خودتنظ یدرون زشیروش نه تنها انگ نیکند. ا فاین اآموزادانش

تر و جامع جیبه نتا یابیدست یحال، برا نی. با ادهدیکاهش م زیها را نآن یزگیانگیببلکه  دهد،یم

 یضرور تریطولان یهاتر و دورهگسترده یهابا نمونه شتریب یهاانجام پژوهش تر،میقابل تعم

 یریادگی هی( و نظر1881) انیو را یدس یگرنییخودتع هیپژوهش با نظر نیا یهاافتهی  است.

که  ابدییم شیافزا یزمان یدرون زشیکه انگ کندیم انیب یگرنییخودتع هیهمسو است. نظر  لیاص

 فیو ارتباط، برآورده شوند. تکال یستگیشا ،یفرد، شامل خودمختار یشناختروان یاساس یازهاین

( و ارتباط فیانجام تکال یی)توانا یستگی)حق انتخاب(، شا یحس خودمختار جادیمحور با اداستان

https://link.springer.com/article/10.1186/s40561-021-00184-5
https://www.researchgate.net/publication/372036970_Education_Management_in_the_Independent_Curriculum_in_Elementary_Schools
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 شیآموزان را افزادانش زشیرا برآورده کنند و انگ ازهاین نیاند ا(، توانستهیواقع یبا زندگ وندی)پ

ت که مؤثر اس یزمان یریادگیکه  کندیم دیتأک لیاص یریادگی هینظر گر،ید یسو از دهند.

محور با داستان فی. تکالرندیبه کار گ یواقع یهاتیآموزان بتوانند دانش خود را در موقعدانش

 نیاند. اکرده قیو حل مسئله تشو یآموزان را به تفکر انتقاددانش ،یواقع یهاتیموقع یسازهیشب

اط داشته آموزان ارتبدانش یواقع یکه با زندگ یدرس فیتکال یکه طراح دهدینشان م عموضو

  داشته باشد. یریادگی ندیها در فرآو مشارکت آن زشیبر انگ یقیعم ریتأث تواندیباشد، م

دهی نتایج هایی همراه بود که باید در تعمیمبا وجود نتایج مثبت، این پژوهش با محدودیت

بود. آموزان پایه چهارم شهر قدس محدود                                                مورد توجه قرار گیرند. اولا ، نمونه پژوهش به دانش

اجتماعی -های فرهنگیها به سایر مقاطع تحصیلی، مناطق جغرافیایی یا بافتبنابراین، تعمیم یافته

ای بود. بررسی تأثیرات بلندمدت هفته 14                                                    مختلف باید با احتیاط صورت گیرد. ثانیا ، دوره مداخله 

مدت لانیآموزان در مطالعات طوگونه تکالیف بر انگیزش و حتی پیشرفت تحصیلی دانشاین

 .تواند ابعاد جدیدی از اثربخشی آن را آشکار کندمی

تر و در های بزرگهای آتی با نمونهپژوهشد که شوپیشنهاد می از نظر پژوهشی، بر این اساس،

مطالعات طولی طراحی شوند ، مناطق مختلف کشور انجام شود تا قابلیت تعمیم نتایج افزایش یابد

، همچنین، له بر انگیزش و پیامدهای تحصیلی مورد سنجش قرار گیردتا ماندگاری اثرات این مداخ

های شخصیتی های تدریس معلمان، حمایت والدین و ویژگیدیگری مانند سبک اینقش واسطه

های کیفی )مصاحبه، پژوهشدر نهایت،  .آموزان در اثربخشی اینگونه تکالیف بررسی شوددانش

آموزان و چرایی تری از تجربه زیسته دانشبه درک عمیق بتوانمشاهده( به کار گرفته شوند تا 

با توجه به این که طراحی این تکالیف به  از نظر کاربردی، .یافتتأثیرگذاری این تکالیف دست 

ذوق هنری و سلیقه معلمان ارتباط دارد، پیشنهاد می شود که معلمان با شرکت در دوره های ضمن 

ود را در جهت ساخت این گونه تکالیف توانمند سازند یا خدمت مبتنی بر کلاسهای داستانی، خ
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های کار درسی را بر اساس اصول تکالیف داستان محور یکپارچه طراحان کتب درسی، کتاب

 .طراحی نمایند

 منابع 
و ارتباط آن با  یدرس فیآموزان به تکلنگرش دانش ی(. بررس1382. )دیناه ،یلیاصر،  وکن ،یگیربیش

  .112–98(، 2)5، یریادگی. مجله مطالعات آموزش و فیتکل تیریمد یراهبردها

10.22099/doi:jsli.2014.2017 

پزشکی: نقش ادراک از ساختار ملال تحصیلی دانشجویان علوم (.1444)دوقی مجید، اسکندری نجمه.ص

 .23-13،( 1) 18هدف کلاس و ارزش ذاتی تکلیف. پژوهش در آموزش علوم پزشکی. 

doi:10.32592/rmegums.17.1.13 

 تیذهن رییبر تغ یمبتن یزشیمداخله انگ ی(. اثربخش1443. )، فریبرزکدلین، علی و این ییتقوا ی، مریم،صنم

(, 51)21, یتیترب یآموزان. مطالعات روانشناسآموخته شده دانش یو درماندگ یلیتحص یکاربر اهمال

83-52. doi:  10.22111/jeps.2024.48616.5717 

(. تعیین روایی و پایایی 1385زاده، رسول، عبدلی، بهروز، احمدی، منصور و رمضان زاده، حسام. )عابدان

تار آموزان پسر راهنمایی شهر تهران. مدیریت ورزشی و رفمقیاس انگیزش موقعیتی در دانش

 doi:10.22080/jsmb.2016.1292  .81-95(، 24)12ورزشی

یی دربارۀ طرح حذف مشق شب و (. روایت معلمان دورۀ ابتدا1388) .رضا ،امینه و جبله ،محبی امین

 .81-91، 15(2، )رویکردهای نوین آموزشی .محور: پژوهشی با رویکرد کیفیجایگزینی تکالیف مهارت

doi:10.22108/nea.2021.125813.1556 
شب در  فینقش تکل ی(. بررس1385زهرا. ) دهیس ،یموسو یرضو  ن،یپرو ،یافسانه، صمد زاده،ی نراق

 13-84(، 2)12، ی تیترب نینو یها شهیمعلمان. اند دگاهیآموزان از د دانش یلیعملکرد تحص

 doi:10.22051/jontoe.2016.2391 
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